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NOTA EDITORIAL

A Assembléia Geral das NagGes Unidas adotou, em 15 de dezembro de 1980, pelo seu Rela-
tério A/35/742, as Resolugdes Finais do VI Congresso das NagSes Unidas sobre Prevengdo do Delito
e Tratamento do Delinglente, , celebrado no mesmo ano, em Caracas, Venezuela.

Os representantes de todas as nagdes tiveram em conta a necessidade de endossé-las integral-
mente em funcdo da escalada do crime, principalmente em suas novas formas.

Durante o certame, que se realiza a cada lustro, foi enfatizada a conveniéncia de se divulgar,
por todos 0s meios possfveis e a todas as pessoas interessadas, o0 inteiro teor de suas conclusdes. Este o
motivo que leva o IMESC a publicar, com maior destaque possivel, as Resoluges Finais do aludido

congresso. N
Nelson T. Candelaria

Superintendente do IMESC
EDITORIAL NOTE

The General Assembly of the United Nations, through its Report A/35/742, adopted on
December 15, 1980 the Final Resolutions of the Fourth United Nations Congress on Crime Prevention
and Treatment of Criminals held in the same year in Caracas, Venezuela.

In view of the rising crime rate, particularly as concerns new forms of crime, delegates from
all nations felt the need to fully endorse them.

During the event, which is held every five years, great emphasis was given to the importance
of having the whole contents of its conclusions publicized and — in every possible way — conveyed to
all those concerned.

NOTE EDITORIALE

L'Assemblée Générale des Nations Unies a adopté le 15 Décembre 1980 par son Rapport
A/35/742 les Résolutions Finales du VI Congrés des Nations Unies sur la Prévention du Délit et le
Traitement du Délinguant, qui a eu lieu cette méme anneé & Caracas, Venezuela.

Les représentants de tous les pays ont consideré la nécessité de les accepter intégralement en
vue de l'escalade du délit, sourtout dans les nouvelles formes dont il se revét.

Pendant le Congrés, qui a lieu tous les 5 ans, on a remarqué la convenance de divulguer par
tous les moyens possibles et au plus grand nombre de personnes interessée le contenu de ses conclusions.
C'est pour celd que |'IMESC veut en ce moment mettre en évidence les Résolution Finales du Congres,
par sa publication.

Revista do IMESC

EDITOR: IMESC, Rua da Consolagdo, 2117 — CEP 01301 — Telefone: 258-5244 — S&o
Paulo — Brasil
REVISAO: Marie Madeleine Hutyra de Paula Lima, Myriam Medaglia, Mércia Rodrigues Setu-

bal, Marilena Santos Souza, Célia Regina Gross Gomes, Maria Christina Nogueira
Rainho Ferreira, Carlos Vicari Jr., Marly Pildus.

VERSAO: Silvia C. Queirolo, Enéas Theodoro Jr., Suzana Mizne.

SECRETARIA: Marisa Fonseca Monteiro Latorre, Elisabete Grizzo, Silvana Moreira Sampaio,
Oswaldo Raimundo.

DIRECAOE

SUPERVISAO

GERAL: Nelson T. Candelaria -
SERVICO

GRAFICO: ZMC2 Promocdes, Propaganda e Publicaces Ltda. R. Fradique Coutinho, 825

Fone: 210-0502 — S3o Paulo — SP




VI CONGRESSO DAS NACOES UNIDAS SOBRE PREVENCAO DO DELITO E
TRATAMENTO DO DELINQUENTE

Declaragdode Caracas . . . .......covnnn.. 4

Tendéncias do Delito e Estratégias Preventivas.6

Desenvolvimento da Estatfstica Judicial ... ... 6
Medidas Efetivas de Prevengdo do Crime . . ... 7
Critérios Bésicos de Justiga Juvenil .. .. ... ... 7
Execuches extra-legais . «: vu v v v s a i &

Tortura e Tratamento Inumano: medidas para

para sia emadicara0 . .. .. s ve s is seeien o B 8
Prevencdo do abusodepoder .............. 9
Alternativas ao Encarceramento ............ 9

Problemas especificos de mulheres prisionei-

Pag

Prévenc;é'o da tortura e outras formas de trata-

mento cruel, inumano ou degradante . ... ... 11
Codigo de Conduta Policial . .. ............ 12
Transferéncia de delinqiéntes. .. .......... 13

Direitos Humanos e sua aplicagdo aos prisio-
PEITEIR (o sosmat Shmias S Gameh v SOp R Tt 13

Informacdo legal e dissemina¢ao do conheci-
BN RIS Juwion on wnvin a v s o 13

Diretrizes para a independéncia e selecdo de
Juizes:e Promotores . ..« e bt ot e Ut 14

Aplicagao das conclusdes do VI Congresso . . .15
Apoio ao Instituto Latino-americano das Na-
¢des Unidas para Prevencdo do Delito e Trata-
mentodo Delinquente. . ................. 15

Estabelecimento na Africa de um instituto
regional paradefesasocial................ 15



O VI Congresso das Nac¢tes Unidas sobre
Prevencdo de Delito e Tratamento do Delin-
guente,

HAVENDO CONCLUIDO a reunido reali-
zada em Caracas, Venezuela, entre 25 de agosto
e b de setembro de 1980;

HAVENDO ADOTADO as resolugdes e in-
formes do Congresso;

DESEJANDO, ademais, enfatizar a impor-
téncia dos principios contidos nas resolucdes do
VI Congresso, a fim de que sirvam de guia para
as atividades internacionais em matéria de pre-
vencdo do delito e tratamento do delinglente
durante o perfodo compreendido entre esta data
e o proximo Congresso,

1. Decide adotar a declaracdo que oportu-
namente se conhecerd como A Declaracdo de
Caracas’’, como afirmacao dos principios relati-
vos ao desenvolvimento da poli'tica criminal e da
justica penal;

2. Apela a todos os Estados Membros para
que procurem dar a conhecer o texto desta de-
claracdo as organizacGes nacionais e aos funcio-
nérios interessados na prevencdo do delito e tra-
tamento do delinglente;

3. Solicita ao Secretdrio Geral que adote as
medidas adequadas para que, dentro do progra-
ma de informacdo plblica das Nacdes Unidas, se
aponte para a comunidade internacional a im-
portdncia da Declaracdo de Caracas;

4. Convida o Secretédrio Geral a se guiar pe-
los principios da Declaracdo de Caracas quando
orientar o trabalho daqueles departamentos do
Secretariado das Na¢des Unidas que exercam res-
ponsabilidades no dmbito da prevencdo do delito
e tratamento do delinglente;

5. Expressa o profundo agradecimento a to-
dos os participantes do Congresso e ao Governo
e povo da Venezuela pelos esforcos que empre-

garam na coordenacdo e na realizacdo do Con-
gresso, pela elabora¢cdo do projeto desta Decla-
racdo de Caracas e por sua calorosa hospita-
lidade.

DECLARAGCAO DE CARACAS

A "Declaracdo de Caracas'’, proposta pela
delegacdo venezuelana ao VI Congresso das
Nacbes Unidas sobre Prevencdo do Delito e
Tratamento do Delingliente, foi aprovada por
aclamacdo, apds consultas com todos os Chefes
das delegacdes estrangeiras.

O Congresso das Nacgdes Unidas sobre
Prevencdo do Delito e Tratamento do Delin-
gliente, reunido em Caracas, Venezuela, entre 25
de agosto e 5 de setembro de 1980, de acordo
com as resolucdes da Assembléia Geral nO 414
(v) e 32/959, e as decisdes do Conselho Econd-
mico e Social (ECOSOC) 1979/95 e 1980/106,

TENDO EM CONTA a importancia para
todos 0s parses de conseguir progressos rapidos
na prevengdo do delito e tratamento do delin-
quente, como consequéncia do aumento consi-
derdvel da delingliéncia, incluindo novas formas
delitivas, em diversas partes do mundo;

CONSIDERANDO que o fendmeno deli-
tivo em sua interacdo social prejudica o desen-
volvimento integral dos povos, compromete a
dignidade humana e cria um clima de temor e
violéncia que deteriora a qualidade da vida;

CONSIDERANDOQ que a comunidade inter-
nacional deve realizar esforcos combinados e
sistematicos para coordenar e dar vigor a coope-
racdo técnica e cientifica e as politicas de pre-
vencdo do delito no dmbito do desenvolvimento
social, poli'tico e econémico;

RECONHECENDQO o papel das Nacoes



Unidas em seus esforgos a nivel internacional no
ambito da prevencdo do delito e tratamento do
delinglente;

CONSIDERANDO que o referido papel
deve, de comum acordo, ser reforcado a nivel
internacional e sobretudo regional para que os
tratados nesse ambito se fagam realmente efe-
tivos e o funcionamento de seus servicos téc-
nicos de assessoria e coordenagao sejam mais sis-
teméaticos e eficientes; e

ACOLHENDO com satisfacdo o espi(rito de
cooperacao e de progresso manifestado no VI
Congresso das Nacdes Unidas no ambito da pre-
vengdo do delito e tratamento do delinquente,

DECLARA

que o éxito dos sistemas de justica penal e
das estratégias para a prevengdo do delito, espe-
cialmente o aumento de novas e sofisticadas for-
mas de delinqiiéncia e as dificuldades que en-
frenta a administragdo da justica penal, depende
antes de tudo dos progressos que se realizem no
mundo para melhorar as condi¢des sociais e para
elevar o nivel de qualidade da vida. Desta ma-
neira, torna-se indispensavel rever as estratégias
tradicionais para combater o delito baseadas ex-
clusivamente em critérios juridicos;

gue a prevencdo do delito e a justica penal
devem ser examinadas dentro do contexto do
desenvolvimento econdémico, dos sistemas poli-
ticos, dos valores sociais e culturais e da mudan-
¢a social, assim como dentro do contexto de
uma nova ordem econdmica internacional;

que constitui questdo prioritdria e de gran-
de importéncia que os programas para a preven-
¢do do delito e tratamento do delinqliente de-
vam basear-se nas circunstancias sociais, cultu-
rais, polfticas e econdmicas de cada pais, dentro
de um clima de liberdade e respeito aos direitos
humanos, e que as NagGes Membros desenvol-
vam sua capacidade efetiva no projeto e plani-
ficacdo da politica penal e que toda politica de
prevencao do delito seja combinada com as es-
tratégias para o desenvolvimento social, econd-
mico, politico e cultural;

que é necessario promover a pesquisa cien-
tifica, tendo em conta as circunstancias e priori-
dades pertinentes a cada pafs ou regido;

que as NagGes Membros devem garantir que
0s responsaveis pelo funcionamento do sistema
de administragdo da justica penal em todos os
niveis estejam devidamente qualificados para o
desempenho de suas tarefas e que as levem a

cabo com independéncia sem considerar interes-
ses pessoais ou de grupo;

que a polrtica criminal e o sistema de admi-
nistracdo da justica devem basear-se nos princi-
pios que garantam a igualdade de todos perante
a lei, sem discriminacdo alguma, a efetividade do
direito de defesa, a existéncia de 6rgdos judiciais
adequados para administrar uma justica rdpida e
equitativa, assim como procurar dar a todos
maior seguranca e a protecdo de seus direitos e
liberdades;

que se busguem continuamente novos en-

foques e se desenvolvam melhores técnicas para
a prevencdo do delito e tratamento do delin-
quente, e para tal fim se desenvolva o direito
penal de maneira que desempenhe um papel efi-
caz e importante na criacdo de condi¢es sociais
estdveis que evitem a opressdo e a manipulacdo;

que a famflia, a escola e o trabalho tenham
um papel vital para fomentar o desenvolvimento
da polrtica social e das atitudes positivas que
contribuam para prevenir o delito, e que referi-
dos fatores devam ser tomados em consideracdo
na planificagdo nacional e no desenvolvimento
da politica criminal e nos programas de preven-
¢do do delito;

que no que concerne ao papel significativo
que tém desempenhado as Nac¢des Unidas no fo-
mento da cooperacao internacional e no desen-
volvimento de normas e diretrizes no ambito da
polftica criminal, é importante que a Assembléia
Geral das Nacdes Unidas e o Conselho Econd-
mico e Social (ECOSOC) garantam que se to-
mem medidas adequadas para reforcar, quando
for pertinente, as atividades dos 6rgdos compe-
tentes das Nagdes Unidas relativas a prevencéo
do delito e ao tratamento do delingliente e mais
especialmente as atividades a nivel regional e
sub-regional, considerando as necessidades espe-
cificas das regides, entre elas a criacdo de insti-
tutos de pesquisa, formacdo e assisténcia técnica
naquelas regides onde inexistam e o fortaleci-
mento dos existentes e, ademais, levar a efeito as
conclusdes do VI Congresso das Nagdes Unidas,
incluindo aquelas relativas as novas perspectivas
de cooperagdo internacional para a prevengao do
delito e que procurem, da mesma forma que to-
dos os Orgdos das Nacdes Unidas, cooperar efi-
cazmente com o Comité das Nacdes Unidas so-
bre Prevencdo e Controle do Delito no cumpri-
mento das resolugdes pertinentes da Assembléia
Geral;

e, @ luz da importdncia que outorgam o0s
estados participantes ao VI Congresso das Na-
¢oes Unidas sobre Prevencdo do Delito e Tra-
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tamento do Delinglente aos termos da presente
declaragdo,

convida-se a Assembléia Geral para que
adote tdo logo possivel as medidas apropriadas
de acordo com esta declaragdo.

OUTRAS RESOLUGOES E DECISOES

Resolucdo 1 — Tendéncias do Delito e Estraté-
gias Preventivas.

O VI Congresso das NagGes Unidas sobre
Prevengdo do Delito e Tratamento do Delin-
gliente,

TENDO EM CONTA que o problema do
delito compromete a consecu¢do de uma qua-
lidade de vida aceitdvel para todo o povo,

TENDO AINDA EM CONTA que as estra-
tégias de Prevencdo do Delito devem basear-se na
eliminagdo das causas e condicdes que lhe déo
origem,

NOTANDO que as principais causas do cri-
me em muitas NacOes sdo a desigualdade social,
discriminagdo nacional e racial, baixo padrdo de
vida, desemprego e analfabetismo em amplas ca-
madas da populacdo,

LEMBRANDO as provisGes da declaracdo
sobre desenvolvimento e progresso social, ado-
tada em 1969, e outras resolucdes da Assembléia
Geral das Nacbes Unidas destacando a urgente
necessidade de erradicar fome e miséria, analfa-
betismo, desigualdade social e desemprego,

MANTENDO AINDA EM MENTE que o
sucesso da Prevencao do Delito pode ser conse-
guido somente através da andlise especifica de
tendéncias do Delito inerentes a uma dada regido
ou Nacdo, bem como através do uso de meios e
métodos de Prevencdo do Crime que correspon-
dam as peculiaridades culturais, sécio-econOmi-
cas e historicas,

1. Apela a todos os Estados Membros das
Nagbes Unidas para que apliquem medidas ao
seu alcance para eliminar as condigdes de vida
que ferem a dignidade humana e levam ao crime,
incluindo desemprego, miséria, analfabetismo,
discriminagdo nacional e racial e vérias formas de
desigualdade social;

2. Convida todos os Estados a assegurarem,
no processo de implementacdo de medidas de
desenvolvimento econdmico, a realizacdo simul-
tdnea de medidas adequadas de natureza social e
cultural;
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3. Reconhece a necessidade de enfatizar
que estas medidas devem alcancgar a inteira po-
pulagdo e acima de tudo aqueles grupos e cama-
das que, por virtude de sua condicdo econdmica
e social, delas mais necessitam;

4. Recomenda a promog¢do de maior parti-
cipacdo publica em cada estado, na implemen-
tagcdo das supra citadas medidas sociais e cultu-
rais, bem como outras atividades visando & Pre-
vencao do Delito;

5. PropGe a continuagdo de estudos obje-
tivando o aperfeicoamento de sistemas de esta-
tistica criminal e de registro, de modo que tais
sistemas reflitam totalmente as peculiaridades do
Estado e a dindmica do crime em um dado pafs,
tendo presentes suas condi¢Oes culturais, sdcio-
econdOmicas e historicas;

6. Exorta o Conselho Social Econémico a
considerar a questdo de importédncia das con-
digdes sociais e econdmicas no contexto geral da
prevencao e controle do crime;

7. Chama a aten¢do para a necessidade e
ampla disseminag¢do do conhecimento da natu-
reza e causas do delito, bem como das medidas
gue possibilitam sua prevencdo em base social.

Resolugdo 2 — Desenvolvimento da Estatistica
Judicial

O VI Congresso das Nagdes Unidas sobre
Prevencdo do Delito e Tratamento do Delin-
quente,

RELEMBRANDO o interesse do V Con-
gresso das NacGes Unidas sobre Prevencdo do
Delito e Tratamento do Delinglente em relagdo
a mais adequada estatistica do crime e da delin-
guéncia,

RECONHECENDO a existéncia de ‘“‘ex-
perts” no "'staff’”” das NacGes Unidas que pode-
riam proporcionar assisténcia técnica em matéria
estatistica aos Estados Membros consentdnea
com suas necessidades,

APRECIANDO os esforcos que tém sido
feitos pelo Departamento de Justica Criminal e
Preven¢do do Crime das NagGes Unidas na and-
lise das tendéncias mundiais do delito,

NOTANDO a necessidade em escala mun-
dial de propiciar informacédo estatistica relevante
e fidedigna sobre o fenbmeno do crime e o fun-
cionamento de sistemas de justica,

RECONHECENDO a importéncia de infor-



macdo vélida, particularmente informacdo esta-
tistica na compreensdo do crime e no funciona-
mento dos sistemas de justica,

NOTANDO os beneficios potenciais de tal
informacao, incluindo melhor uso de recursos,
maior habilidade para enfrentar efetivamente o
crime, aperfeicoamento na administracdo da
justica em termos de eqlidade e eficiéncia,

SENTINDO AS CONSEQUENCIAS da ca-
réncia de informagédo valida sobre o crime passi-
vel de uso comparativo internacional de modo a
documentar e tratar mais eficazmente dos pro-
blemas do crime e da justica,

1. Encarece ao Secretério Geral a conve-
niéncia de intensificar esfor¢os para coordenar a
elabora¢do de estatistica sobre o crime e a jus-
tica em todos os Estados Membros, de tal modo
que permita a comparagdo de seus dados em
nivel internacional ;

2. Recomenda que todos os Estados reali-
zem esforgos para o aperfeicoamento da infor-
macgdo, particularmente quantitativa, sobre os
crimes e os segmentos do aparelho judicial com
menores problemas de comparatibilidade e que
comuniquem eventuais dificuldades;

3. Recomenda igualmente que o Secretdrio
Geral fornega assisténcia técnica de acordo com
suas necessidades individuais, de modo a enco-
rajar sua participagdo.

Resolugdo 3 — Medidas Efetivas de Prevengdo do
Crime

O VI Congresso das Nagbes Unidas sobre
Prevengdo do Delito e Tratamento do Delin-
quente,

CONSIDERANDO que as estratégias de
prevengdo do crime devem basear-se na elimina-
cdo das causas e circunstancias que o produzem,

CONSIDERANDO AINDA que a preven-
¢do do crime depende do préprio homem,

RECONHECENDO a importancia da cultu-
ra e educacdo nacionais na melhoria da habili-
dade humana no ajustamento a principios pro-
gressivos de vida social,

NOTANDQ que as estratégias de prevencdo
do crime devem fundamentar-se na exaltagdo do
espirito do homem e no fortalecimento de sua fé
em sua capacidade de praticar o bem,

1. Exorta o Secretario Geral a dirigir seus
esforcos de prevencdo do delito no fortalecimen-
to da fé humana em sua habilidade de seguir o
caminho do bem;

2. Recomenda que os Estados Membros se

empenhem no aperfeicoamento da educagao,
cultura e informacgdo de modo a fortalecer a von-
tade humana e sensibilizar sua consciéncia nas
medidas de prevengao do crime.

Resolugdo 4 — Critérios bésicos de justi¢a juvenil

O VI Congresso das Nagbes Unidas sobre
Prevengdo do Delito e Tratamento do Delin-
quente,

RECONHECENDO que em fungdo das pe-
culiaridades de suas reagOes de ajustamento a si-
tuagdes novas, 0os menores carentes e/ou pro-
vindos de famflia desagregada merecem cuidados
especiais pelos setores responsdveis da sociedade,

NOTANDO a adogdo, pelas Nagdes Unidas,
de normas e diretrizes destinadas a protegerem
os direitos humanos fundamentais de todas as
pessoas, particularmente das que participam do
sistema de justica criminal,

AFIRMANDO que regras fundamentais
para a administragdo da justi¢a juvenil sdo im-
portantes na protecao dos direitos humanos dos
menores e que tais critérios devem refletir os
seguintes principios bdsicos:

a) menores as voltas com a lei devem ser
assistidos com amparo legal cuidadosamente ela-
borado,

b) na fase de inquérito e de instrucdo a
detencdo de menores infratores deve constituir
altimo recurso; em nenhuma hipbtese serdo
mantidos em cadeias promfscuas, pois serdo sem-
pre vulneraveis a influéncia negativa de crimi-
nosos adultos,

c) menores infratores ndo devem ser encar-
cerados em instituigdes correcionais a menos que
tenham cometido atos de violéncia contra a pes-
soa ou na reincidéncia em outras ofensas de na-
tureza grave; além disso, tais encarceramentos
ndo devem ocorrer a ndo Ser que sejam necessa-
rios para sua propria protegdo ou nenhuma outra
medida proporcione seguranca adequada para o
publico. A custddia deve ainda atender aos obje-
tivos da justica e oferecer ao jovem a oportuni-
dade de exercer auto-controle, :

d) a comunidade de nacles deve empe-
nhar-se, tanto individual como coletivamente, a
prover os meios pelos quais todo jovem tenha a
expectativa de uma vida condigna e valiosa para
si mesmo, para sua comunidade e para sua péa-
tria,

RECONHECENDO AINDA que uma pes-
quisa comparativa transcultural possa, significa-
tivamente, favorecer a interpretagdo mundial das
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causas da delingéncia juvenil e sugerir meios de
prevencao e que esta pesquisa vital ndo tem re-
cebido maior ateng¢do por parte de nenhum dos
centros de Prevencdo do Delito das Nagdes
Unidas,

RECOMENDA:

a) que o Comité de prevengdo e controle do
crime seja orientado de modo a instituir critérios
bésicos para a administracdo da justica juvenil e
para as formas especiais de tratamento dos jo-
vens; e que tais normas sirvam de modelo para os
Estados Membros;

b) que o Secretdrio Geral atribua a um dos
centros de prevencdo do delito, da ONU, a res-
ponsabilidade pela condugdo da pesquisa das
causas da delingléncia e programas para sua pre-
vencao;

c) que o Secretdrio Geral apresente relaté-
rio ao VIl Congresso das Nacgoes Unidas sobre a
prevencdo do delito e tratamento dos delin-
glentes sobre o progresso alcangado na formu-
lagdo dos critérios basicos para administragdo da
justica juvenil e o tratamento de menores para
revisdo e acgdo final; o Secretério Geral deverd,
ademais, informar o Congresso do andamento da
pesquisa conduzida no campo da delingiéncia
juvenil pelo centro de prevencdo do delito desig-
nado pela ONU.

Resolugdo 5 — Execugdes extra-legais

O VI Congresso das NagGes Unidas sobre a
Prevengao do Delito e Tratamento do Delin-
quente,

ALARMADOQO por informagGes de matanca
e execucOes de opositores politicos ou indigita-
dos criminosos, praticadas por forgas armadas,
organismos policiais ou outras agéncias governa-
mentais ou grupos politicos e paramilitares, fre-
gientemente com apoio tdcito ou declarado de
tais forcas ou agéncias,

LEMBRANDO que o art. 39 da Declaragdo
Universal dos Direitos Humanos a todos assegura
o direito a vida, liberdade e seguranga pessoal,
lembrando o art. 69, paragrafo 19 da Convengao
Internacional de Direitos Civis e Polfticos, de
acordo com o qual ninguém sera arbitrariamente
privado de sua vida,

LEMBRANDO que as 4 Convengdes de
Genebra de 12 de agosto de 1949 estabelecem
que a matanca deliberada constitui violagao gra-
ve de suas cldusulas e que o art. 32, comum as 4
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convengGes, a respeito de conflitos armados ndo
internacionais, ulteriormente profbe a qualquer
tempo e em qualquer lugar toda violéncia contra
a vida e a pessoa, em particular todas as formas
de homicidio,

CONSIDERANDO que homicidio come-
tido ou tolerado pelos governos € condenado por
todos os sistemas legais nacionais e, portanto,
pelos princfpios gerais da lei,

RECORDANDO a resolucdo 33/173 da As-
sembléia Geral sobre pessoas desaparecidas, de
20 de dezembro de 1978, e o fato de que tais
desaparecimentos, mencionados naquela resolu-
cdo, frequentemente referem-se a homicidios co-
metidos ou tolerados pelos governos,

CONSIDERANDO que os aludidos atos
também violam a Declaragdo sobre Protegdo de
que todas as pessoas devem ser protegidas contra
tortura e outras punigdes e tratamentos cruéis
inumanos e degradantes,

1. Deplora e condena a prética de matanca
e execucdo de opositores polrticos ou de suspei-
tos de préticas delituosas realizadas por forgas
armadas. Orgdos Policiais e outras agéncias go-
vernamentais ou por grupos politicos e parami-
litares agindo com o apoio téacito ou declarado
de tais forgas ou agéncias;

2. Afirma que tais atos constituem crime
particularmente odioso, cuja erradicagdo consti-
tui alta prioridade internacional;

3. Exorta todos os Governos a tomarem
medidas efetivas para prevenir tais atos;

4. Urge todos os Orgdos das Nagdes Unidas
que tratam da prevengdo do crime e de direitos
humanos a empreenderem todas as acdes possi-
veis para que tais atos tenham fim.

Resolugdo 6 — Tortura e tratamento inumano:
Medidas para sua erradicagao.

O VI Congresso das NagGes Unidas sobre
Prevengdo do Delito e Tratamento do Delin-
qlente,

CONSIDERANDO a resolugdo 663c
(XX1V) do Conselho Econdmico Social, de 31
de julho de 1957, pela qual aprovou regras mi-
nimas para o tratamento de prisioneiros,

LEMBRANDO a resolugdo 3452 (XXX) da
Assembléia Geral de 9 de dezembro de 1957,
pela qual adotou a declaragdo do V Congresso
sobre Protecdo de todas as Pessoas Contra a su-
jeicdo a Tortura e Outras Puni¢cBes ou Tratamen-
tos Cruéis, Inumanos ou Degradantes,

CONSCIENTE dos apelos de angustia feitos



por pessoas detidas que sdo submetidas a trata-
mento desumano, tortura ou outras sangdes
cruéis ou degradantes,

EXORTA todos os Governos a tomarem
providéncias efetivas para prevenir praticas de
tortura e tratamento desumano em pessoas de-
tidas, e para punirem os responsaveis.

Resolugdo 7 — Prevengdo do abuso do poder.

O VI Congresso das Nagdes Unidas sobre
Prevengdo do Delito e Tratamento do Delin-
quente,

CONSIDERANDO que abusos do poder
politico e econdmico produzem grande dano so-
cial e material, comprometem o desenvolvimen-
to, bem como a qualidade de vida das Nagdes em
todo o mundo,

CONSIDERANDO que corporacgbes trans-
nacionais e multinacionais contribuem para tais
abusos de poder polftico e econdmico, particu-
larmente em suas atividades nos pai'ses em desen-
volvimento,

RECONHECENDO que os sistemas de jus-
tica criminal em muitos pafses sao primariamen-
te destinados a prevencao e controle de formas
convencionais de crime,

ENFATIZANDO a necessidade de acdo ur-
gente e incisiva para prevenir, denunciar e con-
trolar abusos de poder polftico e econdmico,
onde quer que ocorram e para tornar a justica
criminal mais sensivel as necessidades contem-
pordneas e capaz de reprimir tais abusos mais
efetivamente,

RECOMENDA:

a) Que o publico seja informado das conse-
quéncias maléficas do abuso de poder politico e
econdmico, incluindo aqueles abusos cometidos
ou provocados pelas atividades de corporacdes
transnacionais e multinacionais;

b) Que estratégias mais efetivas sejam de-
senvolvidas nos planos internacional, regional e
nacional, de maneira adequada para prevenir, de-
nunciar perante os Tribunai$ e controlar tais
abusos de poder;

c) Que as NagBes Unidas, visando especial-
mente as necessidades e interesses de pai'ses em
desenvolvimento, continuem a reunir, analisar e
difundir informacdes, aos Estados Membros, so-
bre abusos de poder econdmico e politico,
“inter alia”, a corrupgdo de funciondrios publi-

cos, bem como condutas que afetem adversa-
mente consumidores, trabalhadores e o meio am-
biente;

d) Que investigagGes e treinamentos sejam
mantidos em niveis nacional, regional e inter-
nacional para que os Estados Membros recebam
ajuda no combate a tais abusos;

e) Que os Estados Membros aperfeicoem
sua legislacdo penal e civil referentes a abusos de
poder politico e econdmico de tal maneira que
possam ser prevenidos;

f) Que sejam intensificados esforcos coope-
rativos pelos Estados Membros com o fim de
prevenir, denunciar e controlar abusos de poder
polftico e econdmico de modo a ultrapassarem
fronteiras nacionais e jurisdi¢cdes territoriais, e
gue tais esforcos, incluindo Convencdes e trata-
dos de assisténcia legal muatua, prevejam proce-
dimentos para obtencdo de evidéncias e a extra-
dicdo de pessoas;

g) Que as Nagdes Unidas continuem traba-
lhando no desenvolvimento de normas e diretri-
zes visando ao abuso de poder politico e econo-
mico e que a possibilidade de acordos interna-
cionais contra pagamentos ilicitos seja incansa-
velmente perseguida.

Resolucdo 8 — Alternativas ao Encarceramento

O VI Congresso das Nagdes Unidas sobre
Prevencdo do Delito e Tratamento do Delin-
quente,

ADMITINDO que a pena detentiva perma-
nece como san¢do apropriada para um grupo li-
mitado de delitos e delinglientes,

RECONHECENDO os beneficios sociais re-
sultantes do tratamento de desajustados no seio
da comunidade,

CONVENCIDO que alternativas a sentencas
de prisdo podem em muitos casos ser igualmente
efetivas,

ACREDITANDO que a tendéncia, observa-
da em muitos pafses, de evitar a imposi¢do de

sentencas de prisdo tanto quanto possivel pode

ser levada avante sem risco indevido para a segu-
ranca publica,

CONSCIENTE de que é necessério ndo ape-
nas aprimorar alternativas existentes, como o
probation e trabalho na comunidade, mas tam-
bém encorajar o desenvolvimento de um con-
junto de sang¢des para capacitarem os tribunais a
selecionarem a mais adequada ao caso individual,

1. Recomenda que Estados Membros:

a) Examinem sua legislacdo visando a remo-

9



¢80 de obstdculos legais a utilizagdo de penas
alternativas a0 encarceramento em casos apro-
priados, nos palses onde hd tais obstdculos;

b) Identifiquem véarias novas alternativas a
sentencas de prisdo que possam ser implemen-
tadas, sem risco indevido a segurancga publica,
visando a sua possivel integracdo na legislacdo;

c) Destinem recursos necessdrios a concre-
tizacdo de sanc¢des alternativas e assegurarem, de
acordo com suas leis nacionais, 0 uso apropriado
destas sancOes na maxima extensdo possivel, par-
ticularmente tendo em vista a necessidade de res-
ponder a requisitos especificos de grupos vulne-
rdveis e carentes em algumas sociedades;

d) Considerem meios para a efetiva partici-
pacdo dos vérios componentes do sistema de jus-
tica criminal e da comunidade, no processo per-
manente de criar alternativas ao encarceramento;

e) Encorajem maior participacdo da comu-
nidade na implementagdo de alternativas a pena
de prisdo e em atividades que objetivem a reabili-
tacdo de delinglientes;

f) Avaliem procedimentos legais e adminis-
trativos para limitar a detencdo de pessoas que
aguardam julgamento ou sentenca, tanto quanto
possfvel;

g) Realizem esforgos para informar o pu-
blico das vantagens das penas alternativas men-
cionadas, encorajando sua aceitagdo publica;

h) Assegurem que a presente resolucao seja
amplamente divulgada em organizacoes, agéncias
e institui¢des interessadas.

2. Exorta o Secretario Geral a fornecer con-
selho e apoio aos pedidos de Estados Membros e
a facilitar cooperagdo entre os Estados que pro-
curam desenvolver alternativas ao encarcera-
mento;

3. Convida os Governos a enviarem ao Se-
cretario Geral, a cada lustro, informagado sobre
0s progressos alcangados neste campo;

4. Solicita ao Comité sobre Controle e Pre-
vengdo do Crime considerar a questdo das alu-
didas alternativas quanto antes e examinar a pos-
sibilidade de preparar uma informacdo sobre a
extensdo em que tais alternativas estdo sendo
utilizadas, para apresentacdo ao VIl Congresso
sobre Prevenc¢do do Delito e Tratamento do De-
linguente.

Resolugdo 9 — Problemas especfficos de mulhe-
res prisioneiras

O VI Congresso das Nagoes Unidas sobre
Prevengdo do Delito e Tratamento do Delin-
qlente,
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CONSIDERANDO que o Secretério Geral
das Nag¢des Unidas, em seu pronunciamento ao
V| Congresso, encareceu o estudo das dificulda-
des encontradas pelas mulheres e sua contribui-
¢do para a Prevencdo do Delito e a promogéo da
justica criminal,

RECONHECENDO os esforgos das Nacdes
Unidas, pela sua comissdo sobre o “status’ das
mulheres e a conferéncia mundial das Nacoes
Unidas e a Década pelas Mulheres: Igualdade,
Desenvolvimento e Paz, para alcancar igualdade
para elas,

NOTANDO que, devido ao pequeno nime-
ro de delingtentes mulheres em todo o mundo,
elas frequentemente ndo recebem a mesma aten-
¢do e consideragdo dispensadas ao delinglente
masculino,

NOTANDO AINDA que esta inatencao fre-
quentemente resulta em acesso limitado, para as
mulheres, aos programas e servigos necessarios,
incluindo local de detencédo distante de seus fa-
miliares,

TENDO EM MENTE que mulheres quase
sempre tém maiores responsabilidades pelas
criancas e considerando que a desinstitucionali-
zacgdo é recurso adequado para a maioria das de-
linqlientes femininas, de modo a capacita-las a se
desincumbirem de seus encargos familiares,

1. Recomenda que na implementacdo das
resolucdes, adotadas pelo VI Congresso das Na-
coes Unidas sobre Prevencdo do Delito e Trata-
mento do Delinglente, direta ou indiretamente
relacionadas ao Tratamento de Delinglientes, se-
jam reconhecidos os problemas especificos das
mulheres prisioneiras e a necessidade de prover
0s meios para sua solugdo;

2. Recomenda ainda que nos pafses onde
ndo foram instituidos programas e servigos usa-
dos como alternativas ao encarceramento, sejam
estes organizados de modo a torna-los extensivos
as mulheres e aos homens delinquentes em bases
iguais;

3. Recomenda além disso que as Nacgdes
Unidas, as organizacdes governamentais e nao
governamentais e todas as outras organizacoes
internacionais realizem esforgos continuos para

-assegurarem que a mulher delinquente seja tra-
‘tada digna e equitativamente durante a captura,

julgamento, sentenca e encarceramento, prestan-
do-se particular atencdo aos problemas especiais
que as mulheres delinquentes enfrentam, tais co-
mo gravidez e trato das criangas;

4. Solicita que, em futuros congressos e
suas sessOes preparatdrias, bem como no traba-
lho do Comité sobre Prevencdo e Controle do



Delito, seja dedicado tempo ao estudo das mu-
‘Iheres na condic¢do de delinglientes e de vitimas,
e urge os Governos a inclufrem representagdo
apropriada de mulheres em suas delegagdes.

Resolucdo 10 — Desenvolvimento de medidas
para a relocagao social dos prisioneiros.

O VI Congresso das Nagdes Unidas sobre
Prevengao do Delito e Tratamento do Delin-
qiente,

ADMITINDO a importancia de criar alter-
nativas a sancdo detentiva,

RECONHECENDO que isto ndo obstante,
o aprisionamento ndo pode ser totalmente dis-
pensado,

NOTANDO que em muitos paises estdo
sendo empreendidos esforgos para reduzir os
efeitos negativos do encarceramento mediante
intensificagdo do contacto social do prisioneiro
com o mundo exterior,

1. Recomenda que Estados Membros:

a) Procurem promover medidas objetivando
a imposicdo de sentengas privativas da liberdade
tdo curtas quanto possfvel, sem desatender a
protecdo do publico;

b) Assegurem que seus sistemas prisionais
sejam suficientemente diferenciados de modo a
permitir o trabalho dos condenados de acordo
com suas vocacoOes, facilitando sua destinagao a
instituicOes abertas desde o infcio ou no curso
de suas sentencas de prisao;

c¢) Procurem manter e ampliar relagdes so-
ciais e pessoais do prisioneiro pela generosa pro-
visdo de correspondéncias e visitas, bem como de
licencas para visitas externas;

d) Planejem e apliquem medidas destinadas
a facilitarem o reajustamento do condenado na
sociedade ap6s a libertagdo, em cooperagdo Inti-
ma com 0S Varios corpos Correcionais e servigos
sociais;

e) Assegurem na maior extensdo possivel
que sejam oferecidas oportunidades para o de-
senvolvimento das potencialidades educacionais
do prisioneiro bem como o treinamento e habili-
tacOes técnicas e sociais e que esforgos sejam
conduzidos para motivar prisioneiros no aprovei-
tamento dessas oportunidades;

f) Promovam o treinamento e educacgdo do
pessoal penitencidrio de modo que possa contri-
buir positivamente na implementacdo destas me-
didas;

g) Informem o publico sobre as finalidades

dessas medidas de reintegragdo social dos prisio-
neiros e favoregcam sua aceitacdo publica;

2. Convida os Governos a comunicarem ao
Secretdrio Geral, a cada 5 anos, 0s progressos
alcangados neste campo;

3. Roga ao Comité sobre Prevencdo e Con-
trole do Delito considerar a questdo do desenvol-
vimento de medidas para a reintegragdo social
dos prisioneiros o mais cedo possivel, e — no
contexto da revisdo das Regras Bdsicas Minimas
para o Tratamento de Prisioneiros que recomen-
dardo a utilizacdo destes conceitos — preparar
um informe sobre a extensdo na qual tais medi-
das estdo sendo utilizadas para apresentagdo ao
VIl Congresso das NacGes Unidas sobre Preven-
¢do do Delito e Tratamento do Delinglente.

Resolugdo 11 — Prevengdo da tortura e outras
formas de tratamento cruel, inumano ou degra-
dante.

O VI Congresso das Nagdes Unidas sobre
Prevengao do Delito e Tratamento do Delin-
quente,

RECORDANDO a adogdo pela Assembléia
Geral em sua resolugdo 3452 (XXX), de 9"de
dezembro de 1975, sobre a declaragdo de que
todas as pessoas devem ser protegidas contra
submissdo a tortura e punigdo ou tratamento
cruel, inumano ou degradante, que lhe tinha sido
submetida pelo V Congresso das Nagdes Unidas
sobre Prevencdo do Delito e Tratamento do De-
linglente,

RECORDANDO TAMBEM que a Assem-
bléia Geral, na resolucdo 34/169 de 17 de de-
zembro de 1979, adotou o Cédigo de Conduta
Policial e decidiu transmitf-lo aos Governos com
a recomendacdo de que consideragdo favorével
Ihe fosse dada para sua incorporagdo na legisla-
¢do e costumes nacionais como um corpo de prin-
cfpios para observancia pelos policiais,

RECORDANDO AINDA que o Conselho
Social e Econdmico, em sua resolucdo 1979/34
de 10 de maio de 1979, instou o Secretério Ge-
ral a transmitir a todos os Governos para 0s seus
comentérios, a minuta do Corpo de Principios
para a protecdo de todas as pessoas submetidas a
qualquer forma de detengdo ou aprisionamento
(A/34/146), adotado pela sub-comissdo de pre-
vencdo da discriminacdo e protecdo de minorias
em sua XXXI sessdo, com vistas a consideracdo
da matéria pela Assembléia Geral em sua XXXV
sessdo,

RECORDANDO IGUALMENTE que a As-
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sembléia Geral, por sua resolucdo 34/168, de 17
de dezembro de 1979, pediu ao Secretério Geral
para divulgar aos Estados Membros e outros, pa-
ra comentarios e sugestoes, a minuta do Codigo
de Etica Médica relativo & protecdo de pessoas
detidas ou reclusas, e decidiu considerar a ques-
tdo novamente em sua XXXV sessdo,
RECORDANDO AINDA que a Assembléia
Geral, pela resolucdo 32/62 de 8 de dezembro de
1977, instituiu a Comissdo de Direitos Humanos
a redigir minuta de Convencdo contra tortura e
punicdo ou tratamento cruel, inumano ou degra-
dante, e pela sua resolucdo 34/167 de 17 de de-
zembro de 1979, notou com satisfacdo o signifi-
cante progresso alcancado na redacdo do projeto
da convengdo e instou a Comissdo a continuar
dando alta prioridade a sua conclusdo,
NOTANDO que a Comissdo de Direitos Hu-
manos em sua XXXV sessdo, atingiu substancial
progresso no preparo da minuta da convencao,
PARTILHANDO A SATISFACAO da As-
sembléia Geral pelo progresso observado no pre-
paro da minuta da convencdo e de que alta prio-
ridade lhe fora dada para concluf(-la,
ACREDITANDO que a minuta da conven-
cao deve ser concluida o mais precoce possivel,
incluindo estudo de procedimentos adequados
para garantirem a implementacgdo da futura con-
vencdo sobre tortura,

1. Acolhe com entusiasmo a adogdo, pela
Assembléia Geral, do Codigo de Conduta Policial
e insta os Governos a garantirem a observancia
dos seus principios pelos agentes policiais de to-
dos os niveis;

2. Expressa a esperanga de que a Assem-
bléia Geral adote a minuta do Corpo de Princf(-
pios para a Protecdo de todas as Pessoas sob
qualquer forma de Detencdo ou Reclusdo e a
minuta do Cédigo de Etica Médica, sujeitos a
quaisquer emendas que paregam necessarias para
maior protecdo de tais pessoas a luz de pareceres
e sugestOes recebidos;

3. Recomenda que a Assembléia Geral
oriente a Comissdo de Direitos Humanos, levan-
do em conta as opinides que possam Ser expres-
sas pelo Comité sobre Prevencdo e Controle do
Delito, a manter prioritaria a conclusdo da minu-
ta da convengdo contra tortura e que examine
todas as propostas que assegurem a efetiva apli-
cacdo dos seus termos.

Resolucdo 12 — Cédigo de conduta policial.

O VI Congresso das Nagdes Unidas sobre
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Preven¢cdo do Delito e Tratamento do Delin-
quente,

CONSCIENTE do proeminente papel que
os agentes de execucdo da lei devem desempe-
nhar na protecdo dos direitos humanos, particu-
larmente do direito 4 vida, a liberdade e a segu-
ranga pessoal, e na prevengdo e supressao da tor-
tura ou punicao e tratamento cruel, inumano e
degradante, contidos nos artigos 32 e 5% da De-
claracdo Universal dos Direitos Humanos,

EVOCANDO a resolucdo 34/169 de 17 de
dezembro de 1979 da Assembléia Geral conten-
do o Cédigo de Conduta Policial,

OBSERVANDO a Declaragdo sobre Prote-
cdo de todas as Pessoas de serem submetidas a
Tortura e outra Punicdo ou Tratamento Cruel,
Inumano e Degradante, que no artigo 59 estabe-
lece, "inter alia’’, como obrigacdo do Estado in-
cluir a proibi¢do contra tortura no treipamento
de agentes competentes,

OBSERVANDO as conclusdes e recomen-
dagdes do Simpbsio Regional das Nagdes Unidas
sobre o Papel da Policia na Protegdo dos Direitos
Humanos, sustentados em "“The Haia"’ de 14 a
25 de abril de 1980 (ST/HR/SER.A/6, Cap. I11),

RECONHECENDO que um certo namero
de Estados Membros j& tém provisGes legais e
salvaguardas que refletem os principios do Co-
digo de Conduta Policial,

EXORTA a Assembléia Geral a estimular
ulterior desenvolvimento em tudo o que diga res-
peito aos agentes de execucdo da lei na protecdo
aos direitos humanos:

a) Solicitando a todos os Estados Membros
das Nacbes Unidas:

1. Que considerem favoravelmente a incor-
poracdo do Codigo de Conduta Policial na legis-
lagdo local e nos regulamentos dos organismos
policiais; »

2. Que tornem o texto do Coédigo de Con-
duta acessivel a todos agentes;

3. Que instruam, no treinamento bésico e
subsequente e cursos de reciclagem, os agentes
policiais quanto ds provisdes das legislactes na-
cionais que estiverem ligadas com o Cddigo de
Conduta e outros textos bdsicos sobre direitos
humanos;

b) Instruindo o Secretério Geral:

1. A convidar Governos em todas as regides
do mundo a organizarem simpésio sobre o papel
dos agentes policiais na protegdo dos direitos hu-
manos;

2. A instruir o Comité de Prevencdo e Con-



trole do Delito das Nag¢®es Unidas para que re-
vise a aplicacdo do Cbdigo de Conduta levando
em consideracdo as recomendacdes do simp&sio
nacional sobre o papel dos agentes policiais na
protecdo dos direitos humanos e de relatar a As-
sembléia Geral através do Conselho Econdmico e
Social as conclusdes de seu trabalho.

Resolucdo 13 — Transferéncia de Delinglentes.

O VI Congresso das Nagdes Unidas sobre
Prevencdo do Delito e Tratamento do Delin-
glente,

CONSIDERANDO o fato de que meios
aperfeicoados de transporte e comunicagdo, o
desenvolvimento dos recursos econdmicos e fi-
nanceiros e a subseqtiente mobilidade dos indivi-
duos resultaram em aumento da internacionali-
zacdo do crime e conseqiente encarceramento
de estrangeiros no sistema prisional de varios Es-
tados Membros, em maior ndmero,

CONSCIENTE do fato de que dificuldades
de comunicacdo decorrentes de barreiras idioma-
ticas, contato insuficiente com a cultura local e
os costumes, e a auséncia de convivio com fami-
liares e amigos podem acarretar dificuldades ex-
cessivas em individuos que cumprem pena em
pafses outros que ndo os seus,

REAFIRMANDO o direito de cada Estado
de formular e realizar sua polftica e programas
nacionais no campo da prevencdo e controle do
delito de acordo com suas préprias necessidades
e prioridades, como foi expresso na resolugdo
32/60 de 8 de dezembro de 1977 da Assembléia
Geral,

RECONHECENDO a conclusdo a que che-
gou o Comité sobre Prevencdo e Controle do
Delito em seu Plano Internacional de Acdo, que
requer cooperacdo internacional para se estabele-
cer procedimentos visando a volta de pessoas
condenadas por crimes no exterior a seu pafs de
origem, a fim de cumprirem sentenca, assim faci-
litando o processo de reintegracado social,

OBSERVANDO que tais procedimentos fo-
ram estabelecidos ou tém sido considerados por
vérios Estados Membros, especialmente desde o
V Congresso das Nagdes Unidas sobre Prevencado
do Delito e Tratamento de Delinqglientes,

CONSIDERANDO o fato de que o trabalho
no desenvolvimento de padroes para transferén-
cia de delinglientes foi identificado como priori-
dade pelo Comité sobre Prevencdo e Controle do
Delito, em sua 43 sesséo,

1. Encarece aos Estados Membros que con-
siderem 0 estabelecimento de meios pelos quais

tais transferéncias possam ser efetuadas, reco-
nhecendo que s6 com o consentimento de am-
bos os parses interessados e do prisioneiro ou em
seu interesse tais medidas serdo aplicadas;

2. Solicita ao Secretério Geral que propor-
cione e facilite o fornecimento de assisténcia téc-
nica e profissional a pedido dos Estados Mem:-
bros interessados em estabelecer tais procedi-
mentos;

3. Roga ao Comité sobre Prevencdo e Con-
trole do Delito que dé prioridade ao desenvolvi-
mento de um modelo de tratado para a transfe-
réncia de delinqlentes, a ser apresentado a As-
sembléia Geral para consideracdo, 0 mais rapida-
mente possivel.

Resolugdo 14 — Direitos humanos e sua aplica-
¢d0 aos prisioneiros.

O VI Congresso das Nagdes Unidas sobre
Prevengdo do Delito e Tratamento do Delin-
glente,

CONSIDERANDO o interesse demonstrado
pelas Nacdes Unidas, em todos os tempos, pelo
império da justica no mundo,

RECORDANDO as medidas préticas
tomadas pelas Nacdes Unidas na convocacao do
| Congresso das NagBes Unidas sobre Prevencéo
do Delito e Tratamento de Delinglentes em
1955 e o valor do trabalho dos Congressos sub-
sequentes,

OBSERVANDO o Padrao de Regras Mini-
mas para o Tratamento de Prisioneiros adotado
no | Congresso,

OBSERVANDO TAMBEM a contfnua refe-
réncia aos direitos dos prisioneiros nos debates
do VI Congresso — normas e diretrizes das Na-
¢des Unidas em justica criminal: do seu estabe-
lecimento a sua aplicacdo,

SOLICITA & Assembléia Geral que inclua
um item especifico sobre a aplicacdo dos direitos
humanos aos prisioneiros na agenda do VII Con-
gresso das NagBes Unidas sobre Prevencdo do
Delito e Tratamento do Delinglente.

Resolucdo 15 — Informagdo legal e a dissemina-
¢do do conhecimento juridico.

* 0O VI Congresso das Na¢des Unidas sobre
Prevencao do Delito e Tratamento do Delin-
quente,

TENDO EM CONTA que o conhecimento
da lei contribui para uma atitude de consciéncia
do individuo, baseada nos principios do Direito,
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justica e moralidade, para elevar o nivel do es-
tado de legalidade e ordem publica e para acen-
tuar o papel de cada cidaddo na solugdo dos pro-
blemas importantes da vida em sociedade,

CONSIDERANDO que um conhecimento
de normas e principios legais por toda a popula-
¢ao constitui um instrumento chave na preven-
¢do do Delito e no justo tratamento de Delin-
guentes,

CONSIDERANDO qgue o conhecimento da
lei é um meio essencial para capacitar o publico
na defesa de seus direitos e liberdades, como tem
sido repetidamente enfatizado nas decistes da
Assembléia Geral das NagGes Unidas e em sua
Organizagdo Cultural, Cient(fica e Educacional,

1. Exorta os Estados a organizarem um es-
tudo mais amplo dos principios fundamentais do
Direito através do sistema escolar e universitario,
das instituicOes culturais e educacionais e das or-
ganizagbes publicas tendo em vista capacitar o
publico para adquirir o conhecimento necessario
para a defesa de seus direitos e interesses espe-
cialmente no campo das relacOes trabalhistas,
econdmicas, sociais e polfticas, e no processo do
ensino jurfdico, e para dar atengdo também aos
documentos bésicos das NagOes Unidas nas ques-
tOes de direitos humanos, Prevencdo do Delito e
Tratamento de Delinqglentes;

2. Solicita ao Secretdrio Geral das NacGes
Unidas que estude o problema da instrucdo po-
pular, especialmente os jovens, sobre os princi-
pios do Direito, com vistas a assegurar ampla
disseminacdo da experiéncia adquirida nesse
campo pelos varios palses, para adotar as reco-
mendacgBes correspondentes e para providenciar
a preparagao de um programa especial de promo-
¢ao do ensino de Direito e assisténcia de espe-
cialistas;

3. Solicita ao Secretdrio Geral das NacGes
Unidas que chame a atengdo dos Estados Mem-
bros sobre a necessidade de fornecer-lhes assis-
téncia para assegurar que os meios de comunica-
¢do de massa, ao tratar de problemas de Direito
e justica, e reconhecendo os princfpios de liber-
dade de informagdo e liberdade de imprensa, se-
jam guiados pela idéia de humanismo, respeito
pela dignidade humana e as normas da lei e da
ordem e, por outro lado, que se abstenham de
acOes que possam acarretar mais atitudes insensi-
veis, influéncias de valores morais negativos e im-
pedir a preven¢do criminal.

Resolucdo 16 — Diretrizes para assegurar a inde-

pendéncia dos jufzes e para aperfeicoar a sele¢do
e treinamento de juizes e promotores.
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O VI Congresso das Nacbes Unidas sobre
Prevengdo do Delito e Tratamento do Delin-
quente,

VERIFICANDO que o art. 14, paragrafo
19 do Convénio Internacional sobre Direitos Ci-
vis e Polrticos estipula que todos tém direito a
uma audiéncia publica e equitativa por um tri-
bunal imparcial, independente e competente,

CONSIDERANDO que para atingir o obje-
tivo de imparcialidade na administracdo da justi-
¢a, € necessario evitar toda discriminagdo polf-
tica, social, racial, religiosa, cultural, sexual ou
de qualquer outro tipo, na selecdo e indicacdo de
jufzes e promotores,

CONSIDERANDO que as qualificacOes
profissionais constituem um elemento essencial
para assegurar a independéncia dos juizes e que,
consequentemente, é necessario aperfeicoar o re-
crutamento e o treinamento legal e profissional
de jufzes e promotores, e prové-los com todos os
meios necessarios que oOs capacitem a preenche-
rem adequadamente suas fung®es no combate a
criminalidade, em particular suas novas formas,

1. Recomenda que os Estados Membros:

a) Evitem toda discriminagdo polftica, so-
cial, racial, religiosa, cultural, sexual e de qual-
quer outro tipo, na sele¢do, indicacao e ascencao
na carreira profissional de juizes e promotores;

b) garantam a independéncia do judicidrio
para assegurar imparcial e efetiva administracdo
da justica;

c) Realizem todos os aperfeicoamentos ne-
cessarios ao recrutamento e treinamento de jui-
zes e promotores € na provisdo de cursos de
atualizacdo;

d) Considerem a possibilidade de destinar
uma maior parcela de seus orcamentos para o
sistema judicial com vistas a fortalecer suas es-
truturas e encorajar o recrutamento de juizes e
promotores;

2. Convida o Secretdrio Geral das Nacoes
Unidas:

a) A prover os Estados Membros interessa-
dos de toda a assisténcia técnica necessdria a atin-
gir os objetivos descritos acima;

b) A encorajar a colaboragdo internacional
no campo da pesquisa e do treinamento de juf-
zes, utilizando particularmente institutos de trei-
namento regional para a prevencdo do delito e
tratamento de delingUentes;

3. Exorta o Comité de Prevencdo e Contro-
le do Delito a incluir, entre suas prioridades, a
elaboragdo de diretrizes sobre a independéncia



dos jufizes e a selecdo e treinamento profissional
bem como o "'status” de juizes e promotores.

Resolugdo 17 — Aplicacdo das conclusdes do VI
Congresso das NagGes Unidas sobre Prevengao
do Delito e Tratamento do Delingliente.

O VI Congresso das Nagtes Unidas sobre
Prevengdo do Delito e Tratamento do Delin-
guente,

RECORDANDO a resolucdo 32/59 da As-
sembléia Geral, de 8 de dezembro de 1977, que,
no paragrafo 4, convidou os Estados Membros a
apoiarem as conclusOes relevantes do V Congres-
so das Nacdes Unidas sobre Prevencdo do Delito
e Tratamento de Delinglentes e a fornecerem ao
Secretario Geral informagao sobre as medidas to-
madas e que, no paragrafo 7, solicitou ao Secre-
tario Geral o preparo de relatério sobre a infor-
macao recebida, para ser submetida ao VI Con-
gresso das NagGes Unidas e a Assembléia Geral,

OBSERVANDO COM SATISFACAOQ o re-
latorio do Secretério Geral (A/35/289),

CONSCIENTE da conveniéncia de promo-
ver continuidade de acdo entre Congressos e as-
segurando que o espirito criado em cada Con-
gresso seja mantido de maneira sistemaética,

RECONHECENDO a conveniéncia de
apoio dado pelos Estados Membros a aplicagao
das recomendac®es e conclusdes do VI Congres-
so e, com esta finalidade, fornecer aos Estados
Membros o méaximo de informacdo sobre as re-
comendacdes precisas que serdo objeto do ques-
tiondrio elaborado pelo Secretariado com rela-
¢do a aplicacdo das conclusGes do Congresso,

1. Recomenda que os processos iniciados
pela resolucdo 32/59 da Assembléia Geral com
vistas a aplicagcdo das conclustes do VV Congresso
das NacGes Unidas sobre Prevengdo do Delito e
Tratamento de Delinguentes devam ser conti-
nuados em relacdo aos Congressos subsequentes;

2. Recomenda que uma identificacdo seja
feita, o mais breve possivel, pelo Secretério Ge-
ral sobre os assuntos que serdo objeto de ques-
tiondrio elaborado sobre aplicacdo das recomen-
dagdes e conclusdes do VI Congresso e comuni-
cada aos Estados Membros.

Resolucdo 18 — Apoio para o Instituto Latino-
americano das Nag¢des Unidas para Prevengao do
Delito e Tratamento do Delinquiente.

O VI Congresso das Nagdes Unidas sobre

Preven¢ao do Delito e Tratamento do Delin-
guente,

CONSIDERANDO que:

a) Desde sua fundacdo em 1975, mediante
acordo entre as Nagdes Unidas e o Governo de
Costa Rica, o Instituto Latinoamericano das Na-
¢Oes Unidas para Prevencdo do Delito e Trata-
mento do Delinquente tem realizado uma série
de atividades no campo da Prevencdo do Delito e
Tratamento do Delinqliente em favor de cada
pai's e em favor da regido como um todo,

b) Este esfor¢co tem motivado a gratiddo
dos pafses da regido e contribue seriamente para
reforca-la,

c) Numerosos beneficios derivaram de ex-
periéncias realizadas nos pafses da regido na base
de cooperagao horizontal, freqientemente suple-
mentadas por contribuicdes externas a regiéo,

Resolve:

1. Enfatizar sua satisfacdo especial ante o
trabalho realizado pelo Instituto Latinoamerica-
no das NagOes Unidas para Preveng¢do do Delito
e Tratamento do Delinquente durante seus pri-
meiros cinco anos;

2. Expressar sua gratiddo as Nagdes Unidas,
ao Governo de Costa Rica e aos funcionarios e
pessoal do Instituto Latinoamericano das Nagoes
Unidas para Prevencdo do Delito e Tratamento
do Delinquente em virtude do trabalho que tem
realizado, instando-0s a continuarem a apoiar 0s
esforcos nacionais dos paises latinoamericanos,

3. Langar apelo comum aos paises da re-
gido, em especial, e a comunidade internacional,
em geral, para encarar a possibilidade e a vanta-
gem de dar contribui¢do técnica e financeira sig-
nificativa ao Instituto Latinoamericano das Na-
¢cOes Unidas para Prevencao do Delito e Trata-
mento do Delinqlente pelos esforcos que estd
empreendendo em favor dos paises latinoameri-
canos.

Resolucdo 19 — Estabelecimento na Africa de
um instituto regional para defesa social.

O VI Congresso das Nagdes Unidas sobre
Prevencao do Delito e Tratamento do Delin-
quente,

HAVENDO ESTUDADO os vdrios relato-
rios a ele submetidos,

CONSIDERANDQO a complexidade do fe-
ndmeno do delito e do problema de sua preven-
¢ao e tratamento de delinglentes,

CONSIDERANDO as caracteristicas sociais
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e culturais do continente africano e a natureza
espec(fica do fendmeno do delito na Africa,

RELEMBRANDO as resolugGes do Conse-
lho Econdmico e Social das Nagdes Unidas e a
resolucdo CM/RES/755 (XVIII) adotadas pela
162 Assembléia de Chefes de Estado e Governo
da Organizacdo da Unidade Africana, realizada
em Monrovia em julho de 1979, relativas a cria-
cdo de um brgdo africano para prevencdo do de-
lito e tratamento de delinquentes,

DESEJANDO auxiliar a Africa, como no
caso de outras regiOes, a obter instrumento apro-
priado para capacita-la a exercer melhor controle
sobre o fendmeno do delito por intermédio de
pesquisa apropriada e estudos cientfficos com
vistas & efetiva prevengdo do delito e tratamento
mais eficaz de delingUentes,

RECOMENDA que o Secretario Geral das
NagGes Unidas:
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1. Encare favoravelmente a criagdo na Afri-
ca de 6rgdo regional para estudos de defesa so-
cial, ao lado daqueles j& instalados em outras
regides do mundo;

2. Coopere intimamente com a Organizacdo
da Unidade Africana para a criagdo de tal 6rgdo
de acordo com a tarefa a ser-lhe designada;

3. Fornegam 0s meios necessarios para au-
xiliar aquele 6rgdo, uma vez instalado, a efetiva-
mente desincumbir-se de sua tarefa, na forma de
assisténcia financeira originada do Programa de
Desenvolvimento das Nacdes Unidas;

4. Mantenha consultas regulares com a Or-
ganizagdo da Unidade Africana a fim de desen-
volver em conjunto as providéncias praticas ne-
cessdrias para assegurarem o funcionamento ade-
quado do referido 6rgdo;

B. Relate ao Conselho Econdmico e Social
das NacOes Unidas o progresso alcancado com a
criacdo do Instituto.



ESCOLA DE CRIMINOLOGIA DE SAO PAULO

Nelson T. Candelaria*

Funcionard em Sdo Paulo, a partir de 1982,
o primeiro Curso de Habilitacdo Profissional de
Técnico em Criminologia no Brasil, nivel de
29 Grau. A instalacdo resulta de convénio fir-
mado em 15/12/81 entre a Secretaria de Estado
dos Negécios da Educagdo e o IMESC — Institu-
to de Medicina Social e de Criminologia de Sdo
Paulo. Na qualidade de entidade mantenedora,
o IMESC fornecerd local condizente para seu
funcionamento e contribuird com 50% do custo
referente a recursos humanos e materiais.

A habilitagdo profissional de Técnico em
Criminologia foi instituida através da Delibera-
¢do n9 30/78 do Conselho Estadual de Educa-
¢do, mas somente agora houve proposta de
criagdo do curso no Estado. Ndo é considerado
curso regular de 29 Grau, porque estd enqua-

drado em Habilitacdo IV, com duragdo de 1
(um) ano  — 900 (novecentas) horas-aula mais
300 (trezentas) horas de estégio supervisionado.

Tratando-se de um curso de formacao espe-
cial, as 50 vagas inicialmente previstas serdo
preenchidas mediante processo seletivo que
levard em conta, principalmente, a atuacdo do
candidato neste setor.

O objetivo do IMESC, ao propor a instala-
¢do do aludido curso, é criar condigdes para a
adequag¢do de recursos humanos nas diversas
dreas onde o cardter multidisciplinar da Crimi-
nologia se faz presente.

O Plano Escolar, que nesta edi¢do é publi-
cado, proporcionard aos leitores uma visdo
abrangente da utilidade do curso, notadamente
no campo prisional, eivado de problemas de toda
ordem.

'Superintendente do IMESC e Professor-Assistente de Psicopatologia Forense e de Criminologia na Faculdade de Medicina da USP

— Departamento do Professor Armando Canger Rodrigues.

SAO PAULO SCHOOL OF CRIMINOLOGY
Nelson T. Candelaria *

As of 1982, Brazil's first Professional Qual-
ification Program in Criminology — on a Secon-
dary-School Technical level — will be operating
in Sdo Paulo. Its installation is the outcome of
an agreement signed on December 15, 1981
between the State Secretariat for Educational
Affairs and IMESC — Sdo Paulo Institute of
Social Medicine And Criminology. As its sup-
porting entity, IMESC will provide premises
suitable to its operation and contribute with
50% of the costs pertaining to human resources
and materials.

Professional qualification as Criminology
Technician was instituted by Resolution No.
30/78 of the State Council of Education, but
only now has the creation of a school program
been proposed. It is not considered a normal
secondary-school program, as it is classified
under Qualification 1V, lasting one (1) year,

with a class load of nine hundred (900) class/-
hours plus another three hundred (300) hours
in a supervised work-study program.

Since it is a specific-background program,
the 50 openings initially provided will be filled
by means of a selection process that will take
account, primarily, the applicant’s field of
activity within this sector.

In proposing the installation of that prog-
ram, IMESC has aimed at providing the neces-
sary conditions for adequate human resources
to become available in the various fields where
the multi-disciplinary character of Criminology
is present.

The School Plan published in this issue will
give the reader a comprehensive idea the prog-
ram’s practical use, particularly in the peniten-
tiary field, which is ridden with all sorts of

problems.

* IMESC Superintendent and Assistant Professor in Forensic Psychopathology and Criminology at the USP (University of So Paulo)
Medical School, in Professor Armando Canger Rodrigues’ Department.
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ECOLE DE CRIMINOLOGIE DE SAQO PAULO

Nelson T. Candelaria

Aura lieu a Sdo Paulo, a partir de 1982, le pre-
mier Cours de Capacitation Professionelle de
Technicien en Criminologie au Brésil, niveau
secondaire. Son implantation découle de conven-
tion signée le 15/12/81, entre le Ministére pour
les Affaires et |’ Education d’une part et |
IMESC — Institut de Médecine Sociale et de Cri-
minologie-de |'autre. En tant qu’ entité chargée
de la réalization des Cours, I' IMESC fournira
I'emplacement convenable pour qu’il aie lieu
et contribuera avec 50% du colt découlant des
ressources humaines et du matériel.

La capacitation professionelle de Technicien en
Criminologie a été instituée par la délibération
n® 30/78 du Conseil d' Etat & I’'Education. La
proposition de création de ce cours dans |

Etat n'a que récemment été deposée. On ne le
considére pas un Cours régulier a niveau secon-
daire car il s'insére dans la capacitation |V,
ayant la durée d’l (une) année — 900 (neuf-
cents) heures-cours plus 300 (trois cents) heu-
res de stage supervisionné.

Comme il s'agit d’un cours spécial de formation,
les 50 places prévues a l‘origine seront remplies
par sélection, prennant en considération, avant
tout, l‘activité du candidat dans le secteur.
Le but de I'lMESC, en proposant l'installation
du Cours supra mentionné est celui de permettre
|'adaptation des ressources humaines dans les
différents domaines oU la multidisciplinarité
de la Criminologie se fait sentir.

Le Plan Scolaire, publié dans cette édition
donnera aux lecteurs une notion globale de
I'utilité du cours, surtout dans le domaine
prisonnier, atteint par des problémes de tout
ordre.

M. Candelaria est Surintendant de I'lMESC et professeur adjoint de Psicopathologie juridique et de Criminologie & la Faculté de Medicine
de I’ USP (Université de Sdo Paulo) Département du Professeur Armando Canger Rodrigues.

DO PLANO ESCOLAR

1. Denominacdo e Localizagdo

1.1. Da Entidade Mantenedora

O Instituto de Medicina Social e de Crimi-
nologia de Sdo Paulo—IMESC é uma autarquia
estadual por forga do Decreto-Lei n® 237, de
30 de abril de 1970, tendo recebido a atual
denominagdo em cumprimento ao disposto no
artigo 19 do Decreto nQ 8.390/76. Tem seu re-
gulamento aprovado pelo Decreto n® 52.522/70,
subordinando-se a Secretaria de Estado da Jus-
tica para os efeitos do Decreto n® 47.838/67
e é associado & Universidade de Sdo Paulo para
fins didé4ticos e cientificos.

1.2. Da Escola

A Escola de Criminilogia de Sdo Paulo esté
localizada a Rua da Consolagdo, 2117, nesta Ca-
pital, CEP 01301, no mesmo endereco da enti-
dade mantenedora.

2. Objetivos Especificos do Curso

Além dos objetivos previstos nos Artigos
40, 50 e 69 do Regimento Escolar e definidos
no Decreto n® 52.522/70, alterado pelo Decreto
n® 7.092/75, acrescentamos ainda:

— conhecer a magnitude e as causas gerais e
regionais do erime e da criminalidade;

— promover o estudo especifico das disci-
plinas que contribuem para a criacdo da especia-
lidade, a Criminologia, sintese de conhecimentos
esparsos, com finalidade especrfica de enfocar
cientrficamente os graves problemas de patologia
social;

— despertar o interesse pela pesquisa cienti-
fica, em Criminologia, na busca de novas solu-
¢Oes para esse problema das sociedades;

— imprimir ao estudo da Criminologia no-
vas e multiplas diretrizes na busca da conscienti-
zacdo dos governos e sociedades, pois somente
mediante o enfoque cientrfico se poderd comba-
ter, em igualdade de condi¢Bes, o crime e a
criminalidade.

3. Currfculo e Carga Horéria

A Escola de Criminologia de Séo Paulo,
manterd, em conformidade com a Lei Federal
n® 5.692/71, Deliberacdo CEE 14/73 e Delibe-
ragdo n® 30/78, a modalidade de Qualificagdo
Profissional |V, Habilitagdo Profissional de
Técnico em Criminologia, nivel de 29 grau, com
dois semestres de durac@o, com validade apenas
para o Sistema Estadual de Ensino.



O Curriculo da Habilitacdo Profissional
compreenderd, no minimo 900 (novecentas)
horas, de conteudo profissionalizante, afora o
estdgio de, no minimo, 300 (trezentas) horas.

O mfnimo profissionalizante compreendera
as seguintes matérias:

Introdugdo a Criminologia

Direito Penal

Psiquiatria Criminal e Social
Servigo Social em Criminologia
Criminologia Socioldgica
Estatr'stica Bdsica em Criminologia
. Nogdes de Medicina Legal

Em cada semestre serdo desenvolvidos, no
mfinimo, cinquenta por cento das 900 (novecen-
tas) horas, previstas para o Curso.

Além do Curso para Habilitagdo Profissio-
nal de Técnico em Criminologia, poderdo ser
mantidos cursos de Suprimento, com base no
Artigo 18 da Deliberagdo CEE n9 14/73.

O tratamento pedagbgico das matérias cur-
riculares ficard condicionado aos objetivos e a
duracdo do curso.

A Habilitagdo Profissional de Técnico em
Criminologia abrangerd 3 (trés) &reas estruturais,
com objetivos especificos:

1. Area fundamental

2. Area instrumental

3. Area complementar

O O 450N

AREA FUNDAMENTAL

a) Seu objetivo fundamental é o de fornecer
‘conhecimentos bésicos teéricos da Crimino-
logia como ciéncia, sua evolugdo histoérica, e
dar uma visdo de sua atual situagdo.

b) Seu contelido, uma vez constituindo parte
essencial do curso, deve dividir-se em duas
etapas que compreendem:

1. visdo global das Ciéncias Criminoldgicas
com seus questionamentos;

2. estudo das vérias dreas que compdem a
Criminologia

c) Seu desenvolvimento deve ser feito de modo
tal que a primeira etapa coincida com o pri-
meiro semestre e se inter-relacione com o
programa da Area Instrumental.

d) Quanto a colocagdo, as etapas devem coinci-
dir com os semestres.

e) Sua duragdo deverd ser de dois semestres,
ocupando cerca de 60% do primeiro e 50%
do segundo.

AREA INSTRUMENTAL

a) Seu objetivo fundamental deverd ser o de
fornecer os instrumentos metodol6gicos para
enfocar a Criminologia como ciéncia do ho-

mem em seu aspecto individual e social.

b) Seu contetdo deve estar orientado & exposi-
¢do das grandes correntes metodoldgicas,
individuais e sociais, que influenciaram o
desenvolvimento do pensamento crimino-
l6gico.

c) Seu desenvolvimento deve ser feito a partir
dos niveis mais elementares, considerando-se
que a maior parte dos discentes carece de
preparo condizente com a importancia e
transcendéncia do curso.

d) Sua colocagdo deve ser, fundamentalmente,
no primeiro semestre, de forma paralela a
parte introdutéria do curso.

e) Sua duracdo deve compreender, pelo menos,
40% do tempo do primeiro semestre.

AREA COMPLEMENTAR

a) Seu objetivo fundamental ¢ tratar de temas
especializados de interesse e atualidade, que
tenham relagdo com os temas gerais, com vis-
tas a orientar a selecdo e preparo de mono-
grafias.

b) Seu conteudo deve enfocar a exposicdo de
problematicas especificas e concretas no ter-
reno judicial, policial, penitencidrio ou pre-
ventivo, tratadas de forma multidisciplinar.

c) Seu desenvolvimento deve dar-se paralela-
mente as demais éreas, a fim de utilizar os
conhecimentos da Area Instrumental e da
Area Fundamental na possivel realizacdo de
uma pesquisa concreta.

d) Sua colocagdo deve ser no segundo semestre,
com distribuicdo de horas que atinja toda a
duracdo do mesmo, com o fim de oferecer
mais tempo de estudo ao assistente.

e) Sua relagdo programética deve ser de carater

direto com a Area Instrumental e indepen-
dente da Area Fundamental.

Contetido das dreas
AREA FUNDAMENTAL

Esta drea deve ser vista como dividida em
duas etapas, cada qual correspondendo a um
semestre, sendo a primeira delas dedicada & visdo
global das Ciéncias Criminolégicas.

1. Criminologia e Ciéncias do Homem

Far-se-d uma introduc¢do as Ciéncias do Ho-
mem e a Criminologia, dando definigdes das
chamadas Ciéncias Humanas e das diferencas
fundamentais assinaladas entre as Ciéncias Hu-
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manas e Sociais, além de uma resumida idéia das
Ciéncias do Homem utilizadas em Criminologia
(Biologia, Psiquiatria, Psicanélise, Psicologia,
Sociologia). O objetivo principal é o de destacar
a crise atual das Ciéncias do Homem, principal-
mente em sua epistemologia. Nesta parte, deve-
-se insistir muitissimo na integracdo existente
entre 0s conceitos, as hip6teses e as teorias,
destacando-se dentre estes, os que maior signifi-
cado possuem para a Criminologia. Por ultimo,
deve-se especificar muito bem a idéia da equipe
criminolégica nos terrenos da investigacdo,
observacdo. e tratamento dos condenados e na
prevencdo do delito.

Na Area Fundamental, dar-se-4 énfase aos
fundamentos do pensamento criminolégico (fon-
tes bioldgicas, psicolégicas, psiquidtricas, psica-
naliticas, socioldgicas e penolégicas) e aos con-
ceitos de politica criminal, tentando inserir cada
etapa do desenvolvimento da Criminologia em
seu contexto histérico concreto. Assim, a8 medi-
da em que se analisa a evolugdo conceitual,
pode-se elaborar a histéria da Criminologia.

2. Nogdes de Criminologia Geral

Iniciar-se-d4 pelo Direito Penal como disci-
plina que define o objeto criminolégico e concei-
tua o individuo delinglente. Insistir-se-4 na sele-
¢do dos conceitos bésicos relacionados a Crimi-
nologia. A Criminologia Geral e a coordenagdo
das investigacOes interdisciplinares em Crimino-
logia. NocGes basicas, suas fontes, conceitos e
métodos. Conceito de criminalidade. A crimina-
lidade do ponto de vista diferencial.

3. Introducdo as Ciéncias Criminais e ao Direito
Penal

1. As grandes escolas penais.

2. Direito Natural e relativismo jurfdico.
3. Culpabilidade.

4. Responsabilidade Penal.

5. Pena e Substitutivos Penais.

4. Principais correntes tedricas na Criminologia

a) Criminologia Antropoldgica

a.l. Bioldgica

O enfoque antropo-biolégico na Criminolo-
gia. Seu infcio e desenvolvimento na Europa de
fins do século XIX. Seu novo auge na segunda
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década do século XX.

Conceitos fundamentais: criminoso nato,
atavismo e epilepsia. A hereditariedade e a cons-
tituicdo fisica. As classificagdes: sistemas de
biotipologia criminal. Os estudos de genética
criminoldgica; estudo das genealogias, 0s gé-
meos, a citogenética, 0s cromossomaos.

O papel das lesdes cerebrais. Disfuncdes
cerebrais e endocrinas. Os fatores biogufmicos
e alimentares.

a.2. Psicolégica

0O enfoque psicoldgico na Criminologia. Seu
ini'cio e desenvolvimento no século XX.

Conceitos fundamentais: a inteligéncia, a
aprendizagem, as atitudes, a afetividade. A per-
sonalidade criminal. Suas caracterfsticas. Nogdo
de psicodindmica criminal e de psico-crimino-
génese. Classificacdo psicoldgica dos delinquen-
tes. Psicologia da prisdo. Psicologia e prevengdo
do delito.

a.3. Psiquidtrica

O enfoque psiquidtrico na Criminologia.
Seu infcio e desenvolvimento no século XX.

Conceitos fundamentais: a infancia, o in-
consciente. Explicacdo psicanalitica da conduta
desviada, partindo dos componentes da persona-
lidade (id, ego, superego) e do desenvolvimento
da personalidade normal.

b) Criminologia Sociolégica

O enfoque sociolégico na Criminologia. An-
tecedentes. Seu infcio e desenvolvimento nos
séculos XIX e XX. A definicdo sociolégica do
delito. O conceito de conduta desviada e suas
implicacdes criminoldgicas. Varidveis vinculadas
ao individuo delinqlente: idade, sexo, profissdo,
classe social, grupo étnico, religido, etc.

Varidveis socioldgicas vinculadas ao meio
ambiente do individuo: famflia, "habitat”, esco-
la, educacdo, trabalho, recreacdo, etc. Tentativas
de teorizacdo. Os principais paradigmas sociol6-
gicos: o paradigma da transmissdo cultural.

Conceitos fundamentais: conflito cultural,
subcultura, associacdo diferencial.

Conceitos fundamentais: anomia, oportuni-
dade diferencial. O paradigma do interacionismo.

Conceitos fundamentais: rotulacdo, estigma,
desvio primério e secundério, estereotipia. Socio-
logia da prisdo. A sociologia e a prevencdo do
delito.

c ) Novas correntes criminoldgicas:

Seu infcio e desenvolvimento a partir da
década de 60. A influéncia da anti-psiquiatria na
Criminologia e o questionamento do conceito



de desvio. O paradigma materialista na Crimino-
logia. A tentativa de uma ruptura epistemolégica.

AREA INSTRUMENTAL

a) Geral

1. Metodologia de pesquisa: defini¢do, con-
ceitos de precisdo, confiabilidade e validade. Re-
lagdo método/teoria.

2. Os esbogos da pesquisa: descritivos, cau-
sais, explicativos, etc. Objetivos e problemas
principais.

3.0 método experimental; o método qua-
se-experimental e "‘ex-post-facto”’.

4. Técnicas e instrumentos: o estudo de fon-
tes documentais; observagGes sistemaéticas; tes-
tes, estudos sociométricos; enquetes; estatrsticas.

b) Métodos e técnicas de anélise em Criminologia

1. Indutivo — a observagdo criminoldgica

a) exame médico: clinicos,eletrencéfalo, etc.

b) o exame psicoldgico: psicodiagnésticos
(testes, entrevistas, etc.).

c) exame social: o estudo social do indivi-
duo.

d) diagnostico criminolégico: dindmica do
ato, tabelas e prognostico criminoldgico.

2. Dedutivo — enfoque sociolégico.

3. Tratamento estatistico dos dados.

AREA COMPLEMENTAR

Destinada a problemas fundamentais, esbo-
cando possfvel especializagdo, selecdo de temas
de estudo, preparo de monografias, etc., como
as que se descrevem a seguir:

1. Ciéncias para o tratamento

a) Penologia

As reagdes suscitadas pelo crime na socie-
dade. Rea¢Bes morais: vingan¢a e retribuigdo.
ReagOes utilitdrias: prevengdo individual (elimi-
nagdo, intimidagdo, corregdo, tratamento), pre-
vencdo geral (cardter exemplar da pena). Estudo
cientifico das rea¢des morais e utilitdrias, O de-
senvolvimento. Exame dos sistemas modernos
em Penologia. O problema do futuro da prisdo.

b) Criminologia Psiquidtrica

As doencas mentais. Definicdo e classifica-
¢do. As psicoses, neuroses, oligofrenias, os dis-
turbios do caréter, toxicomanias e alcoolismo,
anomalias sexuais. Estudo psiquiétrico das prin-
cipais infracSes. O exame psiquidtrico e a pericia
psiquidtrica. O diagnéstico psiquiétrico e a perf-
cia psiquidtrica. O diagnéstico psiquidtrico em

Criminologia. Responsabilidade e periculosidade.
Os disturbios psiquiatricos em Criminologia. A
psiquiatria penitencidria.

c) Criminologia Clinica

Definiges e fins. Diferengas entre a Crimi-
nologia clinica e a Criminologia médica. A inte-
gracdo das Criminologias especializadas a nivel
de observagdo, tratamento e prevenc¢do. O exame
médico-psicolégico e social. O diagndstico da
periculosidade. O prognéstico social. O progra-
ma de tratamento.

d) Criminologia Sociolégica
— Hist6rico do Crime.
— A Sociedade e o Crime.
— A Criminalidade sob a 6tica Sociolé-
ica.
Hg diagnostico sociol6gico em Crimino-
logia.
— A cri'tica sociolégica.
— Planejamento e Métodos para a agdo.
— A ""Sociologia Penitencidria’’.

2. Medicina Legal

a) NogBes gerais sobre a organizagdo e a his-
téria da Medicina Legal.

b) LesGes pessoais, identificacdo pessoal.
Hematologia médico-legal. Toxicologia.

c) Deontologia médica, problemas médico-
-legais fundamentais em matéria de Direito Pe-
nal. Relagdes entre a Medicina Legal e a Crimi-
nologia.

d) Estudo médico-legal das principais infra-
¢oes.

NOTA: Consideramos fundamental que estes
pontos sejam expostos de forma prética
e sejam instrumentados com passagens e
visitas a laborat6rios médico-legais.

3. Criminalistica

a) Problemas gerais de identificacdo judi-
cial. Os laboratérios e a prova cientifica.

b) Equipamentos e técnicas.

c) Fotografia.

d) Pericias especializadas: armas de fogo e
municdes, documentos, escrituras.

e) Identificagdo: antropologia judicial, dati-
loscopia.

f) Relagdes entre a Polrcia Cientifica e a
Criminologia.

g) Estudo criminalfstico das principais in-
fragOes.

4. Noges fundamentais de estat(sticas cri-
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minais. Conceito de probabilidade. Indice esta-
trstico. Leitura de estati'sticas. Estatisticas crimi-
nais no Brasil.

5. Antissocialidade dos Menores

a) Ciéncias da inféncia — nogGes gerais de
Pediatria, Psicologia Infantil, Neuropsiquiatria
Infantil, Sociologia da Famflia e da Adolescéncia.

b) Legislagdo para adolescentes em risco.
Evolugdo Histérica — Responsabilidade de me-
nor. Organizagdo das jurisdigOes para menores.
Regras de competéncia. Regras de procedimen-
to. Medidas. Execugdo das sentengas. Liberdade
vigiada. Estabelecimentos para menores. Legisla-
¢do da adolescéncia em risco. Criminologia
juvenil: o problema da delinqtiéncia juvenil e
suas manifestacBes. Estatlstica. Formas. Bandos.
Violéncias coletivas. Jovens adultos. Etiologia
da delingliéncia juvenil. Fatores biol4gicos,
psicolégicos, familiares, geogréficos e ecoldgicos,
econdmicos, culturais. Diagnéstico e prognés-
tico. Limites etdrios. Reincidéncia. Problemas
técnicos e pedagdgicos do tratamento. Trata-
mento em meio aberto, em institui¢Bes. Pedago-
gia especializada. Semi-liberdade. Pos-cura. Pre-
vencdo da delingiéncia juvenil. Programas de
prevencao. Terapéutica de massa. Clubes e
equipes de prevencdo. |nvestigacdo avaliativa
e ativa.
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Delinquéncia Juvenil e sociedade. A prevencdo
na famflia, na escola e na comunidade.

Haverd estdgio supervisionado sob a respon-
sabilidade de profissional devidamente habilita-
do e qualificado para o exercicio da func¢do,
devendo ser realizados no minimo 150 horas
em cada semestre, conforme o previsto no
Regimento Escolar. Serd através da entrosagem
e intercomplementariedade essa realizagdo.

NuUmero de aulas didrias do curso: 05

Nudmero de dias por semana: 04 ou 05

Numero de aulas semestrais: 462

Estégio supervisionado — n® de horas por
semestre: 150

4. Formas de Verificagdo do Rendimento

A verificagdo do rendimento escolar com-
preenderd a apuragdo da assiduidade e a avalia-
¢do do aproveitamento.

A forma de verificagdo do rendimento
escolar esta prevista no Regimento Escolar nos
artigos 72 a 88.

5. Matricula e Transferéncia

A matricula e a transferéncia estdo mencio-
nadas no Capftulo Il, do Trtulo VI do Regimen-
to Escolar, abrangendo os artigos 93 a 98.



DISRITMIA CEREBRAL E CRIMINALIDADE
— A PROPOSITO DE UM CASO

Neste trabalho, além de ser feita revisdo bi-
bliogréfica sobre a relacdo entre disritmia cere-
bral e criminalidade, ¢ analisado um caso, no
qual alteracdo da atividade elétrica cerebral e fa-
tores psicogenéticos associaram-se para levar a
concretizacdo de um crime aparentemente inex-
plicavel.

INTRODUCAO

Se, de um lado, a maioria dos estudiosos
rejeita, atualmente, a teoria do “criminoso
nato”’, de Lombroso, que tanta aceitagdo teve
qguando langada, sdo numerosos os investigadores
que se empenham em verificar possiveis fatores
organicos que predisponham o individuo ao ato
delituoso. Neste sentido, um dos aspectos mais
estudados tem sido o de uma eventual relacdo
entre disritmia cerebral (com ou sem ocorréncia
de crises epilépticas) e criminalidade. Os resulta-
dos destas pesquisas, entretanto, ndo tém sido
concordantes, tornando dificil uma conclusao
definitiva. Alguns autores tém encontrado por-
centagem significativamente maior de eletrence-
falogramas anormais em criminosos 3, 7, 8, 13,
15, 16, 18, 19, 21, 22, 23, enquanto outros nao
encontram diferencas sensiveis em relagdo a gru-
pos controles 4, 5, 17. Possivelmente essa diver-
géncia seja explicdvel pela variabilidade dos tipos
de crimes e de criminosos incluidos nas pesqui-

- . agss T
N&o se pode pbr em duvida que a criminali-

dade tem multiplas causas e é muito provével
que, em sua origem, predominem fatores cultu-
rais e socio-econdmicos. Entretanto, em certos
atos anti-sociais, sobretudo nos praticados por
individuos de conduta agressiva e impulsiva,
pode-se admitir que uma disritmia cerebral, se
ndo representa a causa Unica ou principal do

Eneida B. Matarazzo*

crime, pode ter importante participagdo como

fator desencadeante ou facilitador.
A seguir, serd descrito um caso que serve de
exemplo desta Ultima afirmacao.

CRIME E CRIMINOSA

Em determinado dia do ano de 1965, as 6
horas da tarde, os fiéis reuniam-se em uma igreja
de S8o Paulo, para assistir a celebragdo da ben-
¢do. Em um banco da igreja, senta-se uma jovem
operéria e a sua frente acomoda-se um grupo de
freiras. Uma delas vira-se para tras e fixa seu
olhar na jovem, que se decide: "E esta pessoa
gue vou matar”. Tira um revélver da bolsa e
atira na freira, provocando apenas, para sorte de
ambas, ferimento no ombro, de pouca gravidade.
Em seguida, levanta-se calmamente e, ante o
olhar atdnito dos assistentes, sai da igreja cami-
nhando, até ser interceptada e presa. Interroga-
da, explica que ndo conhecia a vitima e que ati-
rara nela porque sentira necessidade imperiosa
de matar alguém. Este sentimento a dominara
durante todo o dia, desde que saira cedo de casa
para trabalhar, como fazia diariamente hd 9
anos. Como de habito, levava na bolsa um revél-
ver, que usava para proteger-se de eventuais as-
saltantes, pois morava em bairro distante e pou-
co povoado. Nesse dia, em vez de dirigir-se a
fabrica onde trabalhava, caminhou pela cidade,
sem destino, sempre com a idéia fixa de que
devia matar alguém. Atravessou ruas e bairros,
sem alimentar-se, apenas sentando-se as vezes,
para descansar, até que seu desejo obsessivo
quase se transformou em realidade. Cometera
assim, um crime aparentemente inexplicavel,
mas que pode ser compreendido através de uma
investigagdo psiquidtrica aprofundada.

Eis o que revelou o estudo deste caso:

*Professora Livre-Docente do Departamento de Neuro-Psiquiatria da Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo,
Chefe do Servigo de Psiquiatria da Infdncia e da Adolescéncia do Hospital das Clinicas da FMUSP.
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O av0 materno de M.A., a criminosa, era
um epiléptico que apresentava crises convulsivas,
tinha conduta violenta e tentara matar a esposa e
sua prépria mde, durante discussdo banal; fale-
ceu na prisdo. O pai da paciente era epiléptico e
alcoblatra.

M.A., a 52 filha de uma prole de 10, teve
evolugdo normal e se diferenciava dos irmdos por
ser a mais irritadica, sendo também impulsiva,
agressiva e impaciente. Com o passar dos anos,
aprendeu a reprimir sua agressividade, mas guar-
dava rancor e se afastava das pessoas que a magoa-
vam. Tornou-se introvertida e pouco comunica-
tiva, porém comportava-se socialmente de forma
adequada, trabalhando corretamente como ope-
raria, o que fazia desde os 16 anos de idade. A
partir dos 18 anos, teve alguns namoros de curta
duracdo. Aos 21, conheceu um mogo por quem
se apaixonou e que, tendo prometido casamen-
to, poucos meses depois rompeu 0 namoro. Esta
atitude provocou profunda revolta em M.A., que
passou a odiar o ex-namorado e decidiu mata-lo;
esperou-0, umdia, com esta finalidade, na saida
do trabalho, mas ndo teve coragem de concreti-
zar sua inten¢do. Aos poucos, segundo afirmou,
"esqueceu-se dele”’, mas ndo se interessou mais
por outros homens. Sua vida, desde entao, resu-
mia-se a atividade no trabalho e ao convivio fa-
miliar. Aos 26 anos, M.A. comegou a apresentar,
com frequéncia: insdnia, tontura, crises neuro-ve-
getativas e cefaléia; tornou-se mais irritadica, de-
monstrando sempre mau humor e uma profunda
hostilidade contra as pessoas em geral. Apesar
distd, ndo procurou tratar-se. Alguns meses mais
tarde, cometeu o crime descrito inicialmente.

No exame psiquiatrico, realizado dias de-
pois do crime, a pedido de sua advogada, apu-
rou-se: estado de consciéncia e perfeita lucidez,
um bom nivel de inteligéncia e memoria conser-
vada, inclusive para os fatos ocorridos no dia do
crime. O didlogo com a paciente era facil, porém
a atitude hostil evidenciou amor-proprio ex-
cessivo e grande suscetibilidade. M. A. ndo sabia
como explicar seu ato criminoso, nem o porque
da idéia fixa de que devia matar alguém; a inten-
¢do ndo se dirigia, em nivel consciente, a uma
pessoa determinada. Além disto, revelou que a
idéia obsessiva e o desejo persistiam pratica-
mente inalterados, ap6s a tentativa frustrada,
mesmo diante da quase certeza de que seria
condenada a prisdo. Ndo revelava sentimento
de culpa, apesar de saber que provocara sofri-
mento em pessoa inocente.

Os sintomas fisicos, descritos anteriormen-
te, persistiam também, na época da consulta,
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apesar de ndo se evidenciarem alteragOes no exa-
me clinico.

Eletrencefalograma, feito nessa ocasido, re-
velou anormalidade (disritmia paroxistica na
regido temporal esquerda). Este resultado corro-
borou com a hip6tese de uma relacdo de causa e
efeito entre disritmia cerebral, sintomas fisicos
(insbnia, tontura, crises neuro-vegetativas e cefa-
Iéia) e psiquicos (irritabilidade, impulsividade, a-
gressividade, humor sombrio, pensamento forca-
do e compulsdo a matar) e, em vista destes fatos,
foi prescrita medicagdo antiepiléptica. Inicial-
mente fez uso de fenobarbital (100 mg ao dia) e
houve discreta melhora, porém persistiam inalte-
rados a cefaléia e o pensamento forgado. Com o
acréscimo de outro antiepiléptico (difenil-hidan-
toina, 100 mg ao dia), a melhora foi nitida. A
idéia de que precisava matar alguém foi diminu-
indo de intensidade e passou a manifestar-se com
intervalos cada vez maiores, desaparecendo por
completo, ao final de 2 meses de tratamento.
Tornou-se calma, mais afavel no trato, mais
comunicativa e deixou de apresentar os sintomas
fisicos. Nesta ocasido viu rapidamente seu ex-na-
morado e contou, depois, que “ndo sentiu 6dio
nem amor; viu, entdo, que ndo gostava mais
dele”. Pouco tempo antes iniciara namoro com
outro mogo (com quem veio a casar-se posterior-
mente) e j& sentia por ele, algum afeto. Aceitou
sem revolta, sua prisdo preventiva, que foi decre-
tada quando iniciativa o0 42 més de tratamento.

COMENTARIOS

Ao lado de um provdvel e importante
componente hereditério de linhagem epiléptica,
destacavam-se, na personalidade da paciente
analisada neste trabalho, tragos de personalidade
frequentemente encontrados em epilépticos e
que tém side referidos por numerosos autores.

Lennox (10), Chavany (1), Gastaut (2) in-
cluem a irritabilidade, a agressividade e a impul-
sividade entre as alteracbes psiquicas da
epilepsia, considerando-as sintomas primdrios,
portanto, consequentes a existéncia da disritmia
cerebral, que é o substrato neuro-fisiolégico da-
quela doenga. Hill (6) observou que a agressivi-
dade é o traco de comportamento mais comum
nos individuos que tém eletrencefalograma
anormal, independentemente de apresentarem,
ou ndo, crises epilépticas. O resultado favorével
da correcdo neuro-cirrgica da epilepsia sobre a
agressividade dos pacientes, como relatam James



(9), Serafetinides (14) e Taylor (20), tem sido
prova indiscutfvel da relagdo entre este sintoma
e a disritmia cerebral. Marchand e Ajuriaguerra
(11) consideram a impulsdo a atos violentos o
tipo mais relevante de manifestacdo da epilepsia
que ndo se acompanha de alteracBes do nivel de
consciéncia e da memoria (epilepsia consciente e
amnésica), e admitem que, em alguns pacientes,
pode ser a Unica manifestacdo da doenca. Por
outro lado, o pensamento forgcado (‘‘compulsive
thinking”') foi descrito por Lennox (10), e con-
firmado por outros autores, como sintoma tam-
bém decorrente de disritmia cerebral. Matarazzo
(12) verificou incidéncia estatisticamente signifi-
cativa de cefaléia e tontura, em pacientes dis-
ritmicos que apresentavam predomindncia de
distirbios psiquicos, em suas manifestacOes.
Crises neuro-vegetativas sdo inclurdas por Gas-
taut (2), entre os sintomas da epilepsia.

As citacOes acima mostram gue 0s sintomas
psiquicos e fisicos apresentados por M.A. corres-
pondem aos que sdo descritos na disritmia cere-
bral e o resultado do tratamento antiepiléptico
confirmou, posteriormente, esta relacdo de causa
e efeito.

Por motivo que ndo foi apurado, a disritmia
cerebral da paciente agravou-se nos 6 meses que
precederam o crime, com intensificacdo dos sin-
tomas prévios e surgimento do pensamento for-
cado e da compulsdo a matar. E provével que
esta Gltima possa ser interpretada como um
"acting-out'’, decorrente do desejo inconsciente
de matar o ex-namorado, tornado parcialmente
consciente por um defeito no mecanismo de
controle dos impulsos e conflitos reprimidos,
conseqgliente a disritmia cerebral. Propositada-
mente ndo foi feita nenhuma investigacdo dos
aspectos dindmicos eventualmente relacionados
ao crime, além da breve descri¢cdo dos fatos rela-
tados na anamnese, para evitar que tal atitude
interferisse na avaliacdo do resultado da terapéu-
tica medicamentosa. E importante relembrar que
o desejo de cometer um homicidio persistia na
paciente, ap6s a tentativa frustrada, e que seu
desaparecimento foi lento e progressivo, apés a
introdugdo do tratamento antiepiléptico, ndo
existindo outros fatores que pudessem explicar
essa mudanga, além do préprio efeito medica-
mentoso.

CONCLUSAO

O estudo psiquiadtrico do caso descrito nes-
te trabalho permite concluir que fatores psico-
genéticos e manifestacbes clinicas de uma dis-

ritmia cerebral associaram-se para levar aconcre-
tizacdo de um crime aparentemente inexplicavel.
Por outro lado, o sucesso da terapéutica antiepi-
léptica leva a crer que esse crime provavelmente
ndo teria sido cometido se a paciente tivesse
iniciado o tratamento logo que se manifestaram
0s primeiros sintomas, ou, pelo menos, quando
se agravaram as manifestacbes. Ante estes fatos
pode-se também concluir que o tratamento pre-
coce da disritmia cerebral é uma das formas pe-
las quais o psiquiatra pode contribuir para a pre-
vencdo dos atos anti-sociais e, até mesmo, de
atos criminosos. Este trabalho mostra ainda,
que através de enfoque amplo, que engloba fato-
res bio-psico-sociais, a psiquiatria pode colabo-
rar de forma decisiva, para a compreensdo de
atos delituosos e para o julgamento do grau de
responsabilidade do criminoso.

SUMULA

A relacdo entre epilepsia, ou, mais generica-
mente, disritmia cerebral e criminalidade tem
sido objeto de muitos estudos com resultados
controversos. Provavelmente isto se deve a esco-
Iha diversificada da amostragem, pois ha crimes
que sdo claramente devidos a fatores sociais e
outros que, embora ndo podendo ser atribuidos
diretamente a causas organicas, entre as quais a
disritmia cerebral, tem nestas um agente facilita-
dor ou agravante.

O caso aqui descrito evidencia uma indis-
cutivel relacdo entre disritmia cerebral e a tenta-
tiva de assassinato de pessoa desconhecida, prati-
cada por uma jovem dominada por desejo com-
pulsivo de matar, que persistiu apds a tentativa
frustrada. A criminosa tinha eletrencefalograma
anormal e o tratamento feito exclusivamente
com antiepilépticos, eliminou a necessidade
compulsiva de matar, controlando também, sua
agressividade e outros sintomas fisicos. O estudo
do caso permitiu concluir que fatores psicodina-
micos e disritmia cerebral somaram-se para levar
a realizagao do crime.

SUMMARY
Cerebral Disrhythmia and criminality

The relation between epilepsy, or, in a
more general sense, cerebral disrhythmia and
criminality has been the subject of many re-
searches with contradictory results. Probably,
this is due to the choice of the samples, because -
there are crimes which are clearly due to social
influences and others which, if they are not an
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exclusive .consequence of organic factors, like
cerebral disrhyhmia, are facilitated or aggravated
by it.

The case described here shows an ungques-
tionable relation between cerebral disrhythmia
and an attempt of murder, practiced by a young
woman, dominated by a compulsive desire to
kill, which persisted even after the frustrated
attempt. The patient had an abnormal EEG and
the exclusive antiepileptic treatment removed
the compulsive desire, controlled her aggressive
ness and other physical symptoms due to the
cerebral disrhythmia. The analysis of the case
lead to the conclusion that the combination of
psychodinamic factors and cerebral disrhythmia
lead to the crime.

SOMMAIRE
Disrythmie Cérébrale — a propos d'un cas

La rélation entre |'épilepsie — ol de facon
plus large entre la disrythmie cérébrale el la cri-
minalité — fait |'objet de multiples études avec
des résultats les plus divers. Cela se doit proba-
blement aux choix diversifies des échantillons,
car il y a des crimes qui sont sans doute dis a
des facteurs sociaux et d‘autres qui méme ne
pouvant pas étre attribués directement a des
causes organiques — parmis lesquelles la disryth-
mie cérébrale — en seront par elle facilités ou
aggraves.

Le cas ici décrit montre une évidente réla-
tion entre la disrythmie cérébrale et |a tentative
d’assassinat commise par une jeune femme en-
vers une personne qu’elle ne connafssait méme
pas. Cet acte démontrait un désir compulsif de
tuer qui a persisté méme aprés cette tentative
frustrée. L'électro-encéphalogramme de la cri-
minelle était normale et le traitement prescrit —
exclusivement des anti-épileptiques — a réussi a
éliminer le besoin compulsif de tuer, tout en
contrblant aussi |‘aggressivité et d'autres synto-
mes physiques. L:étude de ce cas a permis de
conclure que la combinaison entre les facteurs
psychodinamiques et la disrythmie cérébrale a
été fondamentale dans |'accomplissement de
|‘acte criminel.
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PSICOPATOLOGIA DO SUICIDIO*

A exposicdo obedecerd a seguinte ordem:

1 — Definigdo de suicidio:

2 — Normal e patoldgico;

3 — Etiologia do suicidio;

4 — Da angustia ao desespero;

5 — Notas para um ““Tratado sobre o deses-
pero”’.

6 — Classificacdo dos fendmenos suicidas;

7 — Estética do pessimismo.

1) DEFINICAO DO SUICIDIO

Definir suicidio em uma exposicdo de
cunho mais ou menos académico parece, em
princfpio, atitude um tanto improcedente, uma
vez que o conceito de suicidio parece suficiente-
mente claro para todos. No entanto, isto ndo é
de todo certo.

O primeiro estudioso a se ocupar do tema
foi um abade francés do século XVIII que defi-
niu o suicidio como a “morte de si”’, ou seja, a
morte causada por si proprio.

Este conceito sofreu ao longo dos anos mo-
dificagdes vérias, visto hoje saber-se que inime-
ras pessoas que, de alguma forma, se matam ndo
podem ser consideradas do ponto de vista psicopa-
tolégico como auténticas suicidas.

O que seria entdo o suicfdio? Como defi-
ni-lo? Em primeiro lugar, cumpre dizer-se que
ndo € esta uma tarefa facil, por concorrerem na
dindmica do suicidio uma ampla gama de fato-
res. Assim, tentaremos no curso desta exposicdo
determinar quais sdo esses fatores e que caracte-
risticas possuem.

O suicidio poderia ser definido, ao menos
em principio, como a morte intencional de sf
proprio. Surge aqui j& um aspecto importante: a

Enrique Rojas **

intencionalidade. O térmo intencionalidade pos-
sui duas derivagBes, uma latina e uma grega,
exprimidas pela palavra ‘‘tendere” cujo significa-
do é “inclinagdo para algo™. Portanto, temos
aqui a tendéncia auto-destrutiva.

Esta seria uma definicdo provisoria pois
inimeras vezes um individuo que tenta suicidar-
- — 0 que constitui evidéncia de auto-agressao
— na verdade ndo deseja cometer suicidio. Na
Europa, por exemplo, que é o contexto por nds
conhecido (infelizmente ndo estamos a par da
matéria no que se refere 8 América do Sul), é
freqUente sobretudo quanto aos adolescentes do
sexo feminino a realizacdo de tentativa de suici-
dio sem que, entretanto, haja a pretensdo de
morrer. Eis, por conseguinte, um dado relevante:
a intenc@o na busca da morte. Daf pode-se definir
0 suicidio como um perimetro de fendmenos
suicidas os quais abarcam um conjunto de aspec-
tos que, esperamos, venham a tornar-se claros no
decurso desta exposicao.

Antes de entrar mais propriamente na etio-
logia do suicidio, gostariamos de enfocar um as-
pecto metodoldgico importante, a saber, o nor-
mal e o patoldgico.

2) NORMAL E PATOLOGICO

Em linguagem coloquial costumamos dizer
que uma pessoa é normal ou que uma pessoa nao
é normal. O que é normal? Evidentemente, ndo
nos referiremos aqui a linguagem coloquial, masa
cientifica. O normal alude a norma, e a norma
pode ser entendida em trés sentidos: norma esta-
tistica, norma ideal e norma funcional.

Norma estatfstica significa norma de fre-
quéncia estatistica. Esta ndo tem valor em Me-
dicina porque, por exemplo, .admitindo-se que a

* Conferéncia proferida no Instituto de Medicina Social e de Criminologia de Sio Paulo — IMESC —, em 06/08/81, transcrita e tradu-

zida por Silvia C. Queirolo.

** Professor de Psiquiatria da Faculdade de Psiquiatria da Universidade de Madrid e Vice-Presidente da $ot_;iedade de Suicidologia de
Madrid. — Obras: Estudios sobre le suicidio, Ed. Salvat, Barcelona, 1978 — Psicopatologia de la depresion, Ed. Salvat, Barcelona,
1980 — Aspectos clinicos de la depresion, Ed. Paz Montalvo, Madrid, 1981 — Sexualidad y afectividad, Ed. Dossat, Madrid, 1981.
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sociedade atual estd neurética, o norma: estatis-
ticamente falando seria estar neur6tico. Os neu-
réticos seriam normais, mas nunca sadios.

Em segundo lugar, a norma ideal. A norma
ideal diz respeito ndo a realidade, mas ao que a
realidade deveria ser. H4 um viés entre o que é e
0 que deve ser. Por exemplo: suponhamos que o
horario de entrada ao servico em um hospital
seja as sete horas da manha: é a norma, digamos,
estabelecida; mas os medicos chegam sempre
uma hora mais tarde: o ideal é alterado de uma
forma evidente pela realidade. A norma ideal,
tanto quanto a norma estatistica, ndo serve em
Medicina.

Em terceiro lugar,temos a norma funcional,
de grande valor em clinica, bastante organica e
que tem uma referéncia direta em Medicina. Por
exemplo: o normal para uma pessoa de vinte
anos de idade consiste em que ela possua uma
visdo boa, enquanto que o normal para uma pes-
soa de sessenta anos consistiria no fato de ela ndo
mais enxergar muito bem. Logo, um sexagendrio
com dificuldade de visdo ndo pode ser considera-
do doente; sua visdo ndo é patoldgica, mas nor-
mal funcionalmente falando.

A partir disso como se poderia definir o
patolégico? O que vem a ser a salde e a doen-
ca? Do ponto de vista exclusivamente organico
costuma-se dizer que a salde é o siléncio do cor-
po. Quando estou sdo estou atento a inlmeras
coisas que se passam em minha mente e a0 meu
redor. Mas quando estou doente detenho-me em
mim mesmo, em uma parte de meu corpo a qual
me transmite uma linguagem tal como o sofri-
mento, a dor, etc. Portanto, durante o estado de
satide nosso corpo é o grande silencioso. Natural-
mente esta é uma definicdo muito subjetiva da
salide, pois pode acontecer que uma pessoa sinta-
-se bem mas esteja clinicamente, inclusive analiti-
camente doente. Atualmente o conceito de sau-
de e de doenca em Medicina Geral é tema bas-
tante debatido. Inclusive, em Medicina Geral
costuma-se falar em dois tipos de salde: a saude
absoluta e a salide relativa. A salide absoluta ndo
existe, € uma utopia. Existe hoje em dia um se-
tor de psiquiatria contestatéria, sobretudo da
linha anglo-saxdnica, que define a utopia como
o impossfvel necessdrio”. Trata-se de uma dialé-
tica contraditéria. A salide absoluta é, por conse-
guinte, uma utopia, ao contrdrio da saude relati-
va que seria aquele estado organico de um indivi-
duo a ndo requerer tratamento médico. A doen-
ca, por outro lado, seria um estado onde encon-
tram-se alteracgGes funcionais, onde hd privacdo
da ordem referente ao nosso estado bioldgico.
30

A questdo complica-se quando falamos
sobre o que seja a doenga psiquica. Em primeiro
lugar porque o psiquico é um aspecto um tanto
etéreo, pouco concreto. Enquanto que o figado
e o coragdo, por exemplo, tém uma textura
tal, possivel de ser palpada, explorada, o psi-
quico é algo difuso. Manifesta-se no contato com
os demais, na comunicacao.

A doenga psiquica pode ser definida por
trés pontos fundamentais. Em primeiro lugar,
pela perda de liberdade do individuo frente a si
mesmo. Toda doenca psiquica € fundamental-
mente uma patologia da liberdade. Em segundo
lugar, pela aparicdo de estruturas psfquicas quali-
tativamente diferentes das que se registram nos
individuos sdos. Por exemplo: alucinacOes, an-
gustia patoldgica, tristeza anormal. Em terceiro
lugar pela ruptura do desdobramento geogréfico.
Na geografia do individuo encontra-se uma rup-
tura significativa, fazendo com que se verifiquem
dois aspectos geograficos: um pré-mérbido e um
pos-mbérbido. Sdo estes, portanto, 0s pontos
mais importantes sobre o que define a doenca
psiquica, mesmo se outros poderiam ser aborda-
dos. Esta colocacdo é importante porque diante
de todas as tentativas de suicidio hd que se pen-
sar tratar-se de doencga psiquica enquanto ndo se
demonstrar o contrario.

3) ETIOLOGIA DO SUICIDIO

Passemos agora ao terceiro ftem, a etiologia
do suicidio. Quais as causas que conduzem ao
suicidio? Sobre isto é muito freqlente referir-
mo-nos popularmente ao suicidio de um modo
um tanto romantico, inspirado na filosofia do
século XIX, dando a impressdo de que ele se
verifica s6 por causas passionais. Ndo é esta uma
colocagdo correta, porque em verdade, na maio-
ria dos suicidios hd uma dindmica multifatorial,
ndo se podendo dizer nunca que uma tentativa
de suicidio seja devida a uma Unica causa. O que
ha é, geralmente, uma constelagdo de fatores for-
mando um conjunto do qual um ou dois desses
fatores se destacam como finais. Existem, assim,
fatores predisponentes e fatores desencadeantes.
No entanto, trata-se de um conjunto de elemen-
tos atuando sobre uma personalidade mais ou
menos deteriorada.

A etiologia do suicidio é de trés tipos bési-
cos: etiologia biol6gica, etiologia psicolbgica e
etiologia social. Mas, como dissemos, diante de.
toda tentativa de suicidio interrelacionam-se
esses trés aspectos, fazendo com que seja uma
conduta do tipo bio-psico-social.



Vejamos, inicialmente, os fatores do tipo
biolbgico. Podem eles ser considerados de duas
maneiras: fatores bioldgicos propriamente ditos
e fatores biologicos enraizados no campo psiqui-
co. Os primeiros dizem respeito, basicamente,
aquelas doencas graves que comportam uma situ-
acdo de risco vital e que em certas personalida-
des produzem um choque psiquico. Por exem-
plo, um céncer, uma doenga incurdvel, uma do-
enca crOnica que cause grande sofrimento. Estas
situacOes produzem ou encaminham o suicidio.

Os segundos, fatores biol6gicos enraizados
no campo psiquico, dizem respeito aquelas do-
engas psiquicas que tém uma maior conexao
com a biologia, fundamentalmente as psicoses,
entre elas a depressdo como a mais importante.
Porém, a depressdo é também psicoldgica como
veremos em seguida.

Quanto aos fatores psicolbgicos, constitu-
em eles uma grande sequéncia de pontos enor-
memente interessantes que incluem problemas
de adaptacdo social ou psico-social, problemas
de identidade da personalidade, desajuste da per-
sonalidade, desequilibrios, personalidades psico-
pdticas, neur6ticos, etc. Interessante é notar,
sob este aspecto, que quanto maior é o carater
psicolégico do tema, menos grave, menos agressi-
va € a conduta suicida. Poder-se-ia mesmo dizer
que nesse caso Nao se busca propriamente a mor-
te, mas se manipula com a idéia da morte. Por
exemplo: o suicidio do depressivo e do neuroti-
co diferencia-se em varias facetas, evidencian-
do uma maior gravidade no suicidio do de-
pressivo. O depressivo que tenta o suicfdio real-
mente quer matar-se. O suicidio neurético, por
outro lado, é totalmente diferente; € menos gra-
ve, menos aparatoso, objetivando o contato com
0s outros, necessitando de um “‘quorum’’, uma
atencdo externa, sendo além disso e sobretudo
uma forma de linguagem. Trata-se de uma espécie
de S.0.S., de uma chamada de atengdo, de um
pedido de ajuda, de compreensdo, de considera-
¢do. Por isso dizemos que no suicidio neurdtico
o doente ndo procura a morte, mas manipula
com a idéia da morte para buscar através de sua
conduta fins outros. Ndo hd, por conseguinte, a
intencdo de morrer.

Quanto ao terceiro tipo de etiologia, a soci-
al, sdo os fatores sociais presentes no dnimo de
todos que influem, determinam ou favorecem o
tema do suicidio.

Estas trés raizes etiolbgicas, a saber, biol6-
gica, psicolbgica e social sugerem hoje no mundo
cientifico trés posturas dogmdticas. Primeira-
mente, o dogmatismo biologista, ou seja, 0s que

consideram todas as doencas psiquicas, inclusive
o suicidio (que é a consequiéncia de uma doen-
¢a), como puramente bioldgicas. Num Congresso
de Amsterdd do qual participamos pudemos
constatar que 90% das comunicagOes apresenta-
das eram sobre bioguimica, isto é, o suicfdio
visto como uma questdo bioguimica. Este posi-
cionamento constitui-se em reducionismo, em
dogmatismo biologista. Em ultima instancia esse
dogmatismo conduz a quimiatria: as doencas
psfquicas sdo exclusivamente alteragdes bioquf-
micas. E, portanto, um materialismo levado ao
extremo.

Em segundo lugar, da postura psicolégica
decorre em vdrios setores da Medicina um dog-
matismo psicologista: as doengas psfquicas sdo
vistas como estritamente de origem psicologica.
Freud tracou uma arquitetura da personalidade a
partir de trés aspectos bdsicos: 0 ego, que é o
centro da personalidade; o id, que é a personali-
dade instintiva, primadria, elementar; e o supere-
go; que é o braco moral da personalidade, a per-
sonalidade que nos conduz as normas. Para
Freud e seus seguidores as enfermidades psfqui-
cas se produzem quando esta geometria da per-
sonalidade vé-se alterada. O ego, que € o centro
diretor, recebe solicitagOes de dreas muito distin-
tas (do id, do superego, da realidade) e ndo po-
dendo atender a todas elas, justamente por essa
grande diferenciagdo, acaba por contrair-se. Essa
contracdo do ego traduz-se por angustia e, por-
tanto, por um processo patolégico.

O terceiro tipo de dogmatismo é o sociol6-
gico, cujo patrimonio fundamental vem sendo
exposto pelos chamados anti-psiquiatras. As do-
encas psfquicas, segundo essa linha, seriam enfer-
midades sociais. A sociedade estd doente e ha-
veria uma espécie de mecanismo de osmose (esta
¢ uma expressdo fisica) e uma espécie de meca-
nismo de osmose de repercussdo entre uns e ou-
tros. A doenga psiquica teria por causa o desa-
juste e o desequilrbrio da sociedade.

Diante destas trés posturas qual seria a ide-
al? A postura ideal seria a que em linguagem
cientifica da-se o nome de eclética. Ou seja, uma
postura plural que aceita a participacdo daqueles
trés tipos de fatores. A doenca psiquica é sempre
biolbgica, psicoldgica e social. Em cada caso con-
creto, porém, esses fatores assumem pesos dife-
rentes. Por exemplo: uma doenca depressiva é
fundamentalmente biologica, tem um certo com-
ponente psicolégico e é escassamente social; uma
esquizofrénia é uma doenca bastante biolbgica,
pouco psicolégica e bastante social. H4, por con-
seguinte, um jogo de porcentagens que varia em
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cada caso.

Em nossa experiéncia profissional no Hos-
pital Universitario freqlentemente nos depara-
mos com circunstancias surpreendentes relativas
a pacientes que sobreviveram a uma tentativa de
suicidio. Por exemplo, € comum que adolescen-
tes do sexo feminino (hd quase que uma epide-
mia de tentativas de suicidio entre as adolescen-
tes) ao serem questionadas: “‘porque vocé tentou
suicidar-se? o que vocé pretendia? pretendia re-
almente morrer? ”’, respondam que ndo; que na
verdade o que desejavam era mudar de vida, mu-
dar de situacdo. Assim, neste sentido pode-se di-
zer que a tentativa de suicidio em certos setores
ndo constitui desejo de morte, mas desejo de
vida. Muitas delas sdo catérticas, liberadoras, im-
plicando em mudancas interiores que trazem
consigo do ponto de vista prospectivo uma mu-
danca geral na conduta do individuo.

4) DA ANGUSTIA AO DESESPERO

Passemos agora ao item seguinte: o ponto
de partida do suicidio que é a angustia. A angus-
tia é a ante-sala do suicidio e verifica-se no es-
paco que vai da angustia ao desespero uma série
de transitos, definidos em quatro pontos: angus-
tia, tédio, melancolia e desespero. Esses quatro
aspectos podem ser comparados ao que em mdsi-
ca designamos por '‘variacdes em torno de um
mesmo tema’. No caso em questdo teriamos
"variacGes em torno do tema da angustia” por-
qgue nas quatro escalas o tema central € a angus-
tia, com variagdes em torno desse tema.

O tema da angustia é de importancia cen-
tral ndo somente do ponto de vista da Medicina,
do qual se ocupam 0s psiquiatras, como também
do ponto de vista da Filosofia, do pensamenio.
Pode ser ele explicado a partir de uma relacéo
com o medo: medo e angustia sdo temores que
se contrapGem. O medo é o temor ante algo
objetivo, real, evidente, inclusive algo exterior a
pessoa. Por exemplo, medo de um exame, medo
de um animal, medo de outra pessoa. Surge en-
tdo uma atitude de defesa através de medidas
racionais: preparar-se melhor para o exame, fugir
do animal, armar-se contra a outra pessoa. Em
sintese, adotam-se medidas objetivas. No caso da
anglstia, ao contrério, existe um temor difuso,
inconcreto, vago, impreciso, que vem de todas as
partes e de nenhuma ao mesmo tempo. Esta situa-
¢8o produz perplexidade. Enquanto que do me-
do a pessoa se defende porque tem algo real do
que defender-se, na angustia esse algo se desvane-
ce. Por esse motivo a filosofia existencial referiu-
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-s¢ @ angUstia como o medo do nada. A ang(stia
é 0 vazio.

Quanto aos sintomas da angtistia podem ser
eles de dois tipos: somaticos e psiquicos. Os sin-
tomas somaticos apresentam-se em forma de ta-
quicardia, secura na boca, moléstias digestivas,
impaciéncia muscular, caminhada sem rumo e in-
quietude. Os sintomas psiquicos traduzem-se por
medo da perda de controle, medo de que a vida
instintiva emerja ocupando o primeiro plano e
tomando conta da personalidade. E, sobretudo,
por um medo patolégico da morte e pelo medo
da loucura. Morte e loucura tém uma raiz co-
mum: alienar-se. Alienar-se significa, etimolégi-
camente, fazer coisas alheias, fazer coisas que
ndo nos dizem respeito. Isto significa que ¢ um
elemento exterior @ NnGs que passa a nos gover-
nar, ou seja, o mundo animal.

Naturalmente, hd uma diferenca importan-
te entre anglstia e ansiedade, de todo interessan-
te do ponto de vista clinico. A anglstia € mais
somdtica. A palavra deriva do termo latim
"angor”’ que significa angusto e onde se experi-
menta um estado de ‘‘stress” e possui rafz grega
referente a estrangular-se, estrangulamento. A
experiéncia da angustia & sempre constrictiva. E
uma experiéncia temerosa, difusa, carregada de
sensacOes somaticas. Plasma-se, canaliza-se atra-
vés da linguagem corporal. Por outro lado, a an-
siedade é mais intelectual, mais reflexiva. E uma
experiéncia de temor vago, indeterminado, que
se canaliza através de nossa experiéncia intelec-
tual. Traz consigo maior dose de conheci-
mento enquanto que a anglstia traz consigo
maior dose de sensagBes sométicas. Dito de ou-
tra maneira, a angustia produz uma reacdo asténi-
ca, de cansaco, enquanto que a ansiedade pro-
duz uma reagdo esténica, uma reacdo de estar
alerta, de tentar enfrenta-la para resolver o pro-
blema. Assim, anglstia liga-se a passividade e a
ansiedade a atividade.

Da angustia passa-se ao tédio, tema muito
em moda nos dias de hoje mundialmente falan-
do. Em 1976 a Academia Sueca conferiu ao es-
critor Saul Bellow o Prémio Nobel da Literatura.
O presidente justificava a concessdo do prémio
por ser Saul Bellow o novelista do tédio. Justa-
mente, havia ele conseguido plasmar em seus
personagens o tédio tipico do americano.

O tédio esteve em moda no século XVIII e
X1 X, a chamada geracdo do “'spleen”, pelos in-
gleses, onde se cultivava uma atitude de tédio.
Em verdade, o tédio sempre constituiu tema re-
levante na histéria do pensamento. Sobre isto é
curioso encontrar-se em alguns tratados da His-



téria da Medicina uma doenca descrita no século
V por um monge oriental de nome Cassiano,
chamada "‘acidia”. A "acidia” consistia, segundo
as descricOes de Cassiano, no tédio que atingia os
monges dos mosteiros que se entediavam por
ndo saberem o que fazer. Este “‘ndo saber o que
fazer'’ manifestava-se sobretudo de duas manei-
ras: 19) através do espaco; a cela mondstica os
assustava — e, 29) através do tempo; o tempo
parecia muito lento, os dias muito compridos
como se nao fossem passar nunca-.

Interessante notar que a palavra tédio em
alemdo é "“langweile” que ndo tem traducdo lite-
ral nem em castelhano, nem em portugués, mas
que significa “longo momento”. Efetivamente, o
tédio participa da angustia em forma de uma
inquietude interna difusa diante de algo vago,
onde a sensacdo do tempo assume um carater
bastante ampliado. O tempo como tema aparece
também na melancolia.

Ao perguntarmos a uma pessoa entediada
qual a esséncia de seu estado de dnimo, frequen-
temente ndo sabe ela o que responder. Ja foi
mesmo dito que o tema central do tédio é a
auséncia de tema. Evidentemente, hd um outro
tipo de tédio: o tédio psfquico, reativo, que sur-
ge em consequéncia de algo concreto. Por exem-
plo, é o que nos produz uma conversa, uma pes-
soa, algo, em .sintese, que ndo nos interessa, que
ndo nos traz nenhuma contribui¢do particular.
O tédio nesse caso traduz-se por uma tendéncia
a horizontalidade: torna-se preferivel dormir a
suportar algo que ndo nos diz nada.

Porém, o tédio vital é, ao contrério, imoti-
vado; e muito mais profundo. N3o se trata mais
de certas causas especificas que o determinam,
mas de um estado animico interior mediante o
qual fica-se como que num vazio, COMo que sus-
penso em uma neblina etérea, quase como em
uma situacdo cadtica. Surge entdo a pergunta: o
que devo fazer?

O tema do tédio a nosso ver ndo é a falta de
tema, mas 0 tempo, que aparece em primeiro
plano. O individuo entediado ndo consegue tirar
sua atengdo do tempo. Continuamente olha o
relégio e a impressdo que tem € a de que o relégio
parou. Assim como na melancolia, o tempo pare-
ce passar vagarosamente. Mas enquanto os doen-
tes melancolicos costumam dizer que o dia para
eles € intermindvel, no que diz respeito ao tédio
a impressdo € de que o tempo parou, deteve-se
por completo. Esta situacdo é tdo angustiante
quanto a prépria anglstia. O tempo, dirfamos, é
observado pelo paciente entediado até ao mate-
matico infinitesimal. H& como uma espécie de

“demdnio cronolégico’ que assume o primeiro
plano e ndo lhe permite separar-se do tempo.

Apos focalizarmos a angustia e o tédio, pas-
semos agora a melancolia. E este um termo que
deve ser usado preferivelmente a palavra depres-
sdo por demais popularizada atualmente, passan-
do a expressar circunstancias vdrias: os banquei-
ros falam em depressdao econdOmica; o estudante
diz-se deprimido; a mae de famflia também, etc.,
todos encontram-se deprimidos. Assim, o termo
uma vez vulgarizado ndo expressa mais 0 que
constitui seu sentido preciso. Por isso devemos
deixa-lo de lado e utilizar a palavra melancolia
para referirmo-nos a um tipo de doente especifi-
co.

A melancolia consiste fundamentalmente
em uma doenca na qual o que predomina € a
tristeza. Existem dois tipos de melancolia: a psi-
colégica e a vital. A melancolia psicologica é a
tristeza em funcéo de algo negativo que acontece
a uma pessoa: estar triste por ndo ter passado em
um exame; estar triste por ter sido abandonado
por quem se ama, estar triste porque a vida vai
mal. H4, por conseguinte, uma motivacdo especi-
fica para a tristeza, sendo que o remédio para ela
€, em primeiro lugar, aceitar as contrariedades da
vida, e, em segundo, o tempo, que cura todas as
feridas.

Por outro lado, temos a melancolia vital,
caracterizada pelo seu aspecto imotivado. A pa-
lavra vital significa aqui o ponto onde o sométi-
€O e 0 psiquico se unem. Seria, dessa forma, uma
postura situada entre a alma e o corpo, entre o
psiquico e o somatico. Brota dal uma tristeza
bioldgica, fisioldgica, somatica, muito profunda
(muito mais profunda que a tristeza psfquica), e
que se plasma no corpo. Em linguagem clinica
diz-se que é uma tristeza ‘somatotropisada”, en-
carnada no plasma corporal. Manifesta-se sob
trés aspectos: na cabeca, em forma de dores de
cabeca, doencas encefélicas etc.; em forma de
depressao precordial, taquicardia etc.; e, em ter-
ceiro lugar ao nivel digestivo em forma de doen-
cas pré-gastricas ou epigastricas. Frequentemente
a tristeza psfquica e a vital se conectam. Temos,
por exemplo, o caso da morte de um ente queri-
do, causando tristeza psiquica. Se essa pessoa ao
perder um ente querido ndo ficar triste, pensa-se
logo que ndo estd psicologicamente s3 (personali-
dade sem afetividade) porque trata-se de circuns-
tancia em que o normal, o légico é entristecer-se.
A medida, porém, que o tempo passa vai sentin-
do-se progressivamente melhor, aceitando a reali-
dade, digerindo-a. Apds algum tempo acabard
por recuperar seu ritmo normal de vida. No en-
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tanto, com o passar do tempo a pessoa pode
ficar progressivamente triste. A lbgica da tristeza
ndo é digerida. A tristeza aumenta cada vez mais,
tornando-se independente da causa inicial. Dize-
mos entdo que a tristeza psiquica se vitalizou,
converteu-se em autdbnoma: é a tristeza vital.

Qual é o tema da tristeza? O tema da tris-
teza é, fundamentalmente, o passado, o passado
pejorativo que reveste-se de culpa (sentir-se
culpado por coisas anteriormente feitas), e, além
disso, a morte. O tema da morte vem a tona, em
primeiro lugar, por meios difusos, imprecisos,
que em seguida completam-se pela morte do
“self"". E, nos casos de depressdOes mais graves
surgem as tentativas de suicidio em virtude de
tendéncias suicidas.

5) NOTAS PARA UM “TRATADO SOBRE O
DESESPERO"

Por fim, temos o desespero, que constitui 0
ponto final nessa escala — angustia—tédio~>me-
lancolia>desesparo. Em que consiste a esperan-
ca? Héa uma conexdo evidente entre esperanca e
desespero. A esperanca, psicologicamente, € a
tensdo psfquica que nos impulsiona para o futu-
ro. E ela que une o presente ao futuro. Quando
estamos psicologicamente sdos estamos cheios de
esperancga; nosso presente digeriu 0s eventos pas-
sados e encontra-se repleto de porvir. Precisa-

mente, é isto 0 que ndo ocorre com o depressivo..

Tem ele o presente cheio de um passado pejora-
tivo, culpabilizador.

O desespero possui duas faces, a desespe-
ranca e o desespero sao duas notas distintas. En-
tremos aqui no quinto ponto, a saber: “Notas

para um Tratado sobre o Desespero’’. Evidente-

mente, escrever um tratado sobre o desespero é
escrever um tratado sobre o suicidio. Como nos
referimos acima, hd diferencas entre desespero e
desesperanca. O desespero, como a palavra indi-
ca, é uma acdo desesperada. Luta-se por todos os
meios para evitar que se produza o irremedidvel,
mesmo quando em situagdo limite. No caso, po-
rém, da desesperanca, os resultados sdo mais
profundos, sendo-se invadido pelo irremediavel.
Nada mais tem jeito. Esta situacdo ja estd cerca-
da por uma tentativa de suicidio.

A filosofia existencialista preocupou-se
muito com o tema do desespero. Ha inclusive
uma obra de Kierkegarard sobre o assunto. A
tese € a seguinte: a angustia, essa experiéncia sin-
gular, é a consciéncia existencial. Dizem os exis-
tencialistas que através da angustia tomo consci-
éncia de que sou um ser individual, de que ndo
SOu uma pessoa qualgquer mas eu proprio. Dito
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de outro modo: pela anglstia tomo consciéncia
de minha propria vida. A partir disso nos pergun-
tamos: porque a consciéncia da vida é tomada
atraves de algo tao negativo, tdo doloroso e terri-
vel como a angustia? porque esta consciéncia
ndo pode provir da alegria, do prazer, do amor,
enfim, das coisas positivas que a vida oferece?
Porque necessariamente ha de ser através da an-
gustia? Fica a questdo colocada, para posterior
discussao.

6) CLASSIFICACAO DOS FENOMENOS SUI-
CIDAS

O item seguinte desta exposicdo trata da
classificagdo dos fendmenos suicidas. A classifi-
cacdo aqui referida é de nossa autoria, e visa
sistematizar todos os fendmenos que entram nes-
se tdo variado campo, qual seja, a suicidologia.

Doze sdo os aspectos que a compdem:

. etiologia

. forma

. intencionalidade

. resultado

. CUrso

. gravidade

. humero de pessoas que realizam o ato

. consciéncia do ato

. atividade do sujeito

10. agressividade

11. depressao

12. resposta terapéutica (relagcdo entre suici-
dio e resposta terapéutica)

OCO-NOoOOhWN =

Cada um destes itens, por sua vez, subdivi-
de-se em varios pontos, estes subdivindo-se ainda
em outros. Trata-se de classificagdo bastante de-
talhada, a qual, no entanto, serd por nés aborda-
da de forma rdpida pois caso contrdrio toma-
riamos muito tempo.

SEGUNDO A ETIOLOGIA.

Segundo a etiologia nos encontramos dian-
te do suicidio psicético, o suicidio.como conse-
quéncia da depressdo, que é o mais grave. Geral-
mente nestes casos a técnica define a doenca: a
medida em que a técnica é mais drdstica pode-se
dizer que a tentativa de suicidio € mais profun-
damente psicOtica. Tanto a etiologia psicética,
como a neurdtica, geralmente sdo muito varia-
das. H4, por exemplo, a tentativa de suicidio
(aligs, muito em moda) que se dé na histeria. A
palavra histeria provem do termo latino “hyste-
ros’’ que significa Gtero. Na |dade Média, assim
como posteriormente no Renascimento e no pe-



riodo Barroco, acreditava-se que existiam doen-
cas tipicas da mulher, denominadas “hysterias".
Essas doencas possuiam uma concepgdo mdgica:
o0 Utero era considerado um érgdo mével que em
algumas mulheres adoecia e passava a percorrer
as diversas partes da geografia corporal; subia a
cabeca, ia ao coracdo, ao estdmago, etc. surgindo
assim esses tipos de doencas, as “"hysterias’’. Len-
do os livros de Medicina da época, é curioso
constatar que a forma de tratamento usada para
0s casos em que o Utero subia a cabeca era apli-
car nas narinas das mulheres um odor nausea-
bundo, de forma a que o Utero voltasse a seu
lugar de origem.

O suicrdio histérico é muito freqliente. O
individuo histérico apresenta por caracteristica
fundamental o fato de querer estar em primeiro
plano, de necessitar ser o centro de atengdo de
todos. Assim, com freqléncia quando realiza
uma tentativa de suicidio ndo & a morte que
busca, mas a aten¢do dos outros, traduzida por
compaixdo, compreensdo, consideragao.

Vejamos, em seguida, o suicidio em relagdo
aos psicopatas. Sobre estes, comentava comigo
recentemente o Professor Soares Vargas, destaca-
da figura da psiquiatria forense brasileira, que a
concepcdo classica de Kurt Schneider ndo pode
mais ser aceita. Segundo Schneider o individuo
portador de personalidade psicopética é definido
como “aquele que sofre e faz sofrer os demais”’.
Hoje sabemos que esta ¢ uma colocagdo falsa. O
portador de personalidade psicopética faz sofrer
aos outros, mas ndo sofre, ndo tem consciéncia
do sofrimento. O psicopata caracteriza-se por
trés aspectos basicos: possui personalidade anti-
-social, enormemente agressiva, onde esta ausen-
te o sentimento de culpa. E ele outro candidato,
etiologicamente falando, ao suicidio.

Por fim, temos o chamado suicrdio filosofi-
co. Nosso parecer sobre o assunto € de que 0
suicidio filos6fico ndo existe: consta dos livros
mas ndo da realidade. Ndo existe quem pense
que a vida, absolutamente, ndo tem sentido, e
que por esta razdo queira abandond-la. A vida ja
é um bem em si prépria, apesar dos pesares. O
que acontece é verificarem-se em certos indivi-
duos sobretudo jovens e outros muito intelectua-
lizados, por detras de uma filosofia suicida, ten-
sOes emocionais graves que sustentam esse pensa-
mento auto-destrutivo. O suicidio filos6fico pra-
ticamente ndo existe; nunca nos deparamos com
nenhum em sentido estrito, durante nossa expe-
riéncia profissional.

SEGUNDO A FORMA.

Segundo a forma o suicidio pode ser visto
sob duas Oticas: dinamica formal e técnica. Se-
gundo a dindmica formal, é ela uma dinamica
lenta, progressiva, propria do depressivo. Temos
aqui um suicfidio reflexivo. O individuo portador
de depressdo, e por conseguinte de tristeza, len-
tamente pensa em deixar a vida. Sua reflexao
passa a sistematizar até nos minimos detalhes a
maneira pela qual levard a cabo a agao suicida.
Temos aqui também o caso do suicidio obsessi-
vo, caracteristico da pessoa que tem uma idéia
obsessiva de suicidio incrustada em seu cenario
mental. Outro seria o caso do suicidio a partir de
uma dindmica fobico-obsessiva onde atuam me-
canismos daqueles dois géneros. Sdo estes 0s
principais. H4, no entanto, mais um tipo: o suici-
dio realizado por certas personalidades epilépti-
cas, em forma de "‘acting-out”. Impulsiva e subi-
tamente o individuo joga-se pela janela, por
exemplo. Em alguns esquizofrénicos 0 mesmo
pode ser verificado.

SEGUNDO A TECNICA.

Segundo a técnica, costumamos dizer que
ela define a doenca de que padece o candidato
ao suicrdio. Sdo variadas as técnicas suicidas.
Em primeiro lugar, hd uma técnica suave, que se
efetua pela ingestdo de psicofdrmacos. Em se-
gundo, a técnica dréstica: joga-se diante de um
trem, por exemplo. Em terceiro, uma técnica in-
termedidria entre a suave e a dréstica. Em quarto
lugar, uma técnica insélita: aqui estdo reunidos
aqueles casos que ndo constam dos livros, que
sdo muito particulares, muito especiais, diferen-
tes dos comuns. Em quinto temos a técnica de
suicidio mascarado e moral. O suicidio mascara-
do pode ser denominado “autocidio’: é o suicl-
dio dos automobilistas. E moral porque é, justa-
mente, uma forma de mascarar o suicidio. Disso
decorre que as pesquisas sobre “autocidio’ sdo
sempre inconclusivas; a elas nos referimos como
pesquisas sobre mortes duvidosamente suicidas,
visto surgirem ddvidas de que alguém que dirige
conforme os padrées normais tenha tido um aci-
dente, sendo preferivel achar-se ter sido um caso
de suicidio. Assim, uma pessoa que ndo bebe,
que tem hdbitos de vida normais, pode utilizar a
técnica do “autocidio’ para nao deixar marcas
negativas na familia, para que seu ato passe desa-
percebido, ou, por complexos problemas psico-
I6gicos que determinam que o sujeito evite que
seu estado interior torne-se pablico.
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Por outro lado, a partir de 1978, tem-se
falado muito no suicidio dos pedestres. Por
exemplo, o caso do individuo que atravessa a rua
com o sinal fechado. Ao ser investigado pode-se
cogitar tratar-se, na verdade, de suicidio. Tam-
bém aqui temos um ponto inconclusivo.

O suicrdio moral, por sua vez, é aquele que
se produz de maneira evidente, clara, mas no
passar dos anos. Temos aqui, por exemplo, o
caso do alcodlatra cronico que passa a vida mor-
rendo, que leva uma vida mortifera, degradante.
Um tanto metaforicamente poder-se-ia dar o no-
me de suicidio moral para situacfes desse géne-
ro.

SEGUNDO A INTENCIONALIDADE.

Segundo a intencionalidade podemos men-
cionar varios aspectos, entre eles o suicidio com
auténtica intencdo de morrer (que é o caso do
depressivo) e o suicidio como fantasia lidica
(principalmente dos adolescentes e muitos psico-
patas) no qual se encara a vida como aventura,
como agdo. Sdo tlfpicas disto certas frases muito
em moda, como: ‘quero viver intensamente"’,
“quero realizar-me na vida"’, "quero ter experi-
éncias novas e aventuras”. O individuo, por
exemplo, que anda em um carro de corrida em
alta velocidade, por uma estrada precaria. Ha
uma intcngdo ldcida, um desejo de brincar com
o risco. Daf ser este chamado de terreno de tran-
sicdo das condutas de risco.

SEGUNDO OS RESULTADOS.

Aqui nos deparamos com vérios tipos de
suicidio. Em primeiro lugar, o suicidio consuma-
do, que acaba com a vida do sujeito. Em segun-
do, o suicidio frustrado, que ndo acaba com a
vida do sujeito por circunstancias alheias a ele:
uma lavagem estomacal a tempo, a intervencao
de alguém, etc. Em terceiro lugar, a tentativa de
suicidio, a conduta que atenta contra a vida mas
sem que haja um real intento de morte. Em
quarto, temos os equivalentes suicidas: as auto-
-mutilagdes, por exemplo.

SEGUNDO O CURSO.

Segundo o curso a tentativa de suicidio po-
de ser Unica ou recidivante. O habitual é que seja
Unica, mas em certos casos, sobretudo nas mu-
Iheres, diz-se em linguagem um tanto atrevida
que a "mulher flerta mais com o suicidio’, ou
seja, tem com ele maiores relacdes.
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SEGUNDO A GRAVIDADE.

Pode-se adotar aqui um critério de gravida-
de clfnico, muito elementar e simples, proprio
da psiquiatria, a saber: mortal, gravissimo, grave,
leve e aparente.

SEGUNDO O NUMERO DE PESSOAS.

Em geral, o suicidio se efetua individual-
mente: em novecentos e noventa e nove por mil
dos casos. Porém, hd os suicidios ampliados, sui-
cidios a dois, ou mais amplos. O suicidio a dois
dé-se sobretudo em pessoas delirantes, que indu-
zem delirio em outrem. Por exemplo, um senti-
mento persecutério por parte de um dos conju-
ges é transmitido ao outro, resultando em duplo
suicidio. Ou bem, o suicidio coletivo; por exem-
plo, o caso da Guiana: uma coletividade segue
fanatizadamente as idéias de um individuo, de
uma maneira anti-légica, fora de um quadro
racional.

SEGUNDO A CONSCIENCIA DO ATO.

Aqui também vérios aspectos podem ser
considerados. O suicidio que se dd em pessoas
conscientes, lGcidas (cerca de noventa por cento
dos casos). O suicidio que se dd durante um esta-
do crepuscular, pode ser comparado ao estado
em que estamos imersos todas as manh3s, ao
acordarmos, em que por alguns minutos as coisas
NOS parecem pouco claras, como se estivéssemos
nas nuvens. Além desses, ha a tentativa de suici-
dio durante um embotamento da consciéncia. Os
casos de embotamento da consciéncia constitu-
em situacOes de relevante importadncia ndo so-
mente quanto a conduta auto-agressiva, mas
também, e principalmente, guanto & conduta he-
teroagressiva visto comportarem a inimputabili-
dade do ato. Ou seja, o individuo ndo é dono de
sua identidade pessoal e, por conseguinte, ndo é
imputdvel por seu ato.

SEGUNDO A ATIVIDADE.

Segundo a atividade podemos considerar
duas séries de suicidios: o ativo e o passivo. O
suicidio ativo seria o comum: o sujeito que de
uma maneira definida, evidente e dindmica aten-
ta contra a sua vida. O suicidio passivo, por ou-
tro lado, seria o suicidio moral: o individuo que
leva um tipo de existéncia a qual acarreta sua
morte em vida.



SEGUNDO A AGRESSIVIDADE.

Aqui temos em primeiro lugar o suicidio
que se dd por uma inibigdo da agressdo, a agressi-
vidade € uma realidade concreta e é fundamental
que a saibamos canalizar para fora. Ha, portanto,
dois polos de agressividade: a auto e a heteroa-
gressividade. E importante que as tensdes inter-
nas sejam jogadas para fora, caso contrério serdo
canalizadas interiormente, inibidas, sendo esta
uma circunstancia favordvel ao suicidio: o suici-
dio por inibigdo da agressdo. Em segundo lugar
temos o suicidio por deslocamento da agressivi-
dade. A agressividade que deveria ir em diregdo a
um objeto, a uma pessoa ou situacdo determina-
da, desloca-se negativamente em diregdo a nds
préprios. Em terceiro lugar temos o suicfdio pos-
-agressivo: frente a uma agressdo terrfvel, por
exemplo, ante um homicidio, o individuo suici-
da-se. Nestes casos o suicidio na verdade ¢ um
homicidio: quer-se matar alguém mas acaba-se
mantando a si préprio. H4 como que um desejo
de matar uma outra pessoa através da conduta
suicida.

SEGUNDO A DEPRESSAO.

Existem depressOes muito suicidogenas, as
mais graves, e outras escassamente suicidogenas.
A nosso ver a depressdo mais suiciddgena é a
depressdo endbgena pura e a menos suicidégena
é a depressdo mascarada, a depressdo que se ma-
nifesta mediante sintomas somaticos.

RESPOSTA TERAPEUTICA.

Vejamos aqui a tentativa de suicidio e sua
relagdo com a resposta terapéutica. Evidente-
mente, a resposta terapéutica relaciona-se de
forma direta com a etiologia. Dissemos acima
que a etiologia do suicidio é triplice: bioldgica,
psicolégica e social. Assim, todo tratamento é
igualmente triplice.

BIOLOGICO: utiliza-se um tratamento far-
macologico que modifique, regule e eleve o esta-
do de @nimo, capaz de produzir uma liberacdo
das tensdes emocionais.

PSICOLOGICO: cuida-se da personalidade
do individuo. A personalidade, como sabemos, é
um ente bastante indefinivel. A palavra persona-
lidade tem duas etimologias, uma latina "perso-
nare'’ e outra grega “‘persona’’. A expressdo gre-
ga alude a mdscara. ""Persona’’ significa mdscara.
E, “personare” significa ressoar através de algo.
Essas duas etiologias se fundem. ""Persona’’ era a

mascara que usavam 0s atores da antiga Grécia,
através da qual suas vozes ressoavam.

No caso da personalidade é preciso tratar-se
aquelas partes que se encontram mais deteriora-
das, mediante o discurso e a compreensao do
meédico.

SOCIAL: dado que o paciente ndao € um
individuo ilhado, € necessério fazé-lo entender
sobre a pluralidade de elementos que compdem
0 meio social, para que possa aprender a leva-los
em conta e com eles ser tolerante.

7) ESTETICA DO PESSIMISMO

Por fim, passemos ao Gltimo item de nossa
exposicdo, a saber, a estética do pessimismo. Ve-
rifica-se, atualmente, na cultura ocidental uma
intencdo, um desejo de cultivar-se tudo o que
seja negativo. Esta atitude pode ser observada no
cinema, na literatura, na poesia, etc. A poesia
abstrata, etérea, por exemplo, é absolutamente
conceitual, alheia por completo ao objeto. As-
sim, o surrealismo francés, com André Breton
a frente. H4 um desejo continuo de trazer a tona
0 qué de mais oculto existe no ser humano. Ao
homem moderno interessam mais os s6tdos da
personalidade do que as situacOes objetivas,
Cultiva-se, entdo, o escuro, o tenebroso. Por
estética do pessimismo entenda-se cultivo do
pessimismo.

Além disso, gostarfamos de referir a impor-
tdncia que assume nos dias atuais, dentro desse
panorama, o tema da droga. O tema da droga,
aliado ao sexo e & auto-destruicdo compde uma
espécie de mecanismo de “‘feed-back’ muito
complicado, onde certas particularidades comibi-
nam-se de modo diverso em cada circunstancia.
Com muita freqiéncia ao tratar-se da psicologia
do viciado se poderia dizer que “‘as drvores ndo
nos deixam ver o bosque'’; tantas coisas sdo
ditas, tantas controvérsias surgem que acaba-se
ndo sabendo qual posicdo efetivamente adotar.

SUMMARY
Psychopathology of Suicide

This paper consists of the transcription of
a lecture delivered by the author at the Sdo Pau-
lo Institute of Social Medicine and Criminology
on August 6, 1981,

His presentation covered the following
aspects of the subject:
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1. Definition of Suicide;

2. Normal and Pathological;

3. Etiology of Suicide;

4. From Anguish to Despair;

5. Notes for a "Treatise on Despair”;
6. Classification of Suicidal Phenomena;

7. The Esthetics of Pessimism.

SOMMAIRE
Psychopathologie du suicide

Le présent travail est la transcription d‘une

conférence proférée par |‘auteur a |'Institut de
Médecine Sociale et de Criminologie de Sdo Pau-
lo, le 6 aolt 1981.

L'exposé a touché les suivants aspects du
sujet en question:

1. Definition de suicide;

2. Le normal et le pathologique;

3. Etiologie du suicide;

4. De I'angoisse au désespoir;

5. Notes pour un “Traité sur le désespoir’’;
6. Classification des phénomeénes suicides;
7. Esthétique du pessimisme.



A DROGA — DESMISTIFICACAO*

" Andando ao léu em busca do mel cotidia-
no, uma formiga passa perto de uma comunida-
de de pulgbes aglomerados na ponta de uma ra-
ma tenra e verde. Um agraddvel odor agucarado
atinge suas antenas, enquanto que suas patinhas
se cobrem agradavelmente de uma espécie de de-
licioso orvalho. Em seguida ela enche a mais nao
poder as reservas coletivas do formigueiro,onde,
em meio as exaltagdes e aos espasmos da regurgi-
tacao ritual, se propaga o eco do magnifico acha-
do que prometia uma era inesgotavel de abun-
déncia e alegria”. (Maeterlinck). A procura de
parafsos artificiais e de sensagdes raras ndo € ex-
clusiva do homem. Numerosas espécies de formi-
gas mantém pulgGes parasitas em suas colOnias
com © objetivo Gnico de sugar suas secregdes
inebriantes. O escaravelho droga-se com a seiva
fermentada do carvalho e as larvas de caruncho
utilizam imoderadamente o suco das folhas do
salgueiro.

A exemplo dos insetos, os homens desde
sempre buscaram as delicias da embriaguez tOxi-
ca: os sacerdotes nos rituais encontram por meio
dela a realizacdo do transe religioso, artistas e
intelectuais vivenciam novas experiéncias, en-
quanto que os infelizes obtém o esquecimento e
a euforia. Mdltiplas pesquisas individuais levaram
os homens a lancar mao de substancias das mais
diversas: drogas alucinégenas ou calmantes, exci-
tantes ou hipnoéticos. A estas formas de utiliza-
¢do e motivagdes distintas corresponderam dife-
rentes reagGes sociais que vao desde a proibigdo
completa do consumo de drogas, até a sua acei-
tacdo global, toda regulamentacdo oficial enco-
brindo, na verdade, ambivaléncias das mais sutis.

Em nossa época, as sociedades ocidentais
européias (e um pouco posteriormente os EUA)
descobriram no uso de drogas pelos jovens um

Elisabeth Dolard**

novo flagelo social que necessita ser contido o
mais rapidamente possivel. Rejeitando ou perdo-
ando, invocando a forga da repressao ou propon-
do os beneficios terapéuticos, minimizando ou
ampliando o fendmeno, o certo é que o mundo
"adulto” sente-se abalado: "’Erotismo, droga, ca-
belos longos, barricadas, cocktails molotov: para
o pai o filho é a prépria personificacdo do diabo:
pridpica, hirsuta e incendidria.” (J.F. Revel). Em
contrapartida, os usudrios de drogas, novos al-
guimistas, imaginam-se capazes de transformar o
velho mundo em um novo, com a substituicdo
da feroz competicdao e exploracdo pelas gracgas
divinas do amor, da compaixao e da equanimida-
de.

Banal conflito passageiro de geracOes, crise
profunda entre duas ideologias: o que representa
na Franca a experiéncia dos toxicos? Quais sdo
as ambivaléncias e as insuficiéncias da reacdo so-
cial e da procura individual? Nao estaria a cole-
tividade tendo em relacdo as condutas humanas
limiares de tolerancia em razdo dos quais encora-
ja, fecha’ os olhos, ao mesmo tempo que repri-
me? Face a essas solicitagbes contraditérias po-
de o homem que busca a liberdade recorrer a
meios artificiais?

A — A REACAO SOCIAL:
DA HIPOCRISIA AO MEDO

| — AMBIVALENCIAS

A reagdo social na Franca, quer se manifes-
te pela agdo oficial governamental ou pela
acdo cotidiana dos particulares, revela ambiva-
Iéncias das mais complexas.

1 — Que tipos de embriaguez sdo admiti-
dos?

* Journal du Centre Frangais de Ctiminologie, 14: 3-13; 1971. Traduzido por Silvia C. Queirolo.

** Advogada na “Cour d'Appel” de Lyon.
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A mesma civilizacdo que instiga o consumo
crescente do alcool e do tabaco abala-se e legisla
no sentido de suprimir o uso e o trafico das
“substancias venenosas’ (haxixe', alucindgenos,
opidceos, coca, sfnteses medicamentosas, etc.)
suscetiveis de criar toxicomanias e proveitos
ilfcitos. Ora, as modificagBes psfquicas e somé-
ticas, as alteragOes individuais e a periculosidade
social que podem daf decorrer parecem ser estri-
tamente andlogas em todos esses tipos de toxicos.
Lembremos, de passagem, que a Franga é de lon-
ge o maior consumidor de dlcool do mundo, sen-
do considerdveis as consequéncias nefastas e os
custos financeiros dessa situacdo. As medidas de
profilaxia, vélidas para alguns produtos e ndo pa-
ra outros, ndo esconderiam na verdade uma cole-
tiva hipocrisia? As normas da Salde Publica va-
riam essencialmente em funcdo de interesses eco-
ndomicos de grupos de pressdo diversos, bem co-
mo dos impostos que possam ser aferidos.

Esta atitude é, além disso, reforcada pelos
ditames ancestrais dos usos e costumes: A his-
téria das religides nos ensina que ha alguns
milénios operou-se nos confins do mundo oci-
dental uma escolha dramatica entre duas espé-
cies de beberagens sagradas: uma alcodlica,
obtida pelo simples fato de que certos sucos sa-
grados deixados ao ar livre ficavam expostos a
acdo da levedura; e outra natural, o soma, prova-
velmente & base de datura, Ifquido ndao fermen-
tado. Dal uma linha diviséria radical, um corte
entre dois mundos: o mundo ocidental e cristao,
o mundo oriental ndo cristdo ..."” (Doutor
Fouquet). A Igreja Cat6lica Romana valorizou o
vinho até torna-lo, ap6s o dogma da transubstan-
ciacdo, uma matéria sacramental, enquanto que
o Oriente utilizava outras drogas: o xama, sacer-
dote dos rituais dos povos siberianos, comuni-
cava-se com 0Ss espiritos no curso de éxtases
alucinatérios provocados pela absor¢do do cogu-
melo amanita, enquanto o monge, celebrante
do culto Zen entrega-se a cerimdnia do cha. . .

2 — Que tipos de ajuda sdo tolerados?

Mesmo entre as substdncias medicamento-
sas submetidas a controle, a maior parte delas
constituem também objeto de grande publici-
dade. Sdo elas prescritas nas minimas pertur-
bacGes e ao primeiro mal-estar. Um nimero cres-
cente de pessoas recusa-se a suportar a ansieda-
de, a frustracdo ou a fadiga, tanto de si proprias
como provindas dos que as cercam. Assim,
medicamentos calmantes sdo cada vez mais
receitados pelos médicos do servigo de higiene
escolar para tratamento de pessoas que apresen-

% Haxixe, no Brasil, corresponde'é maconha. N.da R.
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tam veleidades agressivas... Assim também,
presenciamos a necessidade de reinventar subs-
tancias novas cotidianamente, diante da elevacao
dos niveis de tolerancia manifestada pelos orga-
nismos aos medicamentos 0s mais diversos,
sobretudo aos antibidticos.

Atingimos a era do medicamento social,
que reflete um imenso progresso no allvio do
sofrimento, mas cuja sistematizacdo abusiva po-
de por vezes aparecer como 0 tratamento do mal
pelo mal. A coletividade, longe de inquietar-se
pelo fendmeno, encoraja esta terapéutica siste-
matica que realiza aparentemente a rdpida
adaptacdo, geradora de produtividade, de seres
que permaneceriam por longo tempo ou para
sempre a seu encargo.

3 — Quais 0s usos proibidos?

Alcoolismo, tabacomania, hiperconsuma-
¢do medicamentosa: todos estes, fontes de per-
turbagdes fisicas e psfquicas das mais graves, sdo
perfeitamente tolerados por nossa sociedade...
Curioso € constatar, nessas condicGes, que a lei
de 31 de dezembro de 1970 relativa as ‘‘'medi-
das sanitérias de luta contra a toximania e a re-
pressdo do tréfico e uso ilicito de substancias ve-
nenosas’’. realiza a interdi¢cdo indiferenciada de
produtos e usos que, na maioria, ndo apresentam
perigo compardvel aqueles por n6s denunciados.

Nenhuma distingdo ¢ feita entre o haxixe, o
L.S.D., os opidceos, os derivados da coca e as
sinteses. medicamentosas excitantes ou tranqui-
lizantes, quando na verdade seus efeitos sobre o
sistema nervoso sdo radicalmente diferentes. O
haxixe, também chamado marijuana ou kif, é
uma droga mais leve que ndo causa nem toleran-
cia, nem dependéncia fisica. O L.S.D., a coca e
as sinteses medicamentosas criam um grau de
dependéncia mais intenso e devem, por isso, ser
utilizados com precaucdo. Os opidceos, por sua
vez, constituem drogas pesadas suscetiveis de
causarem uma grave e rdpida dependéncia fisica
e psiquica. Nenhuma distingdo, inclusive, é feita
entre os diferentes modos de absor¢do dos pro-
dutos e sua freqtiéncia de uso. O toxicOmano é
assimilado ao usudrio ocasional.

O drogado, verdadeiro destroco humano,
tomando picadas em um quarto sérdido, as vezes
morrendo num mictério publico: eis a imagem
que nos € apresentada. A droga significando fa-
talmente perversdo e decadéncia, a partir da jus-
tificativa de que existe uma escalada inelutavel
da droga leve a droga pesada, pela passagem
automdtica da primeira experiéncia a nefasta
dependéncia. Esta afirmacdo é tdo inexata quan-
to dizer-se que o prazer de tomar champanhe em



uma reunido social conduz necessariamente ao
alcoolismo, e reflete uma grave confusdo entre
praticas radicalmente diferentes.

O risco de uma toxicomania ndo concerne
sendo a individuos particulares, minoritdrios,
predispostos a solucdes extremas em razdo de
graves dificuldades pessoais. Tendo sempre exis-
tido, esses individuos foram sempre socorridos, e
0 mito de seu rdpido aumento ndo corresponde
as estatfsticas médicas e judiciarias (1). O fend-
meno novo, pela sua amplitude, diz respeito aos
jovens que se entregam essencialmente ao haxi-
X€, seja ocasional ou regularmente, sem o apare-
cimento de uma toxicomania ou dependéncia
em relacdo ao produto. Sua periculosidade social
ndo foi ainda provada por nenhum tipo de fe-
ndmeno (perturbacdo dos reflexos ao conduzir
automovel, origem de atos de agressividade ou
de delitos). Porque entdo a san¢do? Em matéria
de alcoolismo as leis de 14 de abril de 1954 e
de 9 de julho de 1970 obrigam o usudrio a
tratar-se a partir do momento em que torna-se
perigoso; os debates na Assembléia Nacional e
no Senado mostraram claramente que "‘estas leis
ndo tém por objetivo atentar contra a liberdade
individual, cada qual ficando livre para consumir
dlcool sob a forma e as condigdes que |he forem
convenientes’... Nao estamos nds no pais de
Rabelais e do bom vinho? Porque estas multiplas
distincBes ndo constaram da nova lei a respeito
de outros produtos? Porque a sociedade se de-
fende?

Il — REAVALIACAO

Que tipo de realidade especifica é, assim,
em definitivo tdo intolerdvel? A ingestdo de
uma droga surge como mais repreensivel quando
0s usuérios invocam a procura de prazeres e de
novas experiéncias, do que quando dela langam
méo para reduzir a intensidade de um sofrimen-
to. Em oposicdo aos valores tradicionais 0s
adeptos da droga fazem a apologia do desapare-
cimento do controle, tanto no plano afetivo,
como no plano intelectual, chegando a um
questionamento de nossa civilizagdo.

1 — A fusdo hedonista contra o individua-
lismo carreirista.

Face ao corpo social que apregoa o culto
do individualismo, do sucesso pessoal pela com-
peticdo e aquisicdo de bens materiais, 0s usuarios
de drogas buscam um universo de comunhdo e
de festa. No plano afetivo a quebra de inibi¢Oes
surge como passivel de criar uma melhor comu-

(1) Esta observagéo baseia-se em estatisticas da regido de Lyon.

nicacdo com 0 outro; um entendimento mais
completo e mais auténtico, sem codigos sociais
pré-fabricados, sem barreiras defensivas. Gracas
a uma exploragdo mais intensa em si mesmo,
adquire-se uma sensibilidade maior para com o
outro. “Desabam as barreiras que dissimulavam
uma parte de nés: ndo somente a parte corporal
liberada das inibicGes, como também a parte
mental. Produz-se como que a aquisicdo de um
microscépio mental, apropriado para observar de
perto o0 mecanismo pelo qual os pensamentos se
formam; atitude mais introspectiva que o traba-
Iho de superficie que nossa mente realiza ao
organizar as frases do discurso visando a comu-
nicagdo.” (J. Monod). Nos pafses onde predo-
minam a concorréncia, a luta pela vida, a agressdo
permanente, o desejo de “sucesso’, novos con-
testadores buscam “‘este momento impalpéavel,
maravilhoso, daquilo que se poderia chamar
comunidade’’ (Entrevista no festival de
Woodstock). A droga torna-se, assim, uma lin-
guagem ao interior do grupo e um substitutivo
religioso: A participagdo é um ato de comu-
nhdo e assiste-se, entdo, a uma reativacdo ou
reinvencdo de ritos espirituais, de atitudes extati-
cas ou errantes”’. (Claude Doy). Cria-se um
mundo diverso pela adesdo a uma festa exaltan-
te: o universo moral abre suas vastas perspec-
tivas, cheias de claridades novas. ‘O homem
gratificado por esta beatitude sente-se simulta-
neamente mais artista e mais justo, mais nobre,
em sintese.” (Baudelaire).

Qual ¢, portanto, essa coletividade monb-
tona e mediocre que prefere a sujeigdo ao
sacrificio e ao trabalho, as alegrias do hedonismo
e que escolhe a corrida insensata aocs bens mate-
riais em lugar de procurar a paz espiritual? Para

ela o consumidor conformista é um rei, enquan-
to que o desviado social € um individuo decafdo.
Hoje "o sucesso financeiro com os atributos
exteriores que se seguem € o sinal mais represen-
tativo da realizacdo de si mesmo’’ (Hifazi),
mesmo ao prego das maiores fadigas. Contesta-
dores existem que procuram por meio dos
sub-grupos uma identidade que assegure um
sentido para suas existéncias e permita, gracas a
seguranca de uma solidariedade auténtica, supe-
rar-se numa altrufsta explosdo de alegria.

2 — O mundo da magia contra o mundo do:

real.

No plano intelectual, o desaparecimento do
controle de si e o aparecimento eventual de
alucinacdes permitem um melhor enfogue dos
fendmenos irracionais e imagindrios. Visto que
nossa sociedade obedece ao mito da racionali-
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dade e s6 admite aquilo que vé e pode explicar,
"0s jovens cedem aos atrativos de uma revolugdo
intelectual que permite estender os limites da
percepc¢ao, da compreensao, dos conhecimentos,
da criatividade”. (Mme. Somerhauser). A retira-
da das barreiras do modo de pensar normal leva
a um outro tipo de experiéncia.

O aprofundamento privilegiado do sonho
permite novas perspectivas ou no minimo o
acesso a verdade. Assim, mesmo fora do estado
de vigrlia habitual, no qual a consciéncia gravita
ao redor de sfmbolos que a condicionam, é pos-
sivel atingir o nivel sensorial: “Cada qual sente
uma inacreditdvel aceleragdo e intensificagdo de
todas as percepcoes do processo mental. Desco-
bre-se uma forca estranha e poderosa que foge e
irradia-se através de todo o corpo ... Vemo-nos
desaparecer nos doces pantanos dos tecidos do
corpo, indo léntamente & deriva no fundo de
aquedutos vermelho-escuros e flutuando por
meio de canais capilares, docemente impulsiona-
dos através de intermindveis fabricas de células,
de ancestrais péndulos de fibras, tilintando, titu-
beando, bombeando sem trégua. Enfim, chega
um momento confuso onde o corpo e o mundo
ao redor dissolveu-se em um entrelacado faiscan-
te de vagas brancas ... e nada mais existe a nao
ser a quimica da propria consciéncia” (Timothy
Leary).

Obedecendo a ordem de Mallarmé: “"Ex-
clua-se o real porque ele é vil”, uma nova gera-
¢d0 empreende o combate contra a razdo, contra
aqueles que fundamentam suas vidas em observa-
¢Oes tangiveis, em regularidades, em leis, e exclu-
em o sonho, o milagre, a magia. Essa geragdo se
prevalece de multiplos fendmenos inexplicaveis
que constituem também uma forma de participa-
cdo existencial. Porque aquilo que nossa civili-
zacdo denomina real ndo é "'sendo uma reificagdo
dos fendmenos, uma mutilagdo” (E. Morin). A
vontade, a volicdo, o desejo, a sede de ser, de
continuar, de progredir cada vez mais € a forca
impulsiva que move vidas inteiras.

B — APROCURA INDIVIDUAL:
DA DERROTA AO EXCESSO
Se a procura de novos valores constitui ““a
grande esperanga’’, o meio utilizado — a droga —
ndo & dos mais limitados e dos mais ambivalen-
tes? O que dizer da escravizacdo a um tal cata-
lizador? A que niveis propomos substitutivos?

| —AMBIVALENCIAS

O recurso a um meio artificial ndo pode
42

constituir solugdo verdadeira, mesmo se limitado
a uma Unica absor¢cdo de haxixe (caracter(stica
essencial do fendbmeno da droga em relagdo aos
jovens, repetimos) e causa somente desilusdes.

1 — A autonomia precede a comunhé&o

Na verdade, se a realizacdo de uma comu-
nhdo auténtica, fundamentada no conhecimento
e no respeito mutuo, torna-se mais facil pela leve
excitagdo que o haxixe proporciona, é evidente
que esta utilizagcdo nao deve excluir os esforcos e
a acdo progressiva, Unicos suscet(veis de permitir
o aperfeigoamento do intercdmbio com o outro.
O desejo de fusdo, inato em cada homem e insa-
cidvel em todos os estdgios do desenvolvimento,
ndo pode realizar-se no abandono passivo a ou-
trem ou a matéria. A conquista da autonomia
deve constituir o primeiro estdgio da procura,
correspondendo o segundo a uma melhor comu-
nicagdo. O desejo de uma identidade coletiva
nao deve impedir “o individuo de andar com
seus proprios pés e de ser diferente de todos os
outros’ (Jung).

2. O esforgo criativo .precede a descoberta.

A descoberta de novos fendmenos e a cria-
tividade que daf resultaria surgem como igual-
mente restritas, sendo inexistentes. Em realida-
de, a experiéncia tbxica é limitada a percepgao
de fendmenos sensoriais, que resultam de um
aumento das impressdes visuais, auditivas e ta-
teis, mas ndo parece suscetivel de alcancar um
campo de conhecimentos mais profundos: a dro-
ga ndo mostra ao individuo sendo ele mesmo.
Trata-se de um catalizador de intuicOes pré-exis-
tentes, mas nunca proporcionard uma revelagdo
inédita. O homem n3do escapard a fatalidade de
seu temperamento ffsico e moral: o haxixe serd
para as impressoes e pensamentos familiares do
homem um espelho de aumento, mas somente
um espelho™ (Baudelaire).

Se, por vezes, da-se uma certa criatividade
depois da absor¢cdo de um tbxico, este representa
sO uma pequena parte nesse processo. NOs ritos
antigos a droga era administrada unicamente
para potencializar um esfor¢o humano pré-exis-
tente. A intoxicagdo praticada era secundaria em
relacdo ao esforgo ascético e mistico. Estes ritos
visavam preparar tanto a beberagem, como
também aquele que a recebia, a fim de realizar
entre a droga e o individuo uma adequacéo tal
gue permitisse a este aceder a estados especiais
de consciéncia, tdo pouco patolégicos quanto
possivel, proximos de estados misticos...

Enfim, a visdo do mundo que se pretende
unicamente mdgica ndo é mais satisfatoria do
que a visdo racionalista. ““Por um lado a magia



coisifica proporcionando realidade e substéncia
as sombras, aos espectros, aos fantasmas, aos
sonhos. Por outro lado, ela fluidifica, metamor-
foseia e descoisifica. A magia funde-se igualmen-
te em uma praxis representada pela eficacia ope-
ratoria de objetos fetichistas, de gestos rituais,
de férmulas”. (E. Morin)

Aqueles que tiverem aprofundado os verda-
deiros motivos de suas procuras cessarao de utili-
zar a droga ou pelo menos a limitardo. Ao
homem ndo é dada outra via sendo a de um
vaguear licido e a da interrogagdo: “Segura-te
firme & verdade suprema, ndo recusa o duro tra-
balho qualquer seja ele ... Mantem-te sempre es-
tudioso na busca da verdade. Entao a emancipa-
cdo se levantarda como o dia, teu coragao sera
livre''. (Canto do budismo Zen).

|l — DEPENDENCIA

O recurso as drogas pesadas leva seus adep-
tos a dificuldades incompardveis. Ndo se trata
aqui de formular uma nova hierarquia entre os
usuarios de boas ou mds drogas, nem de criar
uma casta aristocratica em relagdo aos toxicOma-
nos. Trata-se, sim, de explicitar a situagdo de
uma minoria, indubitavelmente a mais desespe-
rada, mas que nem por isso deve ser privilegiada
como representativa do fendmeno da droga.

1. Auto-destruicdo

Para os seres mais frageis a absorcao reitera-
da de tbxicos torna-se uma auto-destruicdo. “A
transgressao aqui significa que o usuario aceita
considerar o imagindrio como mais real e mais
valido que a realidade; esta transgressao, porém,
situa-se na ambiguidade permanente da dor e da
morte”’. (Doutor Olivenstein). O alargamento
mistico da consciéncia acarreta unicamente con-
fusdo mental e regressao.

2. Regressdo

O recurso ao toxico torna-se um ato pura-
mente narcisista, sendo o apelo interior sobretu-
do de caréter introspectivo e ficando as relacdes
com o outro alteradas durante o efeito das subs-
téncias. Este apaziguamento, na verdade fragil e
enganoso, que surge num diminuto espaco de
tempo, é a resultante de uma atitude de esquiva
das posicdes conflituais. Assim, foge-se as difi-
culdades de comunicacdo, de preferéncia a pro-
curar solucBes para resolvé-las e a busca egocén-
trica tende a anulacao da realidade de si e de seu
desejo.

A procura por demais idealizada correspon-
de um recurso a realizagdo alucinatoria do desejo
e a criagdo de novas estruturas marcadas pela
pobreza: “A imagem do grupo evoca uma regres-

sdo macica: o desinteresse liga-se a sexualidade,
ao dinheiro, a nutricdo. O fim Gltimo é o de uma
vida quase vegetativa, onde é alterado o funcio-
namento dos 6rgaos sensoriais para contribuir &
ndo percep¢do; onde instala-se a linguagem da
incomunicabilidade e onde a elaboracdo do pen-
samento cai em meandros que conduzem ao au-
tismo.”" (Doutores Colonna, L&o, Caussel).

3. Ambiglidade

Além disso, o sentimento de solidariedade
evoca as piores ambiglidades. Membros de gru-
pos marginais, rejeitados pela sociedade global,
encontram-se unidos em estado perigoso em
relacdo a repressao exterior comum. Sua colabo-
racdo face ao perigo corre, entdo, o risco de
fundamentar-se em valores mais negativos do
que positivos, baseada numa ajuda muatua em
oposi¢do ao inimigo, ao invés de motivar-se ver-
dadeiramente em ideais comuns.

1l — SUBSTITUTOS

Nao existem outros meios para ajudar a de-
senvolver nossas virtualidades?

A revolugdo psicanalitica do comego do
século oferece técnicas suscetiveis de alcancar
um melhor conhecimento de si e, por conse-
guinte, um melhor acesso ao outro. O esforco de
um trabalho introspectivo sincero passivel de
trazer a luz o inconsciente, sede das ideologias
reprimidas, permite medir devidamente toda a
relatividade dos tabus e das idéias recebidas, de
modo a proporcionar o acesso a um mundo de
relagdes mais auténticas. Sem divida, é este um
tipo de abordagem qualitativamente superior
aquela que se pode realizar através da droga. E a
prova € que as mais avangadas tendéncias psi-
quidtricas apregoam a reestruturacdo psicolégi-
ca no caso das doengas mentais, em substituicdo
aos medicamentos, que suprimem os sintomas
mas nao eliminam as causas. Curioso constatar-se
0 quanto esta fé na crescente responsabilidade
do homem é desdenhada por nossa sociedade: a

pessoa do psicblogo somente comeca agora a
adquirir direito de cidadania! Por conseguinte,
aquele que deseja encontrar uma resposta para
os multiplos problemas em questdo necessita, em
primeiro lugar, um conhecimento profundo de si
proprio, isto &, um conhecimento tdo grande
quanto possivel de sua totalidade. Igual impor-
tdncia deve ser dada & compreensao do sonho
quanto a do consciente: O sonho é uma porta
estreita, dissimulada naquilo que a alma possui
de mais obscuro e de mais ntimo... Toda cons-
ciéncia procura especificar. Pelo sonho, ao con-
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trério, penetramos no mais profundo do ser
humano, no mais geral, verdadeiro e durdvel,
ainda mergulhado na penumbra da noite originé-
ria onde ele estava em tudo e onde o todo nele
estava, no seio da natureza indiferenciada e
impessoalizada.” (Jung).

2. Metaffsica e arte

A poesia, a literatura, a musica e a pintura
nos permitem também reinventar os dados do
conhecimento de modo a que ndo nos limitemos
aos fendmenos de uma realidade empirica restri-
ta. Enriquecendo-nos com obras de multiplos
autores ou realizando um esfor¢co criativo pes-
soal, ndo estarfamos encontrando al’ 0s meios de
acesso a um nivel superior de consciéncia?

Remetamo-nos as fontes de uma outra
vertente do esp(rito onde as respostas as ques-
tOes essenciais ndo sdo feitas por meio de no-
cOes, mas de poemas: A parte metafisica das
filosofias, a parte poética das literaturas, a parte
musical, secreta, insensata da existéncia”. (E.
Morin). Assim, o fato e o mito, a realidade e a
mistica devem ligar-se & nossa participagdo no
mundo. ““Nossa concepgdo deve ser dualista:
objetivante, desobjetivante, reificante, desreifi-
cante.”” (E. Morin).

Sé ¢ verdade que muitos escritores, pintores
e musicos de criatividade incontestada lancam
igualmente mao de drogas, parece, no entanto,
que outras maneiras de superacdo devem obter a
preferéncia...

3. Segregacdo da cultura

Inclusive neste Ultimo ponto as injustigas
sdo evidentes. Quem pode ter acesso a cultura?
Como generalizar esta fonte de enriquecimento
em uma sociedade que incita basicamente o
consumo de supérfluos. O haxixe de custo redu-
zido constitui atualmente um meio ao alcance
da maioria: o desbloqueio provocado pela droga
age como um parapsicanalitico: a embriaguez
torna-se a luta, o corpo-a-corpo de um indi-
viduo com seu universo alienante. E de se
desejar que essa luta seja encorajada em outros
niveis e ndo desmobilize as energias da "‘anti-so-
ciedade"”.

Em conclusdo, os jovens adeptos da droga
evadem-se do jogo social tradicional e o qules-
tionam, por meio de uma procura de valores que
permita englobar a realidade em seus mais diver-
sos aspectos, bem como realizar ao seio deste
enriquecimento uma comunhdo mais auténtica
com 0s outros. Eles contestam a norma naquilo
que ela possui de opressivo, de alienante, de des-
trutor e juntam-se a vdrios outros individuos
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que, mesmo tendo herdado tradigGes culturais
radicalmente diversas, entendem também a neces-
sidade de uma nova ordem social. A maioria
utiliza drogas leves, essencialmente o haxixe, e
ndo deve ser abusivamente apresentada como to-
xicdbmanos proximos da alienacdo mental. O
mundo ideoldgico que eles querem ver no lugar
da civilizacdo atual ndo deve ser caricaturado
pelos observadores de fendmenos extremistas.

No entanto, impOe-se uma precaucdo
quanto ao meio escolhido: no estagio atual da
quimioterapia e da farmacéutica, que ndo permi-
te a reestruturacao psicoldgica mesmo conhecen-
do as regibes cerebrais, fontes do pensamento,
ndo parece possivel excluir-se o esforco da pes-
quisa individual, afetiva e intelectual, para atin-
gir esse fim. A energia progressista corre o risco
de ser desmobilizada pelo recurso a catalizadores
artificiais, que na verdade constituem planos
inferiores aos representados por uma nova cons-
ciéncia.

Para atingir a perfeicdo o homem estard
atento aos sentimentos, aos pensamentos, as
idéias, de modo a permanecer ardente, répido,
desperto. Liberando-se, assim, da alienacdo, es-
taréd ele pleno de alegria e de prazer: “Ele reunira
aqueles que estdo divididos, encorajard aqueles
que s30 seus amigos, propagard a paz, amaré a
paz, apaixonar-se-4 pela paz'’. (Brahmaja — 18—
Sutta: Principio da progressdo em direcdo a
iluminacéo).

SUMMARY

Drugs — A Demystification

Starting with a brief historical approach to
the use of drugs by man, as well as their attested
use by some insects, the author analyzes several
aspects of that problem in its current state.
Would it be nothing but a passing conflict
between generations? A profound crisis be-
tween two ideological worlds? . What does the
experience with narcotics represent in France?
What are the double standards and shortcom-
ings, respectively, of social reaction and individual
searching? Does society not lay down tolerance
limits regarding human behavior patterns as a
result of which it eventually encourages, ignores
and represses, time and again, such experiences?
In the light of these contradictory demands, can
someone searching for freedom and self-determi-
nation resort to an artificial means?



SOMMAIRE
La drogue — démystification

A partir d'un rapide approche hystorique
de l'usage de la drogue chez les hommes bien
que de la constatation de cet usage chez certains
insects, |" auteur analyse plusieurs aspects liés au
contexte actuel du probléme. Banal conflit
passager de générations, crise profonde entre
deux mondes idéologiques, gue représente en

France |’expérimentation des substances
toxiques? Quelles sont les ambivalences et
insuffisances respectives de la réation sociale et
de la recherche individuelle? La collectivité ne
présente-t-elle pas a |'égard des conduites hu-
maines des seuils de tolérance, en vertu des-
quels elle encourage, ferme les yeux et répri-
me tour a tour? Face a ces sollicitations con-
tradictoires, I'homme qui cherche liberté et
autonomie peut-il recourir a un moyen arti-
ficiel?
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CONTRIBUICAO AO ESTUDO DA POLITICA PENITENCIARIA EM RELACAO
AO PRESO IDOSO

1 —INTRODUGAO

Diante da velhice como fendmeno humano
e do envelhecimento populacional como fato
socio-cultural, as ciéncias médicas e sociais t€ém
exaurido suas possibilidades na busca de uma
solucdo satisfatoriamente vélida para o proble-
ma.

Nos dias atuais, entretanto, o envelheci-
mento revestiu-se ndo s6 de caracterfsticas bio-
-psiquicas, mas sobretudo como bem o diz
BEAUVOIR ’''tem uma dimensdo existencial
como todas as situagdes humanas: modifica a
relacio do homem no tempo, portanto, seu
relacionamento com o mundo e com a sua pro-
pria histéria."

Os cientistas sociais ao analisarem o aumen-
to dos velhos dentro do grupo populacional,
comegaram a-preocupar-se quando véem a possi-
bilidade da vida média dentro de trinta anos
aproximar-se dos cem anos e ao saber que nos
altimos cinglienta anos, a populacdo do mundo
duplicou e o nimero de pessoas com mais de
sessenta anos quadruplicou, evidenciando uma
conclusdo légica de que em um perfodo razoé-
vel, um terco da populagdo mundial teréd mais de
sessenta anos. Isso faz surgir, além dos proble-
mas normais do processo de envelhecimento bio-
-psicoldgico, repercussdes sociais que vao recla-
mar por uma solucdo cientificamente adequada.
O eminente cientista americano STREHLER,
adverte que ‘‘os problemas sociais e econdmicos
de um mundo em que as pessoas podem chegar
aos cento e vinte anos ou mais, fardo os proble-
mas da poluicdo do ar, da 4gua e a crise energé-
tica parecerem um cha das cinco, comparados
com os conflitos gerados por esta imensa quan-
tidade de pessoas idosas, em uma sociedade des-
preparada para recebé-las’’.

Heber Soares Vargas *

Todos os setores da vida social, certamente,
sofrerdo os impactos dessa situagdo, quando os
problemas sociais do velho se agravarem, provo-
cando a sua marginalizagdo devido a inseguranca
econdmica e afetiva, passardo eles, a procurar
solucdes inadequadas para satisfazer aquelas
necessidades. Isso ja se observa em alguns pafses
desenvolvidos, onde a reunido dos velhos, a
exemplo dos adolescentes, em grupos bastante
agressivos, como o "“Grupo dos Panteras Cinzen-
tas'’, nos Estados Unidos, que procura a satisfacdo
de suas necessidades através de métodos violen-
tos.

Até h& bem pouco tempo, tinha-se como
certa a assertiva, de que os velhos possuiam uma
escassa capacidade criminbgena e anti-social.
Atualmente, vé-se um razoével aumento da cri-
minalidade e da anti-socialidade na velhice, logi-
camente, ndo tendo a mesma evolucdo do aumen-
to exagerado da criminalidade entre adolescente
e adultos, porém, quantitativamente a sua
atividade anti-social e criminal, atinge nfveis que
ndo podem mais serem negligenciados ou despre-
zados pelas autoridades de defesa social.

2 — CRIMINALIDADE GERIATRICA

A criminalidade geriatrica estd em ascen§ao
e se mais ndo aparece em estat(sticas criminais,
isso se deve a existéncia nesta faixa etéria de
uma alta porcentagem de “’cifra negra”, certa-
mente, porque tanto as autoridades policiais
como as judicidrias tém tendéncia a serem muito
tolerantes e até protetoras para com os velhos
gue cometeram ou cometem alguma infracdo
penal.

A incidéncia criminal tfpica da senescéncia
no Brasil, tomadas trés unidades da federagdo
(Guanabara, Parafba e Distrito Federal) como

*Livre docente da Universidade de Londrina e Presidente da Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia — Segfio do Parand.
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amostragem, evidenciou como crimes tfpicos da
terceira idade, por ordem de freqiéncia:
a) Crimes contra a pessoa;
b) Crimes contra o patrimonio;
c) Crimes contra a economia popular;
d) Crimes contra a incolumidade publica;
e) Crimes contra a administracdo publica;
f) Crimes contra os costumes.

Em relacdo a criminalidade geriatrica es-
trangeira, a do Brasil apresenta caracteristicas
préprias que surpreendentemente contrapdem-se
as estatfsticas apresentadas por outros paises.
A Suica € a que mais se aproxima de nossa
tipologia criminal geridtrica, exceto quanto
aos crimes contra os costumes.

Em nosso meio, a criminalidade acima dos
cinglienta anos, equiparou-se quantitativamente
a dos dezoito aos vinte e um anos, e sua incidén-
cia global, por exemplo, na Guanabara no ano
de 1964, dos 12181 dos criminosos condenados,
920 deles tinham mais de cinqlenta anos, repre-
sentando um percentual de 7,5% da totalidade
dos criminosos daquele Estado naquele ano base.
Esse também tem sido o percentual encontrado
em outras penitencidrias. Em uma pesquisa
realizada no ano de 1973 na Penitencidria de
Presidente Wenceslau, no Estado de Sdo Paulo
e -no Instituto Penal Esmeraldino Bandeira, no
Estado da Guanabara, o percentual dos presos
com idade acima de cinqlienta anos, era respecti-
vamente de 6,5 e 7,0%.

Acredita-se que esse percentual correspon-
da ao da maioria dos Institutos Penais brasileiros.

A anti-socialidade na velhice é um feno-
meno que implica na anélise de duas circunstan-
cias bésicas. Inicialmente, faz-se necessério
observar que o delinglente geridtrico é todo
individuo que a partir dos sessenta anos cometeu
qualquer ato ou infracdo penal. Esse fato, traduz
duas situacoes socio-criminais inerentes a Geron-
to-Criminologia:

a) DELINQUENTE GERIATRICO PRI-
MARIO — o individuo que tdo somente
cometeu atos anti-sociais, ndo se presu-
mindo outras situagdes a quo;

b) DELINQUENTE GERIATRICO REIN-
CIDENTE — o individuo que apds uma
infracdo penal punida, a partir dos ses-
senta anos, volta a delinguir novamente,
ocasionando outra punic¢do.

Secundariamente, na realidade penitencia-
ria observa-se a figura do preso idoso, individuo
que envelheceu na prisdo, devido ao cumprimen-
to de longas penas.
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Essas circunstancias podem ser representa-
das de acordo com o esquema, ja proposto no
livro Geronto-Criminologia (Pag. 44 — Fig. 2).
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3 — COMPORTAMENTO DO PRESO IDOSO
NA PRISAO

A literatura criminal tem ressaltado a
posicdo e situagdo do criminoso na prisdo,
observando que, na populacdo carceréria, o
jovem, pela sua vitalidade e resisténcia fisica,
lidera a sociedade interna valorizando a inicia-
tiva, a forca e a agressdo. Neste contexto, o
preso idoso estd sujeito a insultos, zombarias,
escérnios e a um relacionamento cruel por parte
dos internos mais jovens, o que lhe proporciona
uma dependéncia em relacdo aos guardas, tor-
nando-se 0 informante, ou pelo menos suspeito
de que o seja, dentro da comunidade carceréria.
Tornou-se patente, pois, a imagem do velho
recluso como a de um ser fechado e hostil a
qualguer contato humano amigdvel, pleno de
rancor e violéncia, fossilizado na defesa do
estreito dngulo de uma personalidade reduzida,
ao qual ndo seria mais possivel um trabalho de
reeducacdo com éxito, por se encontrar 0 mes-
mo resguardado por um muro de desconfianca
e reciprocas incompreensdes. Resultado este,
de anos de privacOes desnecessérias, de sofri-
mentos flsicos e morais injustificaveis, de uma
disciplina irracional, de punicBes excessivas e
de longos isolamentos.

Com o passar do tempo, entretanto, esta
imagem modificou-se, apresentando-se o velho
recluso como um ser amedrontado, deprimido
e dependente, onde a teimosia e mesmo a per-
tinécia, favorecia a atritos, os mais diversos.

No entanto, essa imagem encontra-se
desprovida de total realidade, pois o preso idoso
ndo se identifica de forma geral nesse quadro,



pelo contrério, a configuracgdo com que se
apresenta € inteiramente diversa.

Entre os internos idosos, dois grupos mere-

cem consideracdes especiais:

a) O primeiro, composto de criminosos
ocasionais. Suas caracteristicas basicas
sdo 0 medo e a depressdo;

b) O segundo, formado por criminosos que
envelheceram na prisdo cumprindo penas
longas. Suas caracteristicas: as de infor-

mante e bajulador.

Pelos resultados obtidos em pesquisa, pode-
-se verificar que o comportamento desses dois
grupos chega quase a ser antagdnico. Pela figura
1, pode-se observar que suas caracterfsticas se
contrapGem basicamente em quase todos os
aspectos.

Na comunidade carcerédria esses aspectos
influem fortemente na conduta do interno ido-
so, apresentando-se conforme mostra a figura 2.

FIGURA 1

GRUPO “A"

GRUPO “B"

1

* MEDROSOS;

* VALENTOES:

* TIMIDOS:

~=—- PSICO-EMOCIONAL [=—={ * DESEMBARAGADOS;

* CALADOS.

4

* DEPENDENTES;

* TAGARELAS.

i

* INDEPENDENTES;

* DE GRANDE AFETIVIDADE, | FAMILIAR ~=—=| * DE POUCA AFETIVIDADE.
* DE CLASSE MEDIA; * DE CLASSE POBRE;
* COM PROFISSAO DEFINIDA; * SEM PROFISSAO DEFINIDA;
* COM TEND. AO ISOLAM.; SOCIO-CULTURAL * SOCIAVEL;
* REGULAR CIRCULO DE =1 EeEeconOMICO [~ | *SEM AMIGOS OU COM
AMIGOS; AMIZADE COM EX-DETENTOS;
* INSTRUGAO IGUAL OU * SEM OU COM POUCA
SUPERIOR AOQ 12 GRAU. INSTRUCAO.
ASPECTOS
FIGURA 2
COMUNIDADE CARCERARIA
GRUPO “A” GRUPO “B"
: PACIFICOS * AGRESSIVOS;
DISCIPLINADOS; * INDISCIPLINADOS;
* ACEITACAO PELA SUA * NAO ACEITACAO PELA
CONDIGAO; SUA CONDICAO;
* OBEDIENTES. * REVOLTADOS.
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Observamos, ainda, que em relagdo & dura-
¢do das penas, os do primeiro grupo, cumprem
penas curtas e sdo geralmente primarios; enquan-
to que, os do segundo grupo cumprem penas
longas e geralmente sdo reincidentes pela segun-
da, terceira ou mais vezes.

De modo geral, todavia, esses criminosos
idosos oferecem & administragdo carcerdria um
vasto subsidio para problemas diversos e especi-
ficos, entre os quais poder-se-a citar:

a) Deterioragdo intelectual e emocional que
sd0 aceleradas durante o aprisionamento;

b) Regressdo psicoldgica a niveis infantis;

c) Auséncia de motivacdo ao estudo, a
leitura, ou outra forma de recreagdo;

d) Resisténcia ffsica deficitéria;

e) Auséncia de estimulos para a reabilitagdo
social.

Além desses problemas, o criminoso idoso
suscita, ainda, uma preocupacdo inerente a sua
prépria existéncia de fato, ou seja, a sua reinte-
gracdo a sociedade; pois, se a sociedade tem
pouco lugar para o homem idoso em geral, tem
menos ainda para o velho prisioneiro ou ex-de-
tento. Qualquer espécie de adaptagdo para o
ex-interno é dificil ao méximo. E, se a vida em
liberdade é mais atraente para o prisioneiro, nem
sempre € assim depois de sua libertagdo, consti-
tuindo-se num dos fatores de sua reincidéncia
criminal; é porque nossa sociedade é altamente
competitiva e na prisdo o velho esqueceu de
muita coisa, adquirindo atitudes que ndo lhe
asseguram uma boa readaptacdo social.

Em outros casos ainda, apresentam-se com
uma caréncia quase absoluta de amigos (espe-
cialmente se foi rejeitado pela famflia), sem ou
com baixas condi¢Bes econdmicas e frequente-
mente sem alojamento. Nestes casos, 0 ex-in-
terno idoso pode tornar-se um dependente
permanente da sociedade.

Como se vé, o criminoso idoso, fora ou
dentro das prisdes, apresenta um sério problema
para a comunidade social, problema este que
poderd se tornar mais evidente com o aumento
progressivo da vida média e da criminalidade
geriétrica, constituindo-se também em um pro-
blema para a economia nacional.

4 — POLITICA PENITENCIARIA GERIA-
TRICA

Os pafses que possuem grande contigente
de populagdo idosa, tém nos Gltimos anos adota-
do politica de protecdo a velhice. Infelizmente,
condizente com a propria visdo que atualmente
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'se tem da velhice, tais politicas se baseiam no
paternalismo ou na exclusdo social.

Se a politica social do idoso ndo tem sido
um sucesso, a politica penitencidria geriatrica,
simplesmente inexiste, ndo s6 em NOSSO mMeio
mas quase em todo o mundo, chegando mesmo
a ser dramatica a perspectiva para o preso idoso
em nossa sociedade.

Apo6s quase cinglienta anos de existéncia de
uma politica penitencidria empi(rica, espera-se
ainda sem ver indfcios de uma préxima modifi-
cacdo de rumos, 0 momento em que poder-se-a
afirmar se ter realizado na prética, da maneira
integral e definitiva as especificacdes tedricas
formuladas.

Todos os pafses que adotaram o-sistema de
privacdo de liberdade como forma de pena,
com o passar dos tempos, deram-se conta de
um sem numero de novos problemas resultantes
dessa segregagdo, provocando uma crise genera-
lizada no sistema penitencidrio mundial, crise de
tal amplitude que o V Congresso das NacOes
Unidas sobre ““Prevencdo do Delito e Tratamen-
to do Delinglente”, observou que: "existe,
atualmente, consenso generalizado quanto a
ineficiéncia da prisdo para prevenir o delito e
reintegrar os delinglentes na comunidade,
sentindo-se a necessidade de substitui-la. Entre-
tanto, ainda ndo hé clareza quanto as medidas
substitutivas a serem adotadas’.

A realidade da Politica Penitencidria em
todos os pafses continua a ser na sua imensa
maioria, a da privacdo da liberdade. Os tratamen-
tos penais j& estdo sendo individualizados, o
que representa inegavelmente um fato positivo
em defesa social.

Além disso os especialistas em penitencia-
rismo ja assinalaram a necessidade de especiali-
zacdo de recursos humanos nesta area, para
atender sendo as diferengas individuais pelo
menos as grupais.

Germain, citado por PINATEL, afirma:
""As criancas e adolescentes ndo devem ser tra-
tados como adultos, e acrescenta ainda, que a
reciproca é verdadeira: os adultos ndo devem ser
tratados como menores ou adolescentes”. Por-
tanto, poder-se-ia afirmar também que os velhos
ndo devem ser tratados, sob o ponto de vista
penitencidrio, nem como menores, nem como
adultos mas sim como idosos, que na realidade
0 sdo.

Em nosso pais h4 uma tendéncia no trata-
mento penal de equiparar-se o jovem adulto
(18 a 21 anos) ao velho de mais de 70 anos,
conforme enuncia o artigo 48 do Cédigo Penal:



"Art. 48 — Sdo circunstancias que sempre

atenuam a pena:
| — Ser o agente menor de vinte
e um ou maior de setenta

anos’’.

O legisjador referiu-se a idade do autor do
delito, apenas em seu ‘“'stricto sensu”, supondo
que no primeiro caso (18 a 21 anos), sua imatu-

ridade teria contribufdo para sua agdo crimino-

sa, dando-lhe por isso o devido desconto penal e
o estimulo de uma recuperagdo através de uma
menor intensidade penal a ser imposta. No
segundo caso, o maior de setenta anos também
mereceu do legislador igual protegdo, baseado
na suposicdo de que o desgaste psicobioldgico
tenha levado a uma menor periculosidade do
agente.

Se existe, no Cédigo Penal esta equiparagdo
penal entre o jovem-adulto e o velho, assim ndo
é no Direito Penitenciério, onde este s6 se refere
ao jovem-adulto, sugerindo para eles, de acordo
com o Art. 19, XI, da Lei 3274, das Normas
Gerais do Regime Penitencidrio, Prisdo-Escola.
Este fato, ndo significa que a pena tenha sido
aplicada como mera formalidade. O jovem-adul-
to ndo se confunde com o penalmente irrespon-
savel, ele é jurfdico-penalmente capaz e imputa-
vel, necessitando do regime Prisdo-Escola, por-
que sua personalidade ndo esta inteiramente
formada.

O regime penitencidrio, ao sugerir a criagdo
da Prisdo-Escola para os individuos dessa faixa
etéria, entendeu que eles necessitam de um trata-
mento individualizado nessa fase da vida, relati-
vamente diferente dos delinquentes adultos.
Desafortunadamente, o tratamento penal equi-
parando os individuos de 18 a 21 anos com 0s
de mais de 70 anos, ndo tem igual correspondén-
cia no Direito Penitencidrio, onde este nada
fala sobre tratamento prisional especial para os
idosos. E necessério que, haja também um trata-
mento penitenciério individualizado para os ido-
sos, a exemplo dos jovens-adultos.

Se a individualizagdo das penas € um ensina-
mento basico de todos os penitenciaristas, neces-
sério se faz que o tratamento penitenciério, na
impossibilidade de ser individualizado, pelo
menos atenda as diferencas etdrias. Todos
sabemos que o interesse, o trabalho, as habili-
dades, os esportes e o relacionamento das pes-
soas adolescentes ou adultas diferem basicamen-
te dos do idoso. Portanto, se a ado¢do de méto-
dos e terapéuticas de recuperacdo social se
encontram na razdo direta dos problemas crimi-

nais, importante se torna o respeito as diferencas
individuais, mais ainda, as caracter(sticas de sua
faixa etdria.

N&do se deseja sugerir férmulas utbpicas em
relacdo ao presa idoso, porém poder-se-ia esta-
belecer dentro de nossa realidade penitenciéria
atual, condicGes favoraveis & minimizacdo dos
problemas de reeducacdo e readaptacdo:

a) Emprego de técnicas terapéuticas especi-

ficas para o idoso;

b) Discriminagdo especial dos velhos nos
diversos regimes penais;

c) Especializacdo de recursos humanos para
o0 trabalho com os delinquentes dessa
faixa etédria.

De um modo geral os presos idosos apresen-
tam & administracdo penitencidria problemas
diversos, entre os quais, poder-se-ia citar:

a) Coeficiente de deterioracdo: quase sem-
pre acelerado durante o periodo prisio-
nal;

b) Regressdo psicoldgica a niveis infantis;

c) Auséncia de motivacdo para os estudos,
trabalho e lazer;

d) Problemas ligados & sua deficiéncia fi-
sica;

e) Auséncia de estfmulos para a reabilitacdo
social.

Além disso, o preso idoso tem uma grande
preocupacdo para com o seu futuro quando de
sua reintegracdo social; pois, é sabido em nossa
sociedade atual que existem poucas possibilida-
des tanto para o idoso como para o ex-senten-
ciado, a soma dessas duas situacOes provoca uma
visdo quase apocaliptica do seu futuro.

Como menor, o preso idoso,dentro ou fora
da prisdo representa um sério problema para as
sociedades, problema este, que se tornard mais
evidente com o aumento progressivo da vida
média e da criminalidade geriatrica.

5 — CONCLUSOES

Conclui-se que para enfrentar essa relidade
que se nos avizinha e nos parece inexordvel,
varias medidas deveriam ser tomadas e normas
penais estatelecidas:

a) O cumprimento da pena dos delingiien-
tes geriatricos primérios, dar-se-4 em pri-
sdo especial a exemplo do elenco de
outras situacdes especiais previstas em
lei;

b) Construcdo imediata em Estados que pos-
suam um razoavel contingente de presos
idosos, de uma PENITENCIARIA GE-
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RIATRICA;

c) Nos Estados que apresentam um f(ndice
pequeno de presos idosos, a adaptacdo
de alas especiais que facilitem a aplica¢do
das terapduticas especiais a sua faixa
etéria, sem contudo segregé-los inteira-
mente do universo penitenciario;

d) Especializacdo de recursos humanos ne-
cessarios a terapéutica geronto-crimino-
l6gica; _

e) Uma polftica socio-juridica concernente
a essa nova realidade geronto-criminal
que se aproxima rapidamente.

SUMARIO

O autor analisa o envelhecimento e suas
repercussdes sécio-criminais, quando o ndmero
de pessoas idosas alcangar uma alta incidéncia
no grupo populacional. Procura mostrar que, a
criminalidade geriatrica ndo é mais desprez(vel
e ndo pode ser negligenciada pelas autoridades
de defesa social. Analisa, ainda, 0 comportamen-
to do preso idoso na penitencidria, assim como,
mostra as falhas da polftica penitencidria em
geral e a inexisténcia dessa politica em relagdo
ao idoso. Finalmente, apresenta sugestdes que
poderiam ser colocadas em pratica, a curto
prazo.

SUMMARY

A Contribution to the Study of Penitentiary
Policy Regarding Elderly Inmates —

The day when the numbers of our elderly
reach a higher ratio of the world’s population,
the social and criminal repercussions of old age
will be very important.

To this effect, the author shows that nowa-
days the rate of crimes committed by the aged is
no longer negligible and can no longer be over-
looked by the authorities in charge of social de-
fense.
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~ He also analyzes the behavior of elderly pris-
on inmates, pointing out the faults of current
penitentiary policy, which is practically non-
-existent in this respect.

In conclusion, the author presents several
objective suggestions for a penitentiary policy
regarding elderly inmates which might be imple-
mented on a short-term basis.

SOMMAIRE

Contribuition & I'étude de la politique péni-
tentiaire a |"égard du prisonnier agé.

Le jour ol le nombre des gens agés attein-
dra un taux élevé dans la population mondiale,
les répercussions socio-criminelles du vieillisse-
ment en seront trés importantes.

Dans ce sens |'auteur montre qu’ actuelle-
ment la criminalité gériatrique n’est plus mépri-
sable et ne peut pas étre negligée par les autori-
tés qui s'occupent de la défense sociale.

En outre il analyse le comportement du
prisonnier agé tout en indiquant les défauts de
I'actuelle politique pénitentiaire, pratiquement
inexistante a cet égard.

Pour conclure |'auteur présente plusieurs
suggestions objectives pour une politique péni-
tentiaire en ce qui concerne les prisonniers
gériatriques et qu’ en peuvent étre mises en
pratique dans un court délai.
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NOVO MODELO MULTIDIMENSIONAL CLINICO-CRIMINOLOGICO*

INTRODUGAO

O criminoso e o doente mental participam
da mesma mitologia do homem alienado. Histo-
ricamente, a PSIQUIATRIA intervem nos pro-
blemas de delingiéncia para estabelecer uma
fronteira entre o crime e a loucura.

O artigo 64 do Cédigo Penal Francés, de
1810, diz: "Il n'y a crime, ni délit, si le prevenu
était en état de démence au moment de |'action

Paul Hivert defende a tese do exame clini-
co-criminolégico, baseado na intervencdo de
uma equipe multi-disciplinar (médico-clinico,
psiquiatra, psic6logo, soci6logo e assistente soci-
al) para elaboragdo correta do diagndstico e pos-
terior tratamento do delingliente.

A criminologia, apoiada na Psiquiatria,
constitui um novo campo das ciéncias sociais e
necessita de conceitos, métodos e de experiéncia
para a sua afirmacdo como ciéncia.

Para estudo profundo dos conceitos de res-
ponsabilidade penal, periculosidade, imposicdo
das medidas de seguranca e internacdo em esta-
belecimento apropriado é fundamental uma in-
formacdo precisa da salide mental do delinglien-
te através de um modelo clinico-criminolégico
adaptado a nossa realidade.

Este € o propdsito deste trabalho.

MATERIAL E METODOS" **

Cerca de 150 reeducandos do IRT, todos
do sexo masculino, com idade média de 32
anos, sem distingdo de cor, religido, estado civil,

Mauro Sérgio Penzin Barbosa ™ *

foram submetidos detalhadamente a nova meto-
dologia de laudo psiquiatrico.

O modelo multidimensional clinico-crimi-
noldgico é dividido em 5 séries:

a) exame psiquidtrico

b) exame clinico-odontolégico

c) exames complementares:

| — VDRL e Cariograma
Il — Fezes (pesquisa parasitolégica)
1l — Urina (EAS)
IV — Pesquisa da cromatina sexual
V — Eletroencefalograma
VI — Raio X"’ do créneo
VIl — Testes psicolégicos:
teste de Rorschach
MMPI
Ecograma
Ql (escala Binet-Simon)
indice de periculosidade de Loudet
d) informagdes disciplinares e sécio-reli-
giosas
e) Conclusdes:
| — Simula Psico-patoldgica
Il — Classificacdo dos criminosos
1l — Avaliagdo dos indices de periculosi-
dade.

RESULTADO

I) Parecer Favoravel: 100*
[I) Parecer Desfavoravel: 50*
[11) Prorrogacdo da Medida de Segurancga: 30
IV) Encaminhamentos e Remocgdes:
CCTAAF = 12
MANICOMIO = 03
HOSPITAL CLINICA = 05

V) Parecer Compatfivel com Parecer da

= Este trabalho foi realizado no Instituto de Readucaéé‘o “Dr. José Augusto César Salgado’” de Tremembé, com a colaboragdo de César
Francisco Ribeiro Junior, Médico Psiquiatra da CCTAAF (Diretor do Grupo de Reabilitagdo da CCTAAF) e de José Luis Faria Pe-

reira, Médico Clinico do IRT,

+= Médico Psiquiatra do IRT (Supervisor de Perfcias Criminol6gicas).

=== As fichas correspondentes aos exames mencionados estdo & disposigdo dos enteressados no IRT.
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Equipe Multidisciplinar do IRT: 90
V1) Parecer Contrério ao Parecer da Equipe
Multidisciplinar do IRT: 60
(Equipe Multidisciplinar é composta pe-
lo Coordenador da Terapéutica Crimino-
légica, Diretor do IRT, Assistente So-
cial, Chefe de Seguranga e Disciplina e
Capeldo).
VI1) Reincidéncia Criminal:
*Dos que tinham parecer favoravel: 45%
**Dos que tinham parecer desfavorével:
75%

Para melhor avaliagdo se faz mister o regis-
tro da evolu¢do do examinado durante sua per-
manéncia. Utilizamos o esquema de “‘Weed"
“Problem orientede record’’ na qual se inserem
4 itens: a) dados subjetivos — relatos do paciente
sobre seu estado; b) dados objetivos — sinais,
desaparecimento de sinais; c) avaliacdo critica
— cotejar os dados e ver se houve melhora ou
alteracdo; d) conduta e planejamento; por exem-
plo explorar mais tal drea, manejar mais tal senti-
mento, interpretar tal conduta; alterar a medica-
¢ao.

Esse registro deve constar no prontuério do
examinado para nos dar idéia sequencial do seu
comportamento.

Tais registros temos observado, ndo sdo de
rotina nos estabelecimentos embora sejam vistos
e examinados os sentenciados, internos, etc; pe-
riodicamente.

O presente trabalho é contribuicdo que visa
diminuir ao maximo as possibilidades de erro nas
avaliacBes de periculosidade. Conceito que vem
sendo atacado em razdo de ser pouco entendido
ou mesmo de ser entendido exclusivamente
como uma salvaguarda da sociedade. Tal racioci-
nio leva a distor¢Ges com prejuizo para qualquer
dos delingUentes que eventualmente possa ter
oportunidade de demonstrar que '‘mudou’ suas
atitudes e tem condi¢des de voltar ao convivio
social. Citamos a prop6sito de um artigo do ilus-
tre Prof. Miguel Reale Jr., na Folha de Sdo Paulo
de domingo 5 de julho de 1981, ilustrada, pag.
50, 59 caderno, o que segue:

"“Na verdade, termina-se por confundir a
periculosidade, que é um juizo sobre o futuro,
com a censura que recai sobre o passado. Ndo se
percebe, muitas vezes, que a reprovacao induz a
formulacdo de precipitados e preconceituados
julgamentos acerca do que pode vir a ser alguém
no dia de amanhd. O receio maior, todavia, € 0
de por meio da nogdo de periculosidade se dar
azo a uma programacao cientifica de prevencdo
do crime.
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E mister concluir que o preco da liberdade
é 0 eterno delito. O crime s6 desaparecera quan-
do findar a liberdade."”

Estamos conscientes do problema e a razdo
especffica da preocupacdo sobre os exames dos
internos, detentos ou sentenciados € no sentido
de honrar a responsabilidade e evitar ao maximo
o envolvimento de natureza subjetiva.

DISCUSSAO E CONCLUSOES

A tarefa mais delicada da Psiquiatria Foren-
se é a pericia médica, sendo considerada por
Grassmann como o indicador mais sensivel do
nivel cientifico ético do perito.

O setor de psiquiatria forense do IRT criou
em 10 meses um modelo multidimensional clini-
co-criminolégico, aplicando-o, em seguida, aos
reeducandos, obtendo-se 6étimos indices de avali-
acdo no estudo da periculosidade, reincidéncia,
tratamentos, aplicacdo de medida de seguranca e
encaminhamentos a CCTAAF e Manicomio Judi-
ciario.

Os exames complementares fisicos e psico-
l6gicos representam a base do nosso trabalho,
diminuindo, substancialmente, a subjetividade
dos antigos laudos periciais criminolégicos.

A criminologia € uma nova ciéncia e como
tal deve ser abordada.

SUMMARY

A New Clinical and Criminological Multi-
dimensional Model

The study of criminals as well as of those
mentally ill refers us to the problem of alienated
man and of the social group’s reaction to him.

In rendering their assistance to the Judi-
ciary, psychiatrists were first encharged with
keeping the mentally unsound exempt from the
sanctions of criminal law. Nowadays, they
increasingly participate in the treatment of
criminals. Thus, in our view, psychiatric exa-
aminations represent the last frontier of crimi-
nological science.

SOMMAIRE

Un nouveau modéle multi-dimensionnel cli-
nico-criminologique

L'étude du criminel bien que celui du mala-
de mental nous renvoient au probléeme de



I'homme aliené et de la réaction du groupe social
a son égard.

Dans la qualité d‘auxiliaire de la Justice le
psychiatre a recu d‘abord la mission de soustrai-
re le malade a |'appareil répressif. Dans nos jours
il participe de plus en plus au traitement du dé-
linguant. Ainsi, a notre avis |'examen médico-
-psychologique représente le dernier bastion de
la science criminologique.
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REABILITACAO E VALORIZACAO HUMANA
no Sistema Penitencidrio de Sdo Paulo*

1 EXPOSICAO DE MOTIVOS

O tratamento dispensado & criminalidade
sempre se constituiu em assunto de diffcil
abordagem, ao longo do tempo e nas mais varia-
das partes do mundo; fendbmeno resultante de
multiplas varidveis, de ordem socioldgica, econd-
mica, psicolégica e até organica, trata-se de uma
das mais complexas sindromes de desajustamen-
to comportamental; e por mais que variem e se
mesclem suas etiologias, é sempre do Estado que
se reclamam medidas que tenham sob controle
tal fendmeno, por abalar sobremaneira a comu-
nidade, qualquer que seja esta.

Para uma avaliagdo mais clara do assunto,
que é nosso objeto direto de trabalho, vale aqui
apresentarmos um suscinto registro histérico do
fendmeno das alienagGes, entre as quais esta a
delingUéncia.

Com o auxflio de Michel Foucault e Joel
Zac, respectivamente socidlogo e psiquiatra que,
com profundidade, tém lidado com este tema,
verificamos que a primeira forma de alienacdo da
qual se tem noticia no mundo ocidental, foi a
lepra, de altfssima incidéncia ao longo da ldade
Média, quando se destinavam cidades inteiras ao
confinamento de portadores daquele mal. O que
justificava porém a segregacdo dos leprosos, ndo
eram critérios médicos de tratamento de um mal
contagioso, mas critérios puramente morais €
religiosos.

“Meu companheiro, dizia o ritual da Igreja
de Viena, por exemplo, apraz ao Senhor que
estejas infestado por essa doenca e te faz o
Senhor uma graca, quando te pune pelos males
que fizeste neste mundo Numa estranha
inversdo que se opde a dos méritos, eles se
salvariam pela mdo que ndo se estende e o

Maria Antonieta de Castro S **

pecador que abandonava o leproso & sua porta
estava, com este gesto, abrindo-lhe as portas da
salvacdo... pois sua exclusdo |he ofereceria outra
forma de comunhdo com Deus”. (1) Quantos
ainda hoje reagem da mesma forma?

Desaparecida — ou quase — a lepra, ao final
da Idade Média, nos mesmos locais onde ela era
abrigada, cerca de dois séculos mais tarde “‘os
jogos da reclusdo foram retomados: pobres,
vagabundos, loucos e presididrios assumiram o
papel abandonado pelo lazarento e, numa cultu-
ra bem diferente, substitufram essa partilha
rigorosa da exclusdo social, porém de reintegra-
¢do espiritual”’. (1)

A grande herdeira da lepra foi a loucura,
enguanto espantalho social; e todo tipo de
desajuste ambiental era associado a loucura. Por
ocasido da Renascenga — e disso temos inlimeros
registros literdrios — um novo objeto de aliena-
cdo féz seu aparecimento, na "Nau dos Insensa-
tos", que ndo foi apenas uma imagem metafori-
ca, mas teve existéncia real: eram barcos que
levavam como carga, pessoas insanas ou social-
mente desajustadas, de uma cidade para outra,
em toda Europa Ocidental.

Aquelas Naus tinham uma funcédo simbélica
de peregrinagdo dos insanos e desajustados em
busca da razdo — um tipo de prisdo na qual a
loucura esperava se libertar; enquanto a socieda-
de, por sua vez, preservava seus cidaddos dos
perigas externos e daqueles de suas proprias
consciéncias, que podiam até ‘‘se orgulhar’ de
dar aos marginais uma chance de liberdade
eterna. Era a forma pela qual as comunidades se
eximiam de quaisquer responsabilidades pelos
desajustes que nelas proprias eram gerados.

Porém, como toda solugcdo de compromisso
que o homem tenta adotar, o "“meritério”
objetivo das coletividades medievais e renascen-
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tistas, ao segregar os loucos e os delinguentes,
desde entdo '‘colocados num mesmo barco’’, ndo
se constituiu em defesa satisfatéria, pois nem
diminufram tais desajustes, nem a ciéncia em
evolucdo deixou em paz a consciéncia humana.
Nos Gltimos cento e trinta anos, a partir da
Europa, comecaram a se implantar novos siste-
mas de penalidade e tratamento as doencas
mentais, passando a Justica a ter maior cuidado
ao lidar com os fatos delituosos: a questdo
deixou de se resumir & indagacdo — “Quem é o
autor? Mas — Como citar 0 processo causal que
0 produziu? Onde estard, no proprio autor, a
origem do crime? Instinto, inconsciente, meio
ambiente, hereditariedade? Nao mais simples-
mente: Que Lei sanciona esta infragdo? Mas:
Que medida tomar que seja apropriada? ' (2)

A partir dal vem se registrando em vérias
partes do mundo, um afrouxamento da severida-
de penal e do tratamento a loucura, mas tal fato
é apontado por historiadores do Direito, "“ainda
como um fendmeno quantitativo: menos cruel-
dade, menos sofrimento, mais respeito e humani-
dade; se o corpo de preferéncia ndo deve ser
maltratado, hd que se atingir a alma dos desajus-
tados’’ (3), o que pode nos levar ao perigo de
imprimirmos ao tratamento penal, ainda as
herancas conceituais oriundas da |dade Média,
perigo que em varias localidades se afirma,
principalmente quando as prisGes sdao utilizadas

como mero instrumento de “‘expiacao de erros’”

através do isolamento, e no maximo de alguns
"passa-tempos”’.

Pudemos constatar que a iniciativa pioneira
no mundo, no sentido de se alterar a Politica de
Tratamento Penal, se deu na Bélgica, por ocasido
do ““Congresso Penitencidrio de Bruxelas’, em
1847; na ocasido foram definidos os seguintes
principios:

1) A detencdo penal deve ter por funcdo
essencial, a transformacdo do compor-
tamento do individuo: a recuperagdo
do condenado como obijetivo principal
da pena deve ser um principio sagrado;

2) Os detentos devem ser... isolados ou pe-
lo menos repartidos de acordo com a
gravidade penal de seu ato, mas princi-
palmente conforme sua idade, sua dis-
posicdo, as técnicas de correcdo que se
pretende utilizar e as fases de sua evo-
lugdo;

3) O desenrolar das penas deve poder ser
modificado segundo a individualidade
dos detentos, seus progressos ou recal-
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das;

4) O trabalho deve ser uma das pecas es-
senciais da progressiva socializacdo dos
detentos; o trabalho penal ndo deve ser
considerado como uma agravacdo da’
pena; deve permitir aprender ou prati-
car um oficio e dar recursos ao detento
e sua famflia; todo condenado do Direi-
to comum deve ser obrigado ao traba-
lho;

5) A educacdo do detento é por parte do
Poder Publico, ao mesmo tempo que
uma precaucdo indispensavel no inte-
resse da sociedade, uma obrigacdo para
com o detento; a questdo do encarcera-
mento penitencidrio é uma questdo de
educacdo;

6) O regime de prisdo deve ser, pelo menos
em parte, controlado e assumido por
um pessoal especializado, que possua
capacidades técnicas e morais de zelar
pela boa formacdo dos individuos;

7) O encarceramento deve ser acompanha-
do de medidas de controle e de assistén-
cia social até a readaptacdo definitiva do
antigo detento que apds sua safda da pri-
sdo deve ser ndo apenas vigiado, mas re-
ceber apoio e socorro”’. (4)

Assim, ja passados quase um século e meio,
no referido Congresso de Bruxelas foram defini-
dos, para compor uma Politica de Execucgdo
Penal, os Principios de: corregdo, modulagdo das
penas, classificacdo dos detentos, obrigatorieda-
de e direito ao trabalho, educacdo penitencidria,
controle técnico da detencdo e instituicBes
anexas para egressos.

O autor que nos da noticia de tal iniciativa
nao acredita na possibilidade de um tratamento
da delinqténcia através de prisdes, considerando,
de um lado, que a supressdo da liberdade e a
punicdo nisto implicita, reveste de utopia os
principios de tratamento acima descritos e, por
outro lado, ponderando da necessidade que a
sociedade costuma ter, ao longo da histéria, de
utilizar manifestagbes delinqUenciais como
"bodes expiatérios” dos conflitos e desajustes
proprios dos mais diversos agrupamentos huma-
nos.

Havemos que considerar, por nossa parte,
que o ceticismo de Foucault até seja proceden-
te, desde que tentativas realmente sistematizadas
ndo possam se desenvolver;” de fato temos
noticias de vérias tentativas isoladas, no mundo
e em nosso pafs, no sentido de utilizacdo das



prisGes como instrumentos de tratamento defini-
do conforme critérios técnicos — mas também
verificamos como se mostra dificil que numa
dada regido econdmico-geografica como a nossa,
se desenvolvam iniciativas convergentes e siste-
matizadas de tratamento penal, de modo a
podermos desenvolver das mesmas, uma avalia-
céo cientificamente vélida e (til ao seu aprimora-
mento.

Em nosso pafis, como no mundo, o proble-
'ma da criminalidade vem se tornando cada vez
mais-drido na propor¢do da progressiva comple-
xidade das relacGes sociais, donde carecemos de
providéncias muito cuidadosas e capazes de
evitar exemplos de pdnico comunitdrio, que 6
fazem gerar indices mais assustadores daquele
mesmo problema.

A Lei n. 6416, de 24.05.77 introduziu
alteraces em nosso Cdédigo Penal, que era o
Decreto-Lei n. 2848, de 07.12.1940, atualizan-
do-o e adaptando-o as necessidades de nossa
realidade penitencidria, reformulando os Regi-
mes de Cumprimento de Pena no pafs, de modo
a evitar as opcles tradicionais das medidas
primitivas, antes restritas a prisdo e multa e
criando novas modalidades retributivas para o
homem portador de conduta anti-social.

Em seguida, a Lein. 1819, de 30.10.78, de
ambito estadual, projetou as inovagdes da Lei
Federal acima citada aoc nosso Estado; este, pelos
recursos técnicos, humanos e materiais que
conseguiu abarcar, destacando-se como um dos
nlcleos mais desenvolvidos do pais, havia que
elaborar instrumentos que também, no ambito
juridico-penal, revestissem de maior coeréncia o
Seu progresso.

Assim, o Decreto n. 13 412, de 13.03.79
transformou o Departamento dos Institutos
Penais do Estado em Coordenadoria dos Esta-
belecimentos Penitencidrios do Estado e dispds
sobre a organizacdo da mesma Coordenadoria.
Entre outras unidades, aquele Decreto criou este
Grupo de Planejamento e Controle, destinado
em sintese a assessoria técnica do Senhor Coor-
denador e a elaboracdo de Projetos como este,
gue expressem e viabilizem com o maximo
possivel de precisdo, uma politica de tratamento
penal uniformizada e sistematizada em nosso
Estado, respeitando-se evidentemente, nos
métodos projetados, as caracteristicas proprias
dos vérios Estabelecimentos de nossa rede.

O Decreto n. 13 412, portanto, ndo se
constituiu somente em medida de ordem admi-
nistrativa, mas na iniciativa que neste Estado
viabiliza a polftica de tratamento mais ampla-

mente definida pelas Leis n. 6416 e 1819,
buscando uma adequacdo aos atuais principios e
metodos criminoldgicos. Ao nivel das Institui-
¢Oes Penais, o mesmo Decreto criou os Grupos
de Reabilitacdo que sdo, no nosso entender, as
células mestras daquelas Instituicdes, no que
tange aos seus objetivos.

Havemos agora que implantar, de acordo
com o Decreto supra citado, a nivel funcional,
os referidos Grupos de Reabilitagdo, cujas partes
principais sdo as Equipes Interdisciplinares de
Reabilitagdo e, no caso Unico de nossa Casa de
Detencao, as Equipes de Valorizagdo Humana;
assim, proporemos um detalhamento operacio-
nal daqueles Grupos, enunciando, no ambito
estadual, seus objetivos, métodos preferenciais,
atividades e recursos humanos que ponderamos
como base necessdria.

E desta forma, que no exercicio de suas
atribuicBes, este Grupo de Planejamento e Con-
trole formula e, através do Senhor Coordenador
dos Estabelecimentos Penitencidrios do Estado,
submete a aprovacdo do Senhor Secretdrio da
Justica de Sdo Paulo, o presente Projeto.

2 OBJETIVOS E PRINCIPIOS DE FUNCIONA-
MENTO

Em nome da coeréncia e coesdo de nossos
Estabelecimentos Penais, ao implantar o funcio-
namento de seus Grupos de Reabilitacdo have-
mos que ter em mente, em primeiro nivel, os
objetivos previstos no artigo 39 do Decreto n. 13
412, de 13.03.79, para o dmbito geral desta
Coordenadoria, quais sejam:

| — propiciar, por meio de seus Estabeleci-
mentos Penitencidrios, condicGes ne-
cessdrias ao cumprimento das penas
privativas de liberdade e das medidas
de seguranca detentivas, impostas pela
Justica Comum;

Il — colaborar tecnicamente com 6rgdos e
entidades encarregados de acompa-
nhar e fiscalizar o cumprimento de
penas privativas de liberdade sob regi-
me de prisdo-albergue;

[l — promover a reabilitacdo social e huma-
na dos sentenciados

IV — promover a reintegracdo social dos
egressos;

V — prestar assisténcia as famflias dos sen-
tenciados’’. (5)

Como vemos, os Principios de Tratamento
Penal definidos em Bruxelas em 1847, véem sua
validade novamente expressa hoje, passados cen-
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to e trinta anos.

Naturalmente, este século que conta com o
concurso interdisciplinar mais elaborado da Me-
dicina Preventiva, Psiquiatria, Psicologia, Servico
Social e Ciéncias Penais, concurso este que vem
compondo os atuais principios e métodos pro-
prios da Criminologia, acrescenta alguns aperfei-
coamentos aos Princfpios acima relacionados,
assim definindo os objetivos de nossas Institui-
¢Oes Penais:

— Promover, nos Estabelecimentos destina-
dos ao cumprimento de penas em Regi-
me Fechado, a reeducagdo dos detentos
e/ou sentenciados, através de uma énfase
dos processos de terapia bio-psico-social,
educacdo de base e treino profissional
remunerado dos mesmos;

— Promover, nos Estabelecimentos destina-
dos ao cumprimento de penas em Regi-
me Semi-aberto, a ressocializagdo dos
detentos e/ou sentenciados, através de
uma énfase dos processos de terapia
psico-social, exercicio profissional remu-
nerado — dentro ou fora da Instituicdo —
e educacdo suplementar das suas popula-
cOes.

— Observacoes:

Para os casos sob cumprimento de pena
em Regime Aberto, cabera um projeto
especifico a ser elaborado por este Grupo
de Planejamento e Controle, com colabo-
racdo da Divisdo de Servico Social Peni-
tenciario desta Coordenadoria.

Observe-se que, ao definir tais objetivos,
reformulamos parcialmente os Principios defini-
dos na Europa em 1847, por considerarmos hoje
que: o individuo ndo pode suportar um processo
de reeducacdo se nao estiver em boas condicdes
de satde fisica, primeiramente; ndo pode assimi-
lar, em geral, o treino de um oficio profissional
se ndo estiver alfabetizado condignamente e ndo
se submetera ao treino de normas disciplinares
paralelas a um processo de educagao e profissio-
nalizagdo, se ndo superar desordens psiquicas e
emocionais, a ponto de ser capaz de um controle
bésico de seus impulsos, ansiedades e angustias,
para atingir uma capacidade média de concentra-
cdo, motivacdo e compreensdo daquilo que se
pretende com vérios treinos que a instituicdo
Ihe oferece.

Ora, para se superar desordens psiquicas,
emocionais e desajustes ambientais, hd que se
partir do referido tratamento bio-psico-social, do
qual a disciplina é um dos instrumentos, ndo
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devendo, por outro lado, ser coercitiva mas, de
preferéncia, se utilizar de recursos como a
supressdo ou diminuicdo de regalias e beneficios
aos quais os reclusos tenham direito, como por
exemplo, recreacGes fora da rotina educacional
ou adiamento de beneficios juridicos, conforme
prevé a Lei. Consideram-se indicadas as medidas
mais rigorosas e ostensivas na manutencdo disci-
plinar, segundo critérios terapéutico-educacio-
nais, somente o recolhimento em celas comuns
ou em “‘celas disciplinares”’, na proporcdo do
perigo que o preso ofereca a si mesmo ou ao
meio.

Sabe-se também, atualmente, e com sobejos
exemplos técnicos, que qualquer processo tera-
péutico-educacional e profissionalizante perde
suas chances e eficdcia quando aplicado em
cardter de obrigatoriedade, devendo, isto sim,
ser revestido da adequada motivacdo, para o
que devem estar preparados principalmente os
escal®es técnicos das instituicdes.

Necessério € ainda ressaltar que se a todos
nds, envolvidos ou ndo com o tratamento da

‘criminalidade, preocupa deveras a questdo da

profissionalizagdo de nossos reclusos, hd que
encararmos com mais aprimoramento tal ques-
tdo, com a qual os Grupos de Reabilitacdo
deverdo ter condicGes de colaborar intimamente:
em primeiro lugar hd que se ter em mente as
demandas de mao-de-obra do mercado ao se
escolher os offcios para os quais sejam treinados
0s presos, em lugar de se escolher meios de
producdo prioritariamente Uteis as instituicoes;
em segundo lugar devemos lembrar que a reinte-
gragdo social — objetivo Ultimo de nossos Esta-
belecimentos — ndo se resume a capacitagdo
profissional dos apenados, mas como ja aponta-
mos, exige o tratamento de distUrbios de condu-
ta de cardter sindromico, onde as condicGes
psiquico-emocionais, de educac¢do, capacidade
disciplinar e respeito ao meio social sdo condi-
¢cOes bdsicas para que a prbpria profissionaliza-
¢do — adequada as demandas do mercado,
insistimos — se viabilize.

Assim definimos os Principios que, no
nosso ver, devem revestir os objetivos desnossas
instituicdes penais hoje. Haviamos que partir
dal, para definirmos os objetivos de seus Grupos
de Reabilitacio e de Valorizagdo Humana O
Decreto n. 13 412, de 13.03.79, em seu artigo
124, assim define, em termos amplos, tais objeti-
vos: “‘aos Grupos de Reabilitacdo e Valorizagdo
Humana cabe proporcionar o desenvolvimento
social e humano dos presos”. (5)

Ao detalhar o que define aquele Decreto,



propomos sejam uniformizados em nosso Esta-
do, os seguintes objetivos para os Grupos dos
quais aqui tratamos:

— Promover, nos Estabelecimentos destina-
dos ao cumprimento de penas e/ou medi-
das de seguranca em Regime Fechado, a
elaboracdo e execucdo de programas in-
terdisciplinares de diagnéstico — ndo de
triagem — para o tratamento bio-psi-
co-social dos reclusos, bem como de sua
educacdo de base, que inclui os cursos
profissionalizantes também basicos, sob
critérios de uma terapia ocupacional,
com vistas @ Reeducagdo dos mesmos;

— Promover, nos Estabelecimentos destina-
dos ao cumprimento de penas em Regi-
me Semi-aberto, a elaboracdo e execucao
de programas interdisciplinares de reava-
liagdo para a segunda etapa do tratamen-
to bio-psico-social e educacional dos ape-
nados, agora com énfase na perspectiva
de sua ressocializacdo, o que ja implicard
num intercdmbio mais direto das institui-
¢Oes com o mercado a elas externo de
mao-de-obra para o trabalho, no qual os
presos em regime semi-aberto ja se enga-
jam; estas instituicdes devem também,
como objetivo-meio, promover um envol-
vimento mais fntimo dos familiares ou
correlatos dos sentenciados com 0s mes-
mos.

3 METODOLOGIA BASICA

As principais unidades que comp8em o0s
Grupos de Reabilitagdo e de Valorizacao Huma-
na de nossos Estabelecimentos Penais sdo as
Equipes Interdisciplinares.

De acordo com os objetivos acima detalha-
dos para os Grupos, deverdo suas Equipes adotar
em primeiro plano, métodos criminolégicos que
implicam numa avaliacdo interdisciplinar das
populacdes a serem atendidas, ou seja, uma
avaliacdo que é resultado da interligacdo das
varidveis biologicas, sociais, psfquicas, emociona-
is, educacionais e juridicas que compde a dina-
mica de cada caso; ndo se trata, portanto, de
somar as analises propiciadas pelas técnicas de
cada setor da Equipe entre si distintas e as vezes
coincidentes, mas de elaborar, em primeira
etapa, um diagnostico comum a cada Equipe e
produto da dindmica de varidveis que cada érea
especializada pode apurar, nos casos individuali-
zados e na andlise global do comportamento da

populagdo em atendimento.

Do diagndstico criminolégico deverdo re-
dundar o0s programas também interligados do
tratamento e educacdo das populacGes, ainda
gue para sua execuc¢do tais programas impliqguem
em estdgios paralelos nos quais técnicas especifi-
cas de cada setor das Equipes devam ser utiliza-
das. :

Os dois instrumentos bésicos para a interli-
gacdo dos programas de tratamento e educagdo e
para sua execuc¢do, deverdo ser as Reunides
sistematizadas das Equipes e os Prontudrios
Criminolégicos nos quais, pelo menos os resulta-
dos de discussdo de cada caso, hip6teses diagn6s-
ticas da Equipe, a observagdo e evolugdo tera-
péutica individualizada sejam sempre registrados.

Assim, cada setor das Equipes, ao estudar
sob seu angulo mais préprio de andlise, cada
recluso e o conjunto da populagdo, nunca partird
"do nada”, submetendo os presos a entrevistas e
analises repetitivas e desgastantes, tanto para o
profissional como para o cliente, mas partirdo
inicialmente dos dados antes apurados pelo
Instituto de Classificacdo e Triagem — em fase
de implantacdo no momento — e em seguida, das
varidveis que paralelamente vdo sendo examina-
das pelos proprios setores das Equipes.

Pelo conteGdo dos prontudrios criminolégi-
cos, que deverdo incluir também coépias das
partes de infragGes cometidas pelos reclusos, bem
como de suas fichas de rendimento escolar, de
sua evolugdo no treino profissionalizante e de
sua evolugdo médico-clinica, as Equipes conta-
rdo com material necessdrio a andlise da dinami-

.ca global das populagGes a que se dedicam, -a

avaliacdo dos programas de tratamento e educa-
¢do, bem como poderdo manter intercdmbio
epistolar com outras instituicdes que abrigaram
e/ou abrigardo os mesmos reclusos.

Entendemos que a definicdo de técnicas
especificas de tratamento e educacgdo, devam ser
adotadas e operacionalizadas em cada Estabeleci-
mento, conforme supervisdo da Direcdo dos
Grupos de Reabilitacdo e segundo critério que
viabilizem sempre o funcionamento interligado
dos Setores das Equipes; cada um dos quais
costumam ter, a seu dispor, vérias escolhas
técnicas de abordagem de uma clientela.

Contra-indicamos apenas as espécies de
tratamento embasadas nos Principios de Condi-
cionamento ou de Andlise Experimental de
Comportamento, por entendermos que tal forma
de abordagem se reveste de um cardter antes
coercitivo do que compreensivo-analitico do
comportamento humano. Técnicas pedagbgicas
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desenvolvidas por aquela Andlise Experimental
podem, eventualmente, ser de utilidade no ambi-
to educacional de base, como no treino profis-
sionalizante.

Embora as SecOes ou Servicos de Educagéo
facam parte dos Grupos de Reabilitagdo, parale-
lamente as suas Equipes, a nivel de organograma,
consideramos tecnicamente mais funcional que
as atividades educacionais sejam englobadas pe-
las Equipes, j& que a instrucdo de base é
intimamente dependente em sua programacao e
execucdo dos Principios de tratamento bio-psi-
co-social e isto propomos, portanto, como medi-
da metodolégica.

Por fim, ressaltamos que 0s programas
desenvolvidos pelos Grupos de Reabilitac@o e de
Valorizacdo Humana deverdo sempre compor
subsidios técnicos e serem estreitamente ligados
aos Programas dos Servicos de Qualificagdo
Profissional e Producdo, bem como aos dos
Servicos de Salde e de Seguranga e Disciplina.
Da mesma forma deverdo os ditos programas
obedecer a Politica de Tratamento Penal defini-
da por esta Coordenadoria, através de seu Grupo
de Planejamento e Controle, sendo sua operacio-
nalizacdo diretamente subordinada a Supervisdo
do Diretor do Grupo e aprovacdo da Direcdo
Geral de cada Estabelecimento. Um intercdmbio
entre as InstituicGes Fechadas e Semi-abertas
deverd também se sistematizar, ndo s a nivel
das reunides mensais de Diretores — que sdo
rotineiras — mas a nivel de comunicag0es e troca
de experiéncias — diretas ou indiretas — de seus
respectivos Grupos de Reabilitacdo e/ou Valori-
zacdo Humana.

4 ATIVIDADES PRIORITARIAS

Os Grupos de Reabilitacdo, como os de
Valorizacdo Humana, sdo compostos de uma
Diregdo de Servigo, a qual estdo subordinadas as
Equipes Interdisciplinares de Reabilitacdo e um
Servico — ou Secdo, conforme o Estabelecimen-
to — de Educacdo. As Equipes contam com a
assisténcia das Secdes de Biblioteca e Documen-
tacdo, de Prontudrios Criminolégicos e de Ativi-
dades Auxiliares. Os Servicos de Educagdo con-
tam com as SecOes — ou Setores, quando a
Educacdo compbde uma Secdo — de Apoio
Escolar, de Esporte e Recreacdo e de Educacdo
de Base e Supletiva (cursos). Apenas na Peniten-
cidria do Estado e Casa de Detencdo, os Grupos
contam com uma assisténcia técnica.

Nos casos da Casa de Custédia e Tratamen-
to de Taubaté e do Instituto de Reeducacdo de
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Tremembe, que se destinam ao recebimento de
casos de medida de seguranca, existe ainda uma
Equipe de Pericias Criminolégicas, diretamente
subordinada a Direcdo Geral dos Estabelecimen-
tos. No caso da Casa de Custodia e Tratamento
de Taubaté, ainda hé casos que ndo se adaptaram
a outras instituicdes e requerem tratamento
especializado ou internos provindos do Manico-
mio Judicidrio, a titulo de estdgio experimental.

N&o nos ateremos aqui a definicdo de fun-
¢cOes das Equipes de Perfcias Criminolégicas, de
vez que este Projeto diz respeito a implantacdo das
atividades dos Grupos de Reabilitacdo e Valori-
zacdo Humana, dos quais, portanto, aquelas
Equipes ndo fazem parte; e uma vez que as
Equipes de Reabilitacdo e Valorizacdo, como se
vera adiante, cabe colaborar na elaboracdo de
Perfcias Criminolégicas, consideramos prioritdria
a implantacdo destas Ultimas, ainda que apresen-
temos adiante uma previsdo de pessoal tamiém
necessario as Equipes Periciais.

Passamos, entdo, a operacionalizar as fun-
cOes dos Grupos de Reabilitagdo e Valorizagdo
Humana, com énfase no que se refere as Equipes
Interdisciplinares dos mesmos grupos; lembra-
mos que é em seus artigos 124 e 125 que o
Decreto n. 13 412 determina as atribui¢des
daqueles Grupos.

4.1 Fungbes dos Grupos de Reabilitacdo e
Valorizagdo Humana
a) Propor e executar programas referentes
a terapia bio-psico-social e a educacdo
de base da populacdo a que se dedica
cada Equipe, englobando na educagdo o
treino profissionalizante bésico. (artigo
126, incisos | e XX, artigo 127, incisos
Ilelll)

b) Elaborar estudos para diagnéstico cri-
minolégico dos novos casos inclufdos
em cada instituicdo, com vistas ao enca-
minhamento dos mesmos para as vérias
atividades que a instituicdo oferece, a
nivel de terapia, educacéo e lazer socio--
educativo, ou havendo indicacdo técni-
ca, encaminhd-los para instituicGes des-
tinadas a tratamento mais especializado.
(artigo 126, incisos 1 X e X)

c¢) Reestudar periodicamente os casos em
tratamento, sempre que uma reavalia-
¢a0 se mostrar necessaria a nivel institu-
cional, para eventuais mudancas na con-
duta inicialmente proposta para aqueles
Ccasos.



d) Reavaliagdo criminologica dos casos,
quando juridicamente |lhes couber uma
Promogdo de Regime ou Estdgio de
cumprimento de pena, com vistas a
elaboracdo de um laudo interdisciplinar
criminolégico, que fundamentard tecni-
camente o trabalho da Equipe de Perf(ci-
as Criminolbgicas — quando esta houver
— ou fundamentard diretamente ao Re-
curso Pleiteado e com vistas ao preparo
dos presos para liberdade. (artigo 126,
incisos XXI e XXI1)

e) Avaliacdo periddica — de preferéncia
anual — dos programas em execucao
pelas Equipes, ou sempre que a dindmi-
ca geral da instituicdo assim o exigir.

f) Participacdo colaborante na elaboracgio
dos programas proprios aos Servicos de
Qualificagdo Profissional e Produgéo,
Seguranca e Disciplina e aos Servicos
(ou SecBes) de Saude, sempre que con-
vocado o Grupo de Reabilitacdo, pela
Dire¢do Geral do Estabelecimento (arti-
go 126, incisos V, VI e XVI).

Biblioteca e Documentacao, que deve
atender as necessidades educacionais do
Estabelecimento, bem como as necessi-
dades técnicas das Equipes de Reabilita-
cao e Valorizacdo; sob orientacdo do
Diretor do Grupo, ao menos um técnico
de cada especialidade, das Equipes, deve
participar de tal tarefa.

k) Supervisdo da organizacdo do Setor de

Prontudrios Criminologicos, ao qual de-
vem ter acesso, além da Direcdo Geral
do Estabelecimento e o préprio Grupo
de Reabilitacdo e Valorizacdo, apenas as
Direcdes dos Servicos de Qualificacdo
Profissional e Producdo, de Seguranca e
Disciplina e dos Servicos (Secbes) de
Salde e Educacdo. Sob orientagdo do
Diretor do Grupo de Reabilitacdo, ao
menos um técnico de cada especialida-
de, das Equipes, deve participar de tal
empreendimento. (artigo 126, inciso
XIX)

|) Sob orientagdo e com recursos forneci-

dos pelo Centro de Recursos Humanos
da Administracao Penitencidria, parale-
lamente & supervisdo da Dire¢do Geral e
da Direcdo do Grupo de Reabilitacdo,

g) Colaboragdo participante das Equipes
ao menos em rodizio — nas atividades Je
lazer sécio-educativo desenvolvidas pela
Secdo (Servico) de Educacdo do Estabe-
lecimento ou proporcionadas por outras base'", como é o caso dos Guardas,
entidades, por exemplo: apresentagOes Mestres, Enfermeiros e Professores, em
de shows, pecas teatrais, etc.; principal- cardter sistematizado de reciclagem,
mente os Terapeutas Ocupacionais e As- com o intuito de garantir a coeréncia e
sistentes Sociais devem ser envolvidos convergéncia do tratamento penal dis-
nesta colaboracdo. (artigo 126, inciso pensado as populacBes; ao menos a
XVIII) nivel de rodizio, todas as Equipes com-

h) Participacdo do Grupo — ao menos atra- ponentes do Grupo de Reabilitagdo,
vés de sua Diregdo e eventual Assisténcia devem ser mobilizados nesse sentido.
Técnica — na elaboracdo dos programas (artigo 126, inciso 1V) _
em geral elaborados pelas SegBes (Servi- m) Verificar, sempre que possivel, a ina-
¢os) de Educagdo; a colaboragdo dos Pe- dequabilidade de comportamento de
dagogos e Psicologos, principalmente, funcionarios e servidores em geral, que

deve constar desta participagdo do Gru- tratam diretamente com 0s presos, pro-
po. pondo, através da Direcdo do Grupo, as

demais DirecOes de Servico e a Diregao
i) Estudo e atualizagdo técnica — nas for- Geral do Estabelecimento, medidas que
mas que a Direcdo do Grupo verificar se ponderarem necessérias. (artigo 126,
mais vidveis — do que se refere ao inciso [11)
comportamento delinglente, fendbmeno n) Fornecer, através da Direcdo do Grupo
da criminalidade e funcionamento de e da Direcdo Geral de cada Estabeleci-
InstituicOes Penais ou similares. (artigo mento, in{‘ormag("jes ao Grupo de Plane-
127, inciso 1) jamento e Controle da Coordenadoria
dos Estabelecimentos Penitencidrios do
Estado, a nivel de relat6rios anuais, ou
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deverdo suas Equipes programar e exe-
cutar treinamentos especificos em cada
Estabelecimento Penal, aos “escaldes de

j) Supervisdo da organizacdo do Setor de



sempre que 0 mesmo Grupo as requisi-
tar. (artigo 126, inciso XXV)

4.1.1 Observagoes

a) Ao Diretor do Grupo de Reabilitacdo e
Valorizacdo Humana, caberd sempre a
supervisdo direta das atividades desenvol-
vidas pelas Equipes bem como a colabo-
racdo mais direta — ainda que transmi-
tindo sugestdes das Equipes — com o0s
demais Diretores de Servico e Diretor
Geral do Estabelecimento.

b) Nos casos da Casa de Detencdo e
Penitencidria do Estado, onde os Grupos
de Reabilitacdo e Valorizagdo contam
com uma Assisténcia Técnica, caberad a
esta “‘assistir o Dirigente do.Grupo no
desempenho de suas func¢des, particular-
mente no que se refere: a coordenacdo
das atividades das Equipes Interdiscipli-
nares, visando uniformidade de atuagdo
e a execucao, controle e avaliacdo das
atividades de reabilitacdo’’, conforme
Decreto n. 13 412, artigo 125. (5)

c) Ao detalharmos as funcGes dos Grupos
de Reabilitacdo e Valorizacdo Humana,
em especial no que tange as suas Equipes
Interdisciplinares, ndo fizemos mencao
as atividades de Assisténcia Religiosa
para os reclusos, sendo nossa sugestao
que 0s capeldes ndo componham o qua
dro de funciondrios e servidores de
nossos Estabelecimentos, devendo, isto
sim, serem elaborados pelas DirecGes
Gerais dos mesmos e submetidos a esta
Coordenadoria para apreciacdo, '‘convé-
nios com entidades religiosas'” de credos
gue despertem maior preferéncia entre
os reclusos e sempre a nivel de atuagdo
ecumeénica.

As atividades religiosas fazem parte, pelo
Decreto n. 13.412, daquelas atribuidas aos
Grupos de Reabilitacdo e Valorizagdo Humana,
devendo portanto os representantes de cada
credo ou entidade com a qual se estabelecam
convénios, serem engajados ao funcionamento
das Equipes ao menos a nivel de suas reunies,
‘estando pois 0s mesmos representantes, subordi-
nados a Direcao dos Grupos de Reabilitacao e
Valorizacdo; da mesma forma deverdo estes
Grupos, através de suas Equipes, colaborar no
sentido de apurar entre os reclusos de cada
Estabelecimento, quais os credos mais indicados
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em termos das preferéncias predominantes da-
queles e da coeréncia com as orientacoes de
tratamento e educacdo, com as quais as ativida-
des religiosas deverdo estar sempre entrosadas.

5 RECURSOS HUMANOS BASICOS

Tomando como critérios: as caracteristicas e
finalidades de nossas InstituicOes Penais no mo-
mento; a capacidade e tipo de populacdo abriga-
da nas mesmas instituices; o fluxo populacio-
nal, variavel conforme as finalidades daqueles e
a padronizacdo proposta pela Organizacdo Mun-
dial de Salde e adaptada a realidade deste pars,
pelo Instituto Nacional de Previdéncia Social,
que adota a distribuicdo média de cinqlenta
pacientes para cada técnico envolvendo em ativi-
dades de tratamento bio-psico-social, fizemos
uma previsao do minimo de pessoal técnico
necessdrio a implantacdo das atividades de nossos
Grupos de Reabilitacdo e Valorizagdo Humana,
tomando como cdlculo médio, a distribuicdo de
cingUenta a sessenta presos para o acompanha-
mento de cada técnico; note-se que este célculo sb
pode ser feito “em média", pelas caracter(sticas
especificas de cada instituicdo e ainda levando
em conta que Psiquiatras e Psicdlogos eventual-
mente desenvolvem as mesmas atividades tera-
péuticas, o que pode implicar numa divisao de
tarefas, conforme a realidade institucional e a
formacao dos profissionais assim o permita.

Embora desativado no momento o Presidio
de Sorocaba, incluimos 0 mesmo em nossa
previsao, diante da possibilidade de que outra
instituicdo correlata o substitua.

No caso dos “‘Professores’” que compdem
nossas SecGes ou Servigos de Educagdo, ndo nos
cabe propor uma criacdo de cargos, pois tal
assunto seria privativo da Secretaria da Educacao;
todavia ressaltamos a necessidade de que uma
melhor agilizagdo na distribuicdo de Professores
para os Estabelecimentos Penais se concretize, ja
que, com freqliéncia, verificamos "‘quebras” nas
atividades diddticas dos mesmos Estabelecimen-
tos, por empecilhos de ordem administrativa;
proporemos, portanto, o numero de Professores
gue, conforme a experiéncia atual das |nstitui-
cOes Penais se mostra necessdrio, na preocupagao
de que os Grupos de Reabilitacdo ndo se vejam
defasados em um de seus objetivos, que € a
educacdo de base.

Uma vez que este Projeto ndo diz respeito a
Implantacdo das DivisGes, Servicos, Secdes e/ou
Equipes Médicas previstas no Decreto n. 13 412,
a rigor, ndo caberia aqui sugerirmos o ndmero



necessario de Médicos Clinicos em suas varias
especialidades; todavia, como fazem parte dos
Grupos de Reabilitacdo e Valorizacdo Humana,
pelo mesmo Decreto os Médicos Psiquiatras e
como entendemos haver uma estreita ligacao
funcional entre os refetidos Grupos e Equipes
Médicas, permitimo-nos sugerir também o nime-
ro de clinicos em geral, que compordo estas
ultimas Equipes.

Dentro do mesmo raciocinio, ndo caberia
prevermos aqui os componentes das Equipes de
Pericias Criminolégicas, que ndo fazem parte dos
Grupos de Reabilitagdo e sdo diretamente subor-
dinadas as DirecBes Gerais nos dois Estabeleci-
mentos onde o Decreto n. 13 412 as criou — Casa
de Custddia e Tratamento de Taubaté e Instituto
de Reeducacdo de Tremembé — porém, por
entendermos que as atividades daquelas Equipes
devam se valer sempre de subsidios compostos
pelo trabalho dos Grupos mencionados, incluire-
mos uma sugestdo do numero e especialidades
dos técnicos a serem recrutados para as Equipes
Periciais.

Com referéncia as Equipes Periciais da Casa
de Detencdo e Penitencidria do Estado, este
Projeto ndo tratard das mesmas, tendo em vista o
que dispbe o Decreto n. 13 412, em seu Titulo
VI, que criou as mesmas Equipes “em carater
provisorio”, perdendo estas suas atribuicOes, uma
vez implantado o Instituto de Classificacdo e
Triagem.

Ainda o referido Decreto define como
Supervisor das atividades das Equipes |nterdisci-
plinares, o Diretor do Grupo de Reabilitacdo e
Valorizacdo Humana, conforme ja apontamos na
observacdo ‘a’ da Secao 4 acima, nao cabendo,
portanto, prevermos nem sugerirmos a criacdo de
cargos de Supervisor a nivel dos Setores Técnicos
das mesmas Equipes Sugerimos, porém, que a
nivel funcional e metodolégico, o Diretor do
Grupo se utilize da colaboragdo de um Supervisor
em cada um dos setores de Psiquiatria, Psicologia,
Servico Social, Pedagogia e Terapia Ocupacional,
considerando que “Escolas” diferentes permitem
diferentes abordagens dentro de cada uma das
referidas dreas técnicas; se diferentes abordagens
podem coexistir, hd por outro lado que se cuidar
de um bom entrosamento entre elas, ndo poden-
do o Diretor do Grupo de Reabilitagdo por si sO,
ter um domrnio técnico das diversas “‘nuances de
cada especialidade’’, no que o supervisor de cada
drea poderd auxilid-lo, inclusive no sentido de
garantir um bom entrosamento entre os varios
setores das Equipes, que deverdao sempre se
sujeitar a descrita metodologia propria de um

trabalho interdisciplinar.

Passamos, entdo, a sugerir para cada Estabe-
lecimento Penal, a criacdo dos cargos necessarios
a composicdo dos Grupos de Reabilitacdo e
Valorizacdo Humana e, em especial, de suas
Equipes, sendo paralelo a este Projeto, um
Ante-Projeto de Lei também elaborado neste
Grupo de Planejamento e Controle, visando a
criacdo, a nivel mais amplo, de todos os cargos
necessdrios a implantagdo do Decreto n. 13 412.

Como excegdo Unica, na Casa de Detencdo,
ndo tomaremos como critério sua populacdo real
do momento, mas aquela parcela da mesma, que
ja se encontra em cumprimento de penas e que
tem, portanto, uma permanéncia na Casa, sufici-
ente para um programa de tratamento, educacdo
e profissionalizacdo.

5. 1 Cargos necessdrios a composicdo das Equi-
pes Interdisciplinares

5.1.1 Casa de Detencdo

Populacdo real aproximadamente seis mil
presos, dos quais cerca de um mil e duzentos
cumprindo pena.

Destinada ao cumprimento em Regime Fe-
chado, de penas privativas de liberdade e & custo6-
dia de réus do sexo masculino, que estejam res-
pondendo a processos perante a Justica Comum,
bem como daqueles autuados por prisdo em fla-
grante, entendemos que a Casa de Detencdo re-
quer a cria¢do de quatro Equipes de Valorizacdo
Humana, contando cada uma com: seis Assisten-
tes Sociais, cinco Psicologos, dois Psiquiatras,
um Terapeuta Ocupacional; paralelamente, suge-
rimos a criacdo de doze cargos de Médicos Cli-
nicos, o que perfaz um total de setenta e dois
técnicos, exclufdos o Diretor do Grupo e sua
Assisténcia Técnica.

5.1.2 Penitenciaria do Estado

Populagdo aproximada de um mil e duzen-
tos presos. :

Destinada ao cumprimento em Regime Fe-
chado, de penas privativas de liberdade por
presos do sexo masculino, com situacdo juridica
definida pela Justica Comum, entendemos que a
Penitencidria do Estado requer a criacdo de
quatro Equipes de Reabilitacdo, contando cada
uma com: seis Assistentes Sociais, cinco Psicolo-
gos, dois Psiquiatras, um Pedagogo e um Terapeu-
ta Ocupacional; paralelamente, sugerimos a cria-
cdo de doze cargos de Médicos Clinicos, o que
implica num total de setenta e dois técnicos,
exclurfdos o Diretor do Grupo e sua Assisténcia
Técnica.
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5.1.3 Penitenciaria de Araraquara

Populacdo aproximada de quinhentos pre-
SOS.

Destinada ao mesmo tipo de populacdo
descrita para a Penitencidria do Estado, entende-
mos que a Penitenciaria de Araraquara, com sua
capacidade, requer a criacdo de duas Equipes de
Reabilitacdo, contando cada uma com cinco
Assistentes Sociais, cinco Psicdlogos, dois Psiquia-
tras, um Pedagogo e um Terapeuta Ocupacional;
paralelamente, sugerimos a criacdo de quatro
cargos para Médicos Clinicos, o que significa um
total de trinta e dois técnicos, exclurdo o Diretor
do Grupo de Reabilitacdo.

5.1.4 Penitenciaria de Avaré

Populacdo aproximada de quatrocentos e
cinglenta presos.

Com as mesmas finalidades e caracteristicas
da Penitencidria de Araraquara, entendemos que
em Avaré também devam ser criadas duas Equi-
pes, com o0 mesmo numero e espécies de técnicos
previstos na subsecdo 5.1.3 acima, implicando,
portanto, igualmente num total de trinta e dois
técnicos.

5.1.5 Penitencidria de Pirajuf

Populagdo aproximada de quatrocentos e
oitenta presos.

Esta Penitencidria, embora com uma capaci-
dade populacional muito proxima a dos dois
Estabelecimentos acima especificados, ‘‘desti-
na-se ao cumprimento em Regime Semi-aberto,
de penas privativas de liberdade, por presos do
sexo masculino’’, o que implica numa segunda
etapa do tratamento penal, conforme especificam
0s objetivos e metodologia, respectivamente nas
secbes 2 e 3 deste Projeto, donde propomos a
criagdo de um ndmero maior de cargos para
Assisténcia Social.

Sugerimos, entdo, a criacdo de duas Equi-
pes de Reabilitacdo, compostas cada uma de seis
Assistentes Sociais, quatro Psicélogos, dois Psi-
quiatras, um Pedagogo e um Terapeuta Ocupacio-
nal; paralelamente, propomos a criacdo de
quatro cargos para Médicos Clinicos, o que
implica num total de trinta e dois técnicos.

5.1.6 Penitenciéria de Presidente Wenceslau

Populacdo aproximada de quatrocentos
presos.

Destinada ao cumprimento, em Regime Fe-
chado, de penas privativas de liberdade, por pre-
sos do sexo masculino, com situacdo jurfdica
definida pela Justica Comum, entendemos que
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esta Penitenciaria requer a criacdo de duas Equi-
pes de Reabilitacdo, contando cada uma com
quatro Assistentes Sociais, quatro Psicélogos,
dois Psiquiatras, um Pedagogo e um Terapeuta
Ocupacional; paralelamente propomos a criagdo

"de quatro cargos para Médicos Clinicos, o que

significa um total de vinte e oito técnicos.

5.1.7 Casa de Custddia e Tratamento de Taubaté

Capacidade de cento e oitenta presos, mais
cento e sessenta jovens adultos, em pavilhdo em
fase de implantacéo.

Destinada relativamente a presos do sexo
masculino, a0 cumprimento de medidas de segu-
ranca detentiva, a execugdo supletivamente de
exames de sanidade mental e ao recebimento de
presos que ndo se adaptem ao Regime em outras
InstituicGes e sujeitos a tratamento mental, bem
como de presos do Manicdmio Judiciério em re-
gime de estdgio experimental; entendemos que
esta Casa requer a criacdo de duas Equipes de
Reabilitacdo, contando cada uma com: quatro
Assistentes Sociais, quatro Psicdlogos, dois Psi-
quiatras, umPedagogo e um Terapeuta Ocupacio-
nal; paralelamente, propomos a criacdo de qua-
tro cargos para Médicos Clinicos; para a Equipe
de Pericias Criminolégicas propomos um Assis-
tente Social, dois Psicologos e dois Psiquiatras, o
que perfaz um nimero global de trinta e trés
técnicos.

5.1.8 Instituto Penal Agricola de Bauru

Capacidade aproximada de duzentos e cin-
glenta presos.

Destinado ao cumprimento em Regime
Semi-aberto, de penas privativas de liberdade,
por presos do sexo masculino, que tém contato
mais direto com servicos de natureza agropecua-
ria e passam por uma segunda ou terceira etapa
de tratamento penal, entendemos que este Insti-
tuto requer a criacdo de duas Equipes de Reabili-
tacdo, compostas cada uma de trés Assistentes
Sociais, dois Psicélogos, um Psiquiatra, um Peda-
gogo e um Terapeuta Ocupacional (afeito a ativi-
dades rurais); sugerimos, paralelamente, a cria-
cdo de quatro cargos para Médicos Clinicos, o
que implica num total de vinte técnicos.

5.1.9 Instituto Penal Agricola de Sao José do

Rio Preto

Com caracter/sticas semelhantes ao |nstitu-
to Penal Agricola de Bauru, sugerimos para o Ins-
tituto Penal Agricola de Sdo José do Rio Preto a



criacdo de duas Equipes de Reabilitacdo, com-
postas tais como aquelas de Bauru, com um total
de vinte técnicos.

5.1.10 Presidio de Sorocaba

Embora destinado ao cumprimento em Re-
gime Fechado, de penas privativas de liberdade,
por presos do sexo masculino, a capacidade po-
pulacional desta Instituicdo nos leva a propor
para uma correlata a ser ativada em seu lugar,
duas Equipes de Reabilitacdo, semelhantes aque-
las propostas para os Institutos Penais Agricolas,
com um total de vinte técnicos, ndo havendo
apenas aqui a necessidade de que os Terapeutas
Ocupacionais sejam afeitos a atividades rurais.

5.1.11 Presidio de Sdo Vicente

Capacidade aproximada de duzentos pre-
SOS.

Destinado ao cumprimento, em Regime Fe-
chado, de penas privativas de liberdade por pre-
sos do sexo masculino, com situacao juridica de-
finida pela Justica Comum, entendemos que este
Presidio requer a criacdo de duas Equipes de Rea-
bilitagdo, contando cada uma com trés Assis-
tentes Sociais, dois Psicdlogos, um Psiquiatra,
um Pedagogo e um Terapeuta Ocupacional; pro-
pomos, paralelamente, a criacdo de dois cargos
para Médicos Clinicos, o que perfaz um total de
dezesseis técnicos.

5.1.12 Presidio de ltirapina

Populacdo aproximada de duzentos presos.

Destinado ao cumprimento de penas priva-
tivas de liberdade, em Regime Semi-aberto, para
presos do sexo masculino, propomos para este
Presfdio, conforme os mesmos critérios adotados
para a Penitencidria de Pirajuf, a criacdo de duas
Equipes de Reabilitacdo, contando cada uma
com quatro, Assistentes Sociais, dois Psicologos,
um Psiquiatra, um Pedagogo e um Terapeuta O-
cupacional; paralelamente, sugerimos a criacdo
de dois cargos para Médicos Clfnicos, o que im-
plica num total de vinte técnicos.

5.1.13 Instituto de Reeducacdo de Tremembé

Capacidade aproximada de cento e quaren-
ta presos. '

Apesar de sua pequena populacdo, por des-
tinar-se este Instituto ao cumprimento de medi-
da de seguranca detentiva e execugdo, supletiva-

mente, de exames de sanidade mental, 0 mesmo
Instituto requer a criacdo de uma Equipe de Rea-
bilitacdo e outra de Perfcias Criminolégicas. De-
vera a Equipe de Reabilitacdo ser composta de
cinco Assistentes Sociais, cinco PsicOlogos, trés
Psiquiatras, dois Pedagogos e dois Terapeutas
Ocupacionais; a Equipe de Perfcias Criminologi-
cas deverd contar com um Assistente Social, um
Psic6logo e um Psiquiatra. Sugerimos, paralela-
mente, a criagdo de dois cargos para Médicos
Clinicos, o que implicard num total geral de vin-
te e dois técnicos.

5.1.14 Penitenciaria Feminina da Capital

Populacdo aproximada de cento e trinta
presas. :

Destinando-se ao cumprimento de penas
privativas de liberdade de mulheres, em Re-
gime Fechado e a custddia de rés que estejam
respondendo a processos perante a Justica
Comum, além daquelas autuadas por prisdo em
flagrante, esta Penitenciaria apresenta um alto
fluxo populacional, requerendo a criagdo de uma
Equipe de Reabilitacdo, composta de oito Assis-
tentes Sociais, cinco Psicologos, dois Psiquiatras,
dois Pedagogos e dois Terapeutas Ocupacionais.
Propomos, paralelamente, a criacdo de trés car-
gos para Médicos Clinicos, o que perfaz um total
de vinte e dois técnicos.

5.1.15 Penitencidria Feminina de Tremembé
Populagdo aproximada de oitenta presas.
Destinada ao cumprimento, em Regime Fe-

chado, de penas privativas de liberdade e de

medidas de seguranca detentiva, por presas do
sexo feminino, entendemos que esta Penitencié-
ria requer a criacdo de uma Equipe de Reabilita-
cdo composta de trés Assistentes Sociais, dois

Psic6logos, um Psiquiatra, dois Pedagogos e dois

Terapeutas Ocupacionais; paralelamente, propo-

mos a criacdo de dois cargos para Médicos Clini-

cos, 0 que implica num total de doze técnicos.

5.2 Professores necessarios

Conforme esclarecido na introducdo desta
Secdo, relacionamos, agora, a estimativa de Pro-
fessores que temos verificado, se fazem necessd-
rios a nivel de 19 Grau, em nossas Institui¢des
Penais:

a) Casa de Detencdo — vinte
b) Penitencidria do Estado — dezoito
c) Penitencidria de Araraquara — nove
d) Penitencidria de Pirajui — nove
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e) Penitencidria de Avaré — nove

f) Penitencidria de Presidente Wenceslau — seis

g) Instituto Penal Agricola de Bauru — seis

h) Instituto Penal Agricola de Sdo José do Rio
Preto — seis

i) Presidio de Sorocaba — seis

j) Casa de Custddia e Tratamento de Taubaté —
seis

k) Instituto de Reeducagdo de Tremembé — qua-
tro

I) Presidio de Itirapina — quatro

m) Presidio de Sdo Vicente — quatro

n) Penitencidria Feminina da Capital — cinco

o) Penitencidria Feminina de Tremembé — trés

5.3 Observacdes

a) Excluimos, das sugestdes deste Projeto, todos
os cargos de Direcdo e Assisténcia Técnica dos
Grupos de Reabilitacdo e Valorizacdo e os
cargos que ndo fardo parte das Equipes Inter-
disciplinares, sendo os mesmos previstos no
Ante-Projeto de Lei para criacdo geral de car-
gos, ja mencionado.

b) Ndo elaboramos, também, uma previsdo orca-
mentéria, constando esta do mesmo trabalho

Ly

paralelo, acima citado na observacdo “a".

6 CONCLUSAO

Com este Projeto pretendemos definir, com
0 maximo possivel de precisdo, 0s principios que
deverdo gerar o tratamento penal em nosso Esta-
do, os objetivos do mesmo tratamento através
dos Grupos de Reabilitacdo e Valorizacdo Huma-
na criados pelo Decreton. 13 412, os métodos a
serem adotados pelas Equipes Interdisciplinares
que se constituem no corpo bésico daqueles Gru-
pos e 0s recursos humanos necessdrios & compo-
sicdo das ditas Equipes.

Todavia, para que a implantagdo das ativi-
dades de nossos Grupos de Reabilitacdo e Valori-
zacdo Humana se realize efetiva e sistematica-
mente, as Instituicbes Penais desta Coordenado-
ria, bem como o Centro de Recursos Humanos
da Administracdo Penitencidria, haverdo que
contar com seus quadros de pessoal composto
em todos os nfveis administrativos e escalOes
funcionais; sem a implantagdo paralela dos de-
mais Servicos que compdem os Estabelecimentos
Penitencidrios e sem os “escaldes de pessoal de
apoio”, os Grupos de Reabilitacdo ndo verdo seu
funcionamento viabilizado, pois como ja aponta-
mos no decorrer do trabalho, sem Disciplina nao
poderemos contar com Seguranca; sem estas ndo

68

poderemos empreender uma educacdo de base
nem um ensino e exercicio profissionais entre os
reclusos e sem um tratamento bio-psico-social
dos mesmos, ndo os motivaremos adequadamen-
te para 0 bom uso das atividades acima descritas.

Em sintese, 0 andamento em cardter priori-
tdrio do Ante-Projeto de Lei para criagdo de Car-
gos e FungOes-Atividades do qual este Projeto é
um anexo, de forma a viabilizar a implantacédo
do Decreto n. 13.412, é também condicdo "'sine
qua non’’ para que o presente trabalho tenha sua
execucdo possibilitada, ficando assim traduzida
nossa expectativa que requer dos nossos Poderes
Pablicos, um tratamento atualizado e sistemati-
zado dos fendmenos de delingliéncia e da crimi-
nalidade.

SUMMARY

On March, 1979, the Government of the
State of S3o Paulo, Brazil, issued a Decree,
number 13.412, changing de Department of
Penal Institutes of the State into a "'Co-ordi-
nation of the Penitentiary Establishments of
the State’’: an administrative modification
creating an unit of advisers to the Co-ordinator,
named ““Group of Planning and Control”. | have
been in charge of its rehabilitation program for
all the 14 Penitentiaries of Sdo Paulo.

The same Decree created '‘Rehabilitation
Groups'’ for the State Prisons, with one or more
teams of persons engaged in rehabilitation la-
bour for the prisoners. Each team will have a
medical doctor, a psychologist, a psychiatrist, a
social worker, a lawyer, some teachers, a peda-
gog and a labour therapist.

It was necessary to assess those technical
teams, supplying new policies in penal treatment
and methodology as well.

SOMMAIRE

Par le décret n® 13.412 du mois de Mars,
1979 le Gouvernement de I'Etat de S&o Paulo,
Brésil, a transformé, le Département des Etablis-
sements Pénitentiaires de I'Etat en “"Coordinati-

‘on des Etablissements Pénitentiaires de I'Etat”’.

Cela a représenté une modification d'ordre admi-
nistrative avec la création d’une unité de consul-
teurs prés du Coordonnateur appellée “Groupe
de Planning et de Contréle”. Nous avons éte per-
sonnellement chargés de ce programme de réha-
bilitation dans tous les 14 Pénitenciers de S3o
Paulo.

Le méme décret a créé des “Groupes de



Réhabilitation’ dans les Prisons de I'Etat avec
un ou plusieurs groupes de spécialistes engagés
dans le travail de réhabilitation des prisonniers.
Chaque groupe aura un médecin, un psycholo-
que, un psychiatre, un assistant social, un avo-
cat, quelques professeurs, un pédagogue et un
laborthérapeute.

Pour assister ces groupes techniques il a été
nécessaire des nouvelles politiques dans le champ
du traitement pénal aussi que de la méthodolo-

gie.
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RELATORIO E COMENTARIO DO | ENCONTRO DE ATUALIZACAO DE DIRETORES DE
ESTABELECIMENTOS PRISIONAIS, REALIZADO EM BRASILIA, NO PERIODO
DE 15 a 19 DE JANEIRO, DE 1979.

| — INTRODUGAO

O encontro promovido pelo Ministério da
Justica, através do seu Departamento Peniten-
cidrio Federal e do Centro de Formacéo de Pes-
soal Penitencidrio (DEPEM/CETEB), teve como
objetivo, atualizar e levar ao conhecimento dos
participantes, os sistemas penitencidrios do pars,
bem como o que existe de mais moderno em
termos de Ciéncia Penitencidria e assim, divulgar
os diferentes servigos que o Ministério pde a dis-
posicdo de todas as unidades estaduais.

O programa desenvolvido foi o seguinte:

1 —dia 15.01.79

Tema — O Ministério da Justica e a Politica Peni-
tencidria Nacional;

Expositor — Dr. Paulo Cabral de Aratijo — Secre-
tdrio Geral do Ministro da Justica.

Tema — A Acdo do Departamento Penitencidrio
Federal;

Expositor — Dr. Hélio Fonseca — Diretor Geral
do Departamento Penitencidrio Federal.

2 —dia 16.01.79 :

Tema — Panorama da Politica Penitencidria Na-
cional

Expositores — Assessoria para Assuntos Peniten-
cigrios do Gabinete do Ministro, a cargo da Profa
Armida Bergamini Miotto.

3—dia 17.01.79 ,

Tema — O Estabelecimento Prisional e o “'Sta-
tus” Jurfidico de Condenado;

Expositores — Assessoria para Assuntos Peniten-
cidrios do Gabinete do Ministro, a cargo da Prof2
Armida Bergamini Miotto.

Tema — Projeto: “Ensino Supletivo para Senten-
ciados'’;

Expositores — Departamento de Ensino Suple-
tivo do Ministério da Educacdo e Cultura.

Jodo Luiz de Freitas Britto®

-4 — dia 18.01.79

Tema — Participagdo da Comunidade na Area
Penitencidria;

Expositores — Assessoria para Assuntos Peniten-
cidrios do Gabinete do Ministro, a cargo da Prof@
Armida Bergamini Miotto.

Tema — Projeto: “Formacgdo Profissional para
Sentenciados’’;

Expositores — Secretaria de M@o-de-Obra do Mi-
nistério do Trabalho.

b —dia 19.01.79

Tema — Termo de Cooperagdo Técnica com o
Ministério da Agricultura;

Expositores — Secretaria do Planejamento do
Ministério da Justica.

Tema — Pesquisa sobre a populacdo prisional e
servicos penitencidrios do pafs;

Expositores — Secretaria do Planejamento do
Ministério da Justica.

Il — DESENVOLVIMENTO

O Secretdrio Geral do Ministério da Justica,
Dr. Paulo Cabral de Araljo, proferiu a aula inau-
gural.

Na tarde do mesmo dia foi feita a orienta-
¢do técnica pedagbgica sobre o desenvolvimento
das atividades. Estas, consistiram de aulas expo-
sitivas e reunides em grupo para discussdo de te-
mas e projetos. Cada grupo era formado de 7 a 8
pessoas e 0s debates eram assistidos por um re-
presentante do Ministério da Justica.

Observagao — A presenca de um monitor para
cada grupo é importante, na medida em que os
debates suscitam dados valiosos sobre os proble-
mas penitenciérios, e também, se considerarmos
que a amplitude das colocagdes é nacional, este
monitor, representado por um funciondrio do
DEPEM/CETEB, terd os elementos necessdrios

*Diretor Técnico do Centro de Recursos Humanos da Administracdo Penitencidria — CRHAP. |



para uma compreensdo mais clara da situagdo
prisional nos Estados. Esta observagdo serve de
sugestdo para os proximos encontros, uma vez
que neste primeiro, tivemos a participacdo de
apenas trés monitores atuantes no total da
classe.

Dando cumprimento ao programa, o Dire-
tor do Departamento Penitenciario Federal, Dr.
Hélio Fonseca, discorreu sobre o papel do Minis-
tério da Justica na evolugdo do problema peni-
tencidrio do pafs, informando sobre seus diferen-
tes 6rgdos que desempenham funcdes para aten-
der a Polrtica Penitencidria Nacional. Sdo eles:

1 — no dmbito federal

1.1 — Ministério da Justiga, com os seguin-
tes:

1.1.1 — Conselho Nacional da Polftica Peni-
tencidria — CNPP, ao qual compete elaborar pro-
jetos objetivando aperfeicoar a execugdo penal e
0 regime penitencidrio;

1.1.2 — Departamento Penitencidrio Fede-
ral — DEPEN, ao qual compete acompanhar a
execucdo penal e zelar pela observancia das nor-
mas gerais do regime penitencidrio, bem como
prestar apoio técnico administrativo e financeiro
ao Conselho Nacional da Politica Penitencidria.
Este Departamento € constituido do seguinte:

1.1.2.1 — Divisdo de Inspecao e Controle —
em colaboracdo com os Estados, conhecer as
suas necessidades e tracar normas de acdo no
campo federal;

1.1.2.2 — Divisdo de Cadastro e Processa-
mento — tem por finalidade, fazer o levantamen-
to cadastral de todos os sentenciados do pafls e
examinar todos os casos de indultos;

1.1.2.3 — Divisdo de Anélise e Acompanha-
mento de Projetos — tem como fungdo, fazer a
anélise dos projetos de construcao de novas peni-
tencidrias ou instalagGes, que serdo edificadas
por verba federal e depois de aprovadas, fazer o
seu acompanhamento;

1.1.24 — Centro de Formacdo e Treina-
mento de Pessoal Penitencidrio, e

1.1.2.5 — Servico de Apoio Administrativo.

1.1.3 — Existe ainda, junto ao Gabinete do
Ministério da Justica, a Assessoria, encarregada
de Assuntos Penitencidrios com atribuicGes em
matéria doutrindria.

2 — No ambito das unidades da Federagéo,
temos entdo as Secretarias, com seu 6rgdo cen-
tral de administracdo direta, os estabelecimentos
prisionais e os 6rgdos complementares.
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IIl —PROGRAMACAO

A Prof2 Armida Bergamini Miotto, Assesso-

ra para Assuntos Penitencidrios do Gabinete do
Ministro da Justica exp0s 0s seguintes temas:
1 — Panorama da Politica Penitencidria — Sobre
este tema foram enfocados os principios que
regem a Politica Penitencidria e também o novo
conceito sobre o sentenciado. Neste sentido, o
preso é definido como “individuo sujeito de di-
reitos, deveres e responsabilidades”, em contra-.
posicdo ao conceito anterior que considerava o
preso como um doente e como tal carente de
cuidados terapéuticos. Essa mudanca decorreu
do fracasso total dos sistemas penitenciarios que
adotaram esta idéia, sendo que nos paises que
assim o fizeram, o /ndice de reincidéncia chegou,
em alguns casos,a 85%.

Além deste novo conceito, o sentenciado
deve ser "‘ajudado a ajudar-se’’; isto é, deve ser
orientado como um ser humano normal, sem pri-
vilégios.

2 — Estabelecimentos Prisionais — Além da reco- .
mendacédo para a observacdo da classificacdo de
estabelecimentos prisionais segundo a Pol/tica
Penitenciaria, foi discutida a estrutura arquitetd-
nica, constante no  dispositivo |V — “"das Reco-
mendagGes Basicas Para Uma Programacdo Peni-
tencidria”. Os conceitos aqui enfocados estdo
bem cristalizados no Estado de Sdo Paulo. Co-
mentdrios:

2.1 — Parlatério — As recomendagdes acima,
admitem, para as penitencidrias de maxima segu-
ranga, a construcdo de salas com separacéo entre
preso e visitante, quer por grade ou mesa balcdo.
Observamos que em S3o Paulo este sistema foi
abolido, usando salas com mesas e cadeiras, onde
0s presos e seus visitantes ficam em conjunto e a
vontade, em ambiente humano;

2.2 — Locais para visitas reservadas de familiares
— Um sistema que jd é h4 bastante tempo empre-
gado em Sao Paulo, porém s nos Institutos Pe-
nais Agricolas — por sinal com bons resultados.
Seria interessante estender aos demais, desde
gue haja local adequado;

2.3 — Oficinas de Trabalho — As ""Recomenda-
cOes Bésicas Para Uma Programacdo Penitencia-
ria” ndo entram em detalhes no assunto, mas
preconizam a construcdo de salas destinadas aos
diferentes oficios a serem desenvolvidos pelos
sentenciados.

Observamos, no entanto, que as oficinas de uma
penitencidria deverdo ser construidas em funcdo
das aptidOes dos sentenciados. Devem também
obedecer ao mercado de trabalho e a sua evolu-



¢do, a ndo ser quando se refiram a tratamentos
especificos por laborterapia, pois temos que vi-
sar o preparo do sentenciado para sua integracdo
social. Nada adianta ensinar oficios para o qual
ndo haja mercado de trabalho.

Baseado nesse principio, os setores de trabalho
de uma penitencidria ndo poderdo ser estanques,
de forma a obrigar a adaptacdo da oficina as ins-
talacBes existentes, que geralmente sdo salas que
dificultam a elaboracdo de uma montagem racio-
nal sempre criando dificuldades no desenvolvi-
mento da produg¢do ou mesmo no proprio apren-
dizado.

O local deverd ser amplo, de forma a permitir a
execucdo de qualquer projeto de instalagao de
oficinas de interesse do presidio e permitir toda
alteracdo que for necesséria, ndo sé para atender
a evolucdo do mercado de trabalho, como tam-
bém, manté-las atualizadas.

Por esses motivos, propomos que nas novas peni-
tenciarias, os setores de trabalho deverdo ser lo-
calizados em galpOes amplos e ndo na tradicio-
nal seqléncia de salas. Assim obteremos constru-
¢cdes mais baratas e funcionais, que permitam
melhor aproveitamento da drea construida, pos-
sibilitando alteracdes, sempre que forem necessd-
rias para atender a evolucao de novas técnicas de
trabalho, mantendo as oficinas sempre atualiza-
das e permitindo a mudanca de atividades sem-
pre gue as condicOes exigirem. Tudo isso sem
tocar na estrutura arquitetonica. Esse sistema foi
empregado em Sdo Paulo na Penitenciaria de
Pirajui, com grandes vantagens sobre sua simi-
lar de Araraquara, onde 0s setores de trabalho
foram localizados em salas.

2.4 — Casas de Hospedes — destinadas a receber
funciondrios em servico da unidade central ou
de outros estabelecimentos penitencidrios em
trénsito ou as visitas oficiais. As "Recomenda-
¢Oes Bésicas Para Uma Programacdo Penitencia-
ria" ndo as menciona. A sua importancia é subje-
tiva, por permitir conversagdes informais, e por
ser assim, possibilitam maior liberdade nas trocas
de idéias, onde podem surgir detalhes de grande
interesse para o sistema. |sso dificilmente ocorre
nas conversacdes levadas durante o expediente,
por serem formais, restringindo-se apenas ao as-
sunto tratado, passando despercebidos detalhes
importantes.

Por esses motivos, sugerimos que a sua constru-
¢do figure nos projetos de novas penitenciarias,
sempre que houver possibilidade.

2.5 — Localizagdo de uma Penitencidria — Além
das mencionadas nas “‘RecomendagGes Bdsicas

Para Uma Programacdo Penitencidria’, acrescen-
tamos as seguintes:

1 — a regido de preferéncia deverd possuir mer-
cado de trabalho com atividades compati-
veis com uma penitenciaria; visando tam-
bém absorver o egresso;

2 —situar dentro de um eixo rodovidrio ou
ferroviério no qual existam outros estabe-
lecimentos penais, a fim de facilitar o
transporte, inspecOes, correcdes, assistén-
cia técnica, etc.;

3 — a regido deverd ter condicOes de abastecer
o presidio;

4 — ter condicOes sociais para manter 0s seus
funciondrios de modo exequivel com as
suas funcdes, como também a dos seus fa-
miliares, como: demanda habitacional
(nivel de aluguel e taxa de ocupacdo), sa-
lubridade de ambiente, escola de dois
niveis pelo menos, adestramento e aperfei-
coamento profissional, posto de puericul-
tura, centro de saude, hospitais, redes de
abastecimento (supermercados, feiras li-
vres e comércio em geral), meios de trans-
porte, mercado de trabalho, recreacdo e
lazer, associacOes religiosas, etc.

2.6 — Participacdo da Comunidade na Area Peni-
tencidria — a participa¢do da comunidade, no no-
vo conceito, é acessorio, mas é considerada im-
portante e até imprescindivel.

Quando bem orientada, tem verificado nas co-
marcas correspondentes, decréscimo da reinci-
déncia. As pessoas que dela participam, precisam
ser preparadas, pois ndo basta ter boa vontade e
bom coragdo para trabalhar nessa drea, precisam
ter conhecimentos para que as suas acdes nao
sejam negativas.

A participacdo da comunidade atua ndo sb den-
tro do Presidio, mas também fora, o que vem
propiciar uma melhor reintegracdo social do
egresso.

3 — Convénios — existem atualmente trés convé-
nios: entre o Ministério da Justica e Ministério
da Educacdo e Cultura, Ministério da Justica e
Ministério do Trabalho, Ministério da Justica e
Ministério da Agricultura. Os dois primeiros, ja
conhecidos, acham-se em plena execucdo. O ter-
ceiro é mais recente e ainda ndo teve condig0es
para atingir os seus objetivos, tendo a equipe
representante de S3o Paulo, se prontificado em
colaborar, por j& ter alguma experiéncia nesse
campo.

4 — Trabalho dos sentenciados nos estabeleci-
mentos penitencidrios — Ficou praticamente re-
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duzido aos Convénios acima mencionados, po-
rém foram feitas duas recomendacdes de interes-
se geral:

1 — Trabalho de preso provisério: este deverd
ser concedido somente quando solicitado
pelo interessado, por escrito, que dever
ser juntado ao seu prontudrio. Isso tem
por fim, evitar problemas futuros, que
atualmente estdao sendo comuns;

2 — Pela legislacdo atual, os mestres de oficio
que ndo possuirem diploma profissional,
poderdo obté-lo mediante requerimento
ao Ministério do Trabalho, acompanhado
da declaragdo do estabelecimento infor-
mando o tempo de exercicio de fato e de
sua competéncia.

IV — OUTROS COMENTARIOS:

Relativo ao Convénio Ministério da
Justica/Ministério do Trabalho, fazemos o se-
guinte:

Foi um grande passo dado, pois no campo
do trabalho do sentenciado, nada existia. Na ver-
dade o trabalho nunca foi considerado na sua
verdadeira finalidade: atender aos direitos e de-
veres do preso. E elemento fundamental para a
sua integracdo social. No entanto foi sempre de-
senvolvido com o fim de entreter o sentenciado
para obter melhor disciplina, quase sempre ba-
seado em rotinas empiricas, acompanhada por
pessoal ndo habilitado, de forma que o preso
depois de passar longos anos numa penitencidria,
sai totalmente sem qualificagdo profissional.

Precedeu o Convénio um levantamento
através de um questiondrio minucioso, seguido
de uma lista de profiss®es, para orientar ou esco-
Iher as atividades a serem desenvolvidas em cada
Estabelecimento Penal.

Com relagdo a lista de profissdes, os estabe-
lecimentos penais provavelmente. deveriam ter
tido alguma dificuldade, isso porque, a escolha
dos cursos oferecidos, ndo poderd ser feita em-
piricamente ou consideradas apenas as preferén-
cias da direcdo, mas teria de ser em funcd@o das
aptiddes dos sentenciados e, principalmente, vi-
sando o mercado de trabalho e sua evolugdo, por
termos de prepara-los para a vida em liberdade,
Repisamos, ndo adianta ensinar oficio ou profis-
sdo se 0 mercado ndo os absorve.

Atualmente, os cursos que estdo sendo da-
dos sdo do tipo profissionalizante, que constitui

uma maneira rapida e barata para a formagdo
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profissional, resultando do mesmo a mao-de-
obra semi-qualificada, cuja drea do mercado de
trabalho é maior que das demais modalidades e
ainda com tendéncia sempre de crescer em detri-
mento da qualificada, & medida que os métodos
de producdo vdo se aperfeicoando. Porém, ndo
ddo conhecimentos capazes para diferenciar um
trabalhador do outro, ficando todos em um mes-
mo nivel, que atende bem ao operério que nao
tem antecedentes criminais, com relacdo a ob-
tencdo de emprego, mas ja cria dificuldades para
agueles que possuem, O que constitue desvanta-
gem do sistema.

Por esse motivo, propomos que a formagdo
profissional nos estabelecimentos penitenciarios
seja orientada para a formacdo de mao-de-obra
qualificada, que bem dirigida poderd formar
bons profissionais, em condicdes de concorrer
no mercado de trabalho, com o seu valor profis-
sional e ndo como no caso anterior, concorrer
com 0s seus antecedentes.

N&o queremos dizer com isso, que 0s CUrsos
profissionalizantes ndo sejam necessdrios, mas,
deverdo ser mantidos para atender os sentencia-
dos com penas a cumprir inferior a 4 anos, ou
para aqueles que deverao viver em regides onde
ndo ¢ exigida a qualificagdo da mao-de-obra, ou
ainda, para aqueles sentenciados que ndo tém
‘condicOes de aprender.

Observamos também, que o curso profissio-
nalizante ndo pode ser dado a esmo e em
qualquer época, mas deverd ser dado ao sen-
tenciado que estiver proximo da liberdade, o que
alids é recomendado pelo préprio Convénio.

Para os sentenciados que tiverem 4 anos ou
mais de condenacdo, deverdo ser dados cursos
profissionalizantes, que duram em geral de 3 a
3,6 anos. No entanto, precisa haver no estabeleci-
mento setores de trabalho correspondentes, de
forma a permitir desenvolver a prdtica com a
teoria e conseguir assim a formacao de bons pro-
fissionais.

V — CONCLUSAO

O aproveitamento do | Encontro de Atuali-
zacdo para Diretores de Estabelecimentos Prisio-
nais foi altamente significativo, ndo sb pelas ex-
planagOes sobre o que h& de mais moderno nos
sistemas penitencidrios, como também propi-
ciou 0 encontro entre todos 0s representantes de
estabelecimentos penitencidrios do Pafs, o que
proporcionou troca de idéias, orientacdo e apre-
sentacdo das dificuldades que cada um possui.

Sentimos a necessidade de ser criada a pes-



quisa penitencidria nacional, mas uma pesquisa
objetiva que partisse do seio de cada estabeleci-
mento. Ndo podemos viver copiando o que 0s
outros fazem, por diferirem muitas vezes total-
mente das nossas condicdes. Assim por exemplo,
0 que existe nos paises escandinavos, nos serve
como orientacdo, mas nao como modo de proce-
der. Isso porque, possuem situacoes bem diversas
das nossas, a partir da populagdo, em que na
Suécia, que é o mais populoso, possui 8.200.000
habitantes, menor do que a da Cidade de S. Pau-
lo, que possue 8.686.000, segundo as estimativas
do IBGE para 1979, com uma densidade demo-
grafica de 4.821 habitantes/km2 e a média do
Estado é de 83,44 habitantes/km2, quando da-
quele pafs é apenas de 18,2 habitantes/km?2.

Sabemos que essa pesquisa sera dificil dada
4 estrutura do sistema penitencidrio existente
no Pafs. Em S. Paulo, s6 serd possivel a par-
tir da implantacdo da reestruturagdo do Departa-
mento dos Institutos Penais do Estado, que daré
estrutura para desenvolver uma pesquisa obje-
tiva. No entanto temos de nos esforgar para ob-
ter essa pesquisa, que serd importantissima para
0 nosso sistema Penitenciario.

Finalizando, agradecemos a grande oportu-
nidade que nos foi propiciada com novos conhe-
cimentos e orientacdo, € propomos que esse cer-
tame seja repetido mais vezes.

SUMMARY

This is a report, containing comments, on the
activities of the Ist Updating Conference for Pe-
nal Institution Directors, sponsored by the Mi-
nistry of Justice, through its Federal Penitentia-
ry Departament (DEPEN) and the Penitentiary
Personnel Training Center (CETEB), held in
January 1979 for the purpose of making its par-
ticipants aware of the Federal Penitentiary Pol-
icy and bringing them up to date on the latest
developments of Penitentiary Science. With re-
gard to comments, the following are brought
forth: A.— Architectural structure: 1) locutories
— the project proposed is no longer in use in the
Sdo Paulo Penitentiary System, a simple, more
effective and humane form having been devised,

2) workshops — rather than in rooms, they
should be located in structures which allow easy
change of internal lay-out, whenever required by
the Outside Job Market; 3) the importance of a
guest-house in a penitentiary; 4) location of a
penitentiary — other items were added to those
presented during the Conference; B.— The work

performed by inmates: it should be developed
with a view to the Outside Job Market and its
evolution; the training of semi-qualified labor in
prisons does not always fulfill the penitentiary
purpose; C.— Conclusion: the setting up of a Fed-
eral Penitentiary Research Program was pro-
posed.

SOMMAIRE

Rapport et commentaires sur la 8¢ Rencontre
pour |'Actualisation des Directeurs des Etablisse-
ments Pénitentiaires.

Le présent travail rapporte et commente les
activités de la 18r® Rencontre pour I’Actualisa-
tion des Directeurs des Etablissements Péniten-
tiaires realisée en janvier 1979. Cette rencontre a
été organisée par le Ministére de la Justice par
son Département Pénitentiaire Fédéral (DEPEN)
et par le Centre de Formation du Personnel Péni-
tentiaire (CETEB), ayant pour but la divulgation
de la Politique Pénitentiaire Fédérale et les
nouvelles tendances de la Science Pénitentiaire.

Les principaux commentaires en peuvent
étre résumés selon le suivant:

A — Structure architectonique:

1) les parloirs ont été abandonés dans |'Etat
de S3o Paulo et substitués par un moyen plus
simple, plus humain et plus efficient;

2) les officines de travail doivent étre or-
ganisées par une structure permettant une dis-
position modifiable selon les exigences du
marché externe du travail;

3) importance de la maison des hotes dans
une prison;

4) aspects sur la localisation d’une prison.

B — Travail des condamnés:

Il doit étre développé selon le marché ex-
terne du travail tout on tenant compte de son
évolution. La formation de la main — d’'oeuvre
semi — qualifiée dans les prisons au moment
actuel ne répond pas toujours aux objectifs péni-
tentiaires.

C — Conclusion: propose la création d’un
systéme fédéral de recherches pénitentiaires.

D
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